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【ジュニアリーダー養成講習会とは・・・】 
地域におけるさまざまな行事などで中心的役割を担う青少年「ジュニアリーダー」の育成を目的としています。講習会で

は、仲間づくりのリーダーとして役立つレクリエーションや野外活動などの知識や技術を学びます。講習会の修了生は、地

域の活動に積極的に参加・協力し活躍しています。 

 

□ ４つの地域に分かれて行います。お子さんの小学校は、石神井地区です。 

□ 講習会は、原則として全日程に参加できる方を募集します。 

□ 講習会では「仲間づくりのリーダーを養成する」という目的のもと、講習会のきまりや団体行動のルー

ルを守っていただきます。 

□ ハイキングやキャンプの場合、自力で野外活動を行える体力を必要とします。 

□ 青少年課では、思い出文集の配布や、修了証の授与等で学校と連絡をとっています。各学校と連携して

行う事業のため、学校に受講生の氏名や学年、生年月日、受講していることについて情報を提供するこ

と、受講生に配布する受講テキストに名簿情報を記載することに同意いただいたうえで、申込をお願い

いたします。 

※ 事業の性格上、団体行動等が困難だと判断した場合は、受講途中であっても受講をお断りすることがあ

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

回 講習日 内容 ６  ９月２７日 ジュニアリーダーの 

知識と意識③・④ １ ４月２６日 開 講 日 ７ １０月２５日 

２ ５月２４日 仲間づくり ８ １１月１５日 初級・中級合同講習会 

３ ６月２１日 ジュニアリーダーの 

知識と意識①・② 

９ １２月 ６日 閉 講 日 

４ ７月１２日 主な会場：区内小学校・公共施設 ほか 

講習時間：原則 10 時～15 時（集合：9 時４５分） 

※何らかの理由で日時、会場およびプログラムの変更または中止となる 

場合があります。 
５ ８月中 キャンプ 

 

５月 仲間づくり（ハイキングなど） 
 

 

９～１０月 

防犯・防災体験 

などの活動 

 

１２月 閉講日 

対象：新小学５・６年生  

応募条件： ジュニアリーダーになるための自覚があり、会場まで自分で通うことができ、 

団体の一員として、自分のことに責任を持って行動できる児童 

 

参加費：７，５００円（教材費・保険料・宿泊食事代・交通費など） 

仲間と 

協力する 

たのしさ 

自ら進んで 

取り組める 

ようになる 

思いやり 

の心が 

身につく 

※講習会の欠席や、年度途中で受講

を辞退された場合も参加費は返金

できませんので、ご了承ください。 

 

たのしい 

仲間が 

できる 



〒176－8501 練馬区豊玉北６－１２－１  

●郵送・問い合わせ先      練馬区教育委員会事務局こども家庭部青少年課青少年係 

電話：5984－4691（直通） ※平日：8:30～17:15 

 

●申込方法 

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

募集説明会 日時：令和８年２月４日（水）午後６時３０分から（約１時間程度） 

会場：練馬区役所 本庁舎２０階 交流会場 

参加希望の方は、令和８年１月２８日（水）までにお電話で上記までお申し込みください。 

※会場の都合により、原則として保護者の方１名の参加でお願いします。 

※運営を行っている青少年委員が同席し、地区ごとの説明・相談を行います。 

※徒歩・公共交通機関でお越しください。 

 

定員     定員 ６０名程度 

応募多数の場合は受け入れ地区を調整させていただく場合があります。 
※結果は３月中旬ごろにお知らせします。 

 

 

 参考 

 

 

 

令和８年度ジュニアリーダー養成講習会申込書                 初級 石神井地区 

ふりがな  性別 
生年 

月日 

 

平成   年   月   日生 氏名 

（本人が自筆） 

                  
男・女 

住所 
〒   －   

練馬区 
学校名  小   

電話番号      （      ） 新学年 ５年 ・ ６年 

確認後全ての□

に必ずチェック

をしてください 

□団体行動等が困難だと判断した場合は、受講途中であっても受講をお断りすることがあります。 

□講習会の欠席や年度途中で受講を辞退された場合も参加費は返金できません。 

□各学校と連携して行う事業のため、青少年課と青少年委員が学校へ連絡することがあります。ま

た、学校に受講生の氏名や学年、生年月日、受講していることについて情報を提供すること、受講

生に配布する受講テキストに名簿情報を記載することに同意いただいたうえで、申込をお願いいた

します。 

□講習会での忘れ物が多い場合などは、保護者の方に連絡することがあります。 

配慮すべき事項 
受講にあたり特段配慮すべき事項がありましたらご記入ください。（アレルギーなど） 

署名 

（保護者自筆） 

募集内容および記載事項について全て確認し、了承の上、受講を申し込みます。 

 令和８年  月  日    保護者氏名                    

第２希望・第３希望を右記に必ずご記入

ください。 

第２希望（いずれかに○印） 第３希望（いずれかに○印） 

豊玉開進 ・ 練馬 ・ 大泉 豊玉開進 ・ 練馬 ・ 大泉 

 

●各地区講習会の主な会場  近隣の小学校など 
 ※各地区の日程は、練馬区公式ホームページまたは電話でお問い合わせください。 

 ホームページ URL「https://www.city.nerima.tokyo.jp/kosodatekyoiku/kyoiku/seishonen/juniorleader/index.html」 
」 

ｈ 

  ｈ 

 

 

き り と り 

 

 

右の二次元コードから、２月５日（木）までにお申込ください。 

二次元コードからの申込が難しい場合には、下の令和８年度ジュニアリーダー養成講習会申込書

を下記までご郵送、または、練馬区役所本庁舎 11 階青少年課窓口にご提出ください。太枠内はも

れなく記入をお願いいたします。郵送・窓口申込期限：令和８年２月５日（木）必着 


