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黒川先生の親子体操 

2４日（木）10 時 30 分～11 時 15 分 

平均台やマットなどを使って身体を動かします 

申込みは 10 日(木)10 時～ 

受付は電話または、児童館窓口にて行います。 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ころころらっこ 
対象：1 才～3 才程度 

（☆マークがついてる行事は、0 才も参加可能） 

申込みは不要です。どなたでも参加できます。 

日時：水曜 10 時 45 分～11 時 30 分   

参加するお子さんは、名札を作ってください。 
 

対象：未就学児（0 歳児も参加できます。） 

申込みは不要です。どなたでも参加できます。 

日時：火曜 11 時～11 時 30 分 

参加するお子さんは、名札を作ってください。 

材料がなくなり次第終了となります。 
 

15 日・29 日 あしがたアート 

「お月見」 
※２日間とも同じ内容です。 

どちらか 1 回の参加でお願いします。 

来館順にご案内をします。 

よちよちぺんぎん 

 
 
 
   

９月１日(火)・２日(水)・８日（火） 

  

   

 

 

☆９日 こずえ先生とリトミック 

☆３０日「うんどうかい」 
＆８・９月生まれの誕生会 

 「うんどう会ごっこ」に挑戦。走って跳んで 

体を動かしましょう！ 

 8・９月生まれのお誕生会もあります。 

10 月は６日と 13 日で「おばけちゃん👻」です 

        ちょこっとアスレチック 
        ３日・10 日・17 日（木） 

１０時～１3 時 
はしご、すべり台、平均台、トランポリンなどの 

遊具をいろいろ準備してお待ちしています。 

★水遊び専用の紙パンツ・水着・パンツのいずれかを着用してください。 

★屋上に着替えスペースがあります。日差しよけのため、お子さんと保護者の方も帽子をご着用ください。 

ラッシュガードやＴシャツを着用も OK です。水分補給も忘れずにお願いします。 

★遊び終わったら、みんなで片づけましょう。たらい
・ ・ ・

はひっくり返してください。 

★熱中症警戒アラート等天候によっては、中止または短縮となる場合があります。 

利用対象：１歳～３歳の幼児 

※きょうだい関係はご相談下さい 

（屋上水あそび） 
 １１時００分～１１時４０分 定員８組・当日先着

  

  

 

☆１６日 おはなしパペット 

親子でリズムあそびやふれあい 

あそびを楽しみましょう。 

 腹話術師の方が楽しいお話をしてくれます。 

どんな可愛いパペットが登場するかお楽しみに。 
 

〈えんにちのお知らせ〉  
10 月 10 日（土）10 時～11 時３０分 申込不要 

受付終了 11 時 15 分  

対象：未就学児 持ち物：買い物袋、靴袋 

※詳細は 10 月の      じどうかんだよりで 

お知らせ    します 
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・活動資料として、写真を撮影させていただくことがあります。撮影をご遠慮されたい方は、事前に職員へ伝えてください。 

日 月 火 水 木 金 土 

  １ ２ ３ ４ ５ 

  あひるさんといっしょ 

11：00～11：40 

あひるさんといっしょ 

11：00～11：40 

ちょこっと 

アスレチック 

10：00～13：00 

わらべうたと絵本の会 

11：00～11：30 
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ころころらっこ 
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 にこにこばあばと 

絵本をたのしもう 
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足がたぺったん 

ほっと talk タイム 
11：00～12：00 
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黒川先生の親子体操

10：30～11：15 
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児童館は 0 歳から利用出来る場所です。開館中いつでも利用できます。 

お気軽にいらしてください！  

～今月のイベント～(すべて申込みは必要ありません。) 

◎17 日(木) 11 時～12 時の間いつでも 

 ・ほっと  talk タイム(公立保育園の副園長先生が子育ての相談にのってくださいます。) 

 ・足がたぺったん 対象年齢：24 か月まで 

(数種類の台紙を用意しています。成長の記録に足がたをとりましょう♪) 

◎にこにこ 毎週火曜・木曜・金曜 10 時～12 時  

 行事のある日 3 日（木）11 時～11 時 30 分 わらべうたとえほんの会  

畳のお部屋に赤ちゃん向けの玩具を用意しています。体重計もあります。 

☆その他、よちよちぺんぎん・ころころらっこの☆がついている行事にも参加可能です。 

にこにこ開催日です。開催時間は 10:00～12:00 です ランチタイムは、12:00～13:00 になります 

 

10 時～13 時 月・木・金曜日 

（春・夏・冬休み中は除く） 

幼児用の乗り物で遊ぶことができます。 

利用したい方は、職員までお声掛けください。 

☆雨天中止（屋上が乾いていないときも中止となります）

 
おくじょうこあら 

https://twitter.com/nerima_jidokan 

＠ｎｅｒｉｍａ＿ｊｉｄｏｋａｎ 

練馬区立児童館 X(旧 twitter)をご活用ください！ 

ゆうぎ室の乳幼児専用タイム  

（月～土曜日） 15：00～15：30 

（土曜日）   11：30～13：00 

 

https://twitter.com/nerima_jidokan

