
なかよしだより ワイワイ夏休み特別号 
～乳幼児と保護者のみなさんへ～ 

令和８年７月 

練馬区立 

光が丘なかよし児童館 

℡ 03‐5997‐7720 

   
日 月 火 水 木 金 土 

7/19 20 海の日 21 22 23 24 25 

  

休
日
開
放 

けんだま GO 

4:00～5:00 

 アロハな一日 

みんなで 

フラダンス 
2:45～4:00 

※ワイワイあぼかど  

水遊び 
10:00～11:00 

フラダンス 
3:15～3:45 

おてつランド 
10:00～11:50 

 

26 27 28 29 30 31 8/1 

休
館
日 

 
水遊び 
10：00～11：00 
おはなし会 
４：30～5：00 

幼児リトミック 
10:30～11:30 

なわとびであそぼう  
10:30～11:30 

 

 

 

 

 

 

アンディ＆あんどーなつの 

腹話術 

2:00～3:00 

2 3 4 5 6 7 8 

 

おてつランド 
10:00～11:50 

ジャグリング GO 
3:00～4:00 

工作クラブ 
２:３0～4:30 

 フラダンス 
３:15～３:45 

 

9 10 11 山の日 12 13 14 15 

 

   

休
日
開
放 

プラバン 
3:０0～4:30 

 

アイロンビーズ 
3:０0～4:30 

 

  

16 17 18 19 20 21 22 

休
日
開
放 

     おてつランド 
10:00～11:50 

 

23 24 25 26 27 28 29 

休
日
開
放 

 
 

 

親子でバランスボール 
10:30～11:30 

 

 

フラダンス 
2:30～3:00 

夕涼み会 

4:30～5:30 

 

30 31 

★学校が夏休みの間（7/２1～８／３１）は９時開館です  

 

利用時間 

案内 

月曜日～金曜日 
土曜日 

学校三季休業日 

中高生タイム 

（水曜日・土曜日） 

開 放 事 業  

夜 間 開 放  

月曜日～土曜日 

休 日 開 放  

日曜日・祝日 

午前 10：00～ 

午後 6：00 

午前 9：00～ 

午後 6：00 

午後 5：00～ 

午後 7：00 

午後 6：15～ 

午後 8：00 

午前 9：00～ 

午後 5：00 

乳幼児親子 〇 〇 × × 〇 

小学生 〇 〇 × × 〇 

中高生 〇 〇 〇 〇 × 

おばけめいろ 

休
日
開
放 

8月 

７月 

「おばけめいろ」準備・本番のため、工作室は使えません 

じゅうたんクリーニング 

のため、休館です 

対象：はさみが使える幼児以上 

 

休
日
開
放 

休
日
開
放 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆夏休み期間のワイワイランドはお休みです◆ 
 

「いちご（ねんね・ハイハイ）」→ 9 月 ８日（火）～ 

「ぶどう（てくてく）」    → 9 月10 日（木）～ 

「ばなな（2歳以上）」    → 9 月 ２日（水）～ 

 

 

７月30 日（木） 

1：30～4：30  

７月31 日（金） 

1：30～4：30  

【場所】工作室 

いつもの工作室が怖～いおばけめいろに大変身！ 

勇気を出して、親子でチャレンジしてね。 

はじまります！ 

8 月26 日（水） 10：30～11：30 

講師の先生と一緒に、バランスボールを使って 

親子で楽しく体を動かします！ 

動きやすい服装で水分補給用の飲み物をお持ちください。 

 

ワイワイでおなじみの先生によるスペシャル企画♪ 

音楽に合わせて体を動かし、音あそびを楽しもう！ 

7 月29 日（水） 

           10：30～11：30  

年少さん以上が参加できます 

 

夏の最後の思い出作りにゲーム屋さんやかき氷を用意しました！最後まで夏を楽しもう！！ 

 

【日時】8 月28 日（金） ４：30～５：３0 

8 月1 日（土） 
2：00～3：00 

人形がしゃべりだす！？ 

人形と楽しくおしゃべりをしている 

不思議なステージを見に来ませんか 

 

2：45～3：45 

年中さん以上が参加できます。 

フラダンスクラブへの登録には関係なく誰でも参加できます 

この日は朝からアロハな雰囲気でお出迎え！
みなさんの来館をお待ちしてます。アロハ～ 

7 月23

3：45～4：00 

なわとびが初めての子も、ちょっと跳べる子も 

みんなで楽しくなわとびであそぼう！ 

先生が来て教えてくれるよ！ 

7 月３０日（木） 10：30～11：30  

 
年少さん以上が参加できます 

 


