
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

練馬区立光が丘なかよし児童館 

練馬区光が丘２－９－６ 

（光が丘区民センター4階） 

０３－５９９７－７７２０ 
☆じどうかんの情報

はホームページから

も確認できます 

なかよし 
だより 

2026年
ねん

もなかよし児童館
じ ど う か ん

はたのしいことがいっぱい！ 

年
とし

明
あ

けの児童館
じどうかん

は１月４日（日）の休日開放
きゅうじつかいほう

から始
はじ

まります。 
 

ねりまのじどうかん展
てん

～あそぼう！ねりまの児童館
じ ど う か ん

～ 

～※Coconeri（ココネリ）３階
がい

 研修室
けんしゅうしつ

１にて開催
かいさい

！～ 

   今年
こ と し

のテーマ 「巨大化
き ょ だ い か

計画
けいかく

 ～大
おお

きくなっちゃった!? 小
ちい

さくなっちゃった!?～」 

１月３１日（土
ど

）、２月１日（日
にち

）午前
ご ぜ ん

10:00～午後
ご ご

6:00 

区内
く な い

の児童館
じどうかん

での作品
さくひん

や遊
あそ

びを紹介
しょうかい

する展覧会
てんらんかい

です。 

光
ひかり

が丘
おか

なかよし児童館
じ ど う か ん

のみんなで作
つく

った作品
さくひん

も飾
かざ

ります。ぜひあそびにきてね！ 

※Coconeri（ココネリ）は練馬駅
ねりまえき

下車
げ し ゃ

すぐです 

かるた ふくわらい こままわし はねつき等
な ど

 お正月
しょうがつ

遊
あ そ

びを楽
たの

しもう！ 

しんしゅん かい 

獅子舞
し し ま い

も 

あるよ！ 
 

なかよし劇場
げきじょう

 

 

からだを動
うご

かして 

寒
さむ

さを吹
ふ

き飛
と

ばそう！ 

ユニホック 

１月１７日（土） 

２：００ 

卓球
たっきゅう

クラブ 
１月２２日（木） 

３：３０ 

 

１月１３日（火）１４日（水） 

３：００ 

巨大
きょだい

な文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

を作
つ く

るよ！ 

１月１９日（月）まきまきの工作
こうさく

 

   ３：３０ 

ミニサイズの人形
にんぎょう

を作
つく

ろう！

「巨大
きょだい

文房具
ぶ ん ぼ う ぐ

ひみつきちをつくろう」 



 

 

日 月 火 水 木 金 土 
    １  元旦

がんたん

 ２ ３ 

 

   

 
   

４ ５ ６ ７ ８ ９ １０ 

休
日

き
ゅ
う
じ
つ

開
放

か
い
ほ
う 

 

 

 

 

 

フラダンス 

（登録
とうろく

した人
ひと

） 

１０：３０ 

 

なかよし劇場
げきじょう

 

１１：００ 

体育
たいいく

室
しつ

は５：００

まで使
つか

えません 

（「 光
ひかり

フェスタ」の

ため） 

ディアボロで 

あそぼう 

 ３：３０ 

プラバン 

 ３：００ 
 

 

 

 

１１ １２ 成人
せいじん

の日
ひ

 １３ １４ １５ １６ １７ 

休
日

き
ゅ
う
じ
つ

開
放

か
い
ほ
う 

  
   新春

しんしゅん

おたのしみ会
かい

 

４：００ 

フラダンス 

３：１５ 

おてつランド 

１０：００ 

ユニホック 

２：００ 

１８ １９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２４ 

 

ま き ま き の

工作
こうさく

 

３：３０ 

 パペットを作
つく

ってあそぼう 

３：００ 

卓球
たっきゅう

クラブ 

３：３０ 

けん玉
だま

GO 

 ４：００ 

 

２５ ２６ ２７ ２８ ２９ ３０ ３１ 
 

おてつランド 

１０：００ 

 

 

 

 

アイロンビーズ 

３：００ 

おはなし会
かい

 

４：００ 

ハンドメイド 

３：００ 

工作
こうさく

クラブ 

２：３０ 

フラダンス 

３：１５ 

 

利用
り よ う

時間
じかん

 

案内
あんない

 
月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 
土曜日
ど よ う び

 

学校
がっこう

三
さん

季
き

休 業
きゅうぎょう

日
び

 

中高生
ちゅうこうせい

タイム 

（水曜日
すいようび

・土曜日
ど よ う び

） 

開 放
か い ほ う

事 業
じ ぎ ょ う

 

夜間開放
やかんかいほう

 

月曜日
げつようび

～土曜日
ど よ う び

 

休日開放
きゅうじつかいほう

 

日曜日
にちようび

・祝 日
しゅくじつ

 

 午前 10：00～ 

午後6：00 

午前9：00～ 

午後6：00 

午後５：００～ 

午後7：00 

午後6：15～ 

午後8：00 

午前9：00～ 

午後5：00 

乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

 〇 〇 × × 〇 

小学生
しょうがくせい

 〇 〇 × × 〇 

中高生
ちゅうこうせい

 〇 〇 〇 〇 × 

 

12 月 29日（月）～1月3日（土） は年末
ねんまつ

年始
ね ん し

のお休
やす

みです。 

新年
しんねん

は 1月４（日）の休日開放
きゅうじつかいほう

から始
はじ

まります。 

1 月 7日（水）までは９：００から開館
かいかん

します。 

どこどん J r
ジュニア

. 

 

パネルジャムさんのパ

ネルシアター 

２：００ 

このおたよりの行事は基本小学生以上が対

象です。未就学児対象の行事は「なかよし

だよりワイワイ版」をご覧ください。 

休
日

き
ゅ
う
じ
つ

開
放

か
い
ほ
う 

休
日

き
ゅ
う
じ
つ

開
放

か
い
ほ
う 

休
日

き
ゅ
う
じ
つ

開
放

か
い
ほ
う

な
し 

巨大
きょだい

文房具
ぶんぼうぐ

ひみつきちを

つくろう！ ３：００ 

 
じゅうたんクリーニングの

ため休日
きゅうじつ

開放
かいほう

はありませ

ん 

ねりまの 

じどうかん展
てん

 

1/31・ 2/1 

年長
ねんちょう

以上
いじょう

 10:00～10:30 

年中
ねんちゅう

以下
い か

 10:30～10:４0 
 

うんどうぐつで

きてね 

ヨーヨー 

チャレンジ 

２：００ 


