
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 

 

 

 

１ 

 

２ 

 

３ 

 

４ 

 

５ 

４：30 

こどもスタッフ会議
か い ぎ

 

６ 

 

７ 

 

 

８ ９ 

３：３０ 

科学
か が く

あそび 

１０ 

３：30 

クッキング 

 

１１ 

３：３０ 

おはなしの部屋
へ や

 

１２ 

 

１３ 

10：00 

電車
でんしゃ

で 

あそぼう 

１４ 

 

 

１５ １６ 

３：３０ 

ブレイクダンス 

１７ 

３：３０ 

工作
こ う さ く

クラブ 

 

１８ 

 

１９ 

３：00 

ベーゴマ教室
きょうしつ

 

２０ 

２１ 

 

 

２２ 

 

２３ 

 

10：３０ 

みんなで 

うたおう♪ 

２４ 

２：００ 

卓球
たっきゅう

にチャレンジ 

２５ 

１：３０ 

ボッチャに 

チャレンジ 

（けいろうかん） 

 

２６ 

 

４：３０ 

ドラムをたたこう 

２７ 

２：00 

アイロン 

ビーズ 

２８ ２９ ３０ 

 

 

３１ 

 

 

 

 

  

いろいろすもう大会
たいかい

 ミハラ夏
なつ

場所
ば し ょ

 
 

 

 

 

 

 

 練馬区三原台 2-11-29 （三原台温水プールの 3F） 

                   TEL  3924-8796 

 

・月曜～金曜、午前 10時～午後 6時 

・土曜日、練馬区小中学校の春・夏・冬休み、都民の日、

午前 9時～午後 6 時 

令和６年度 

三原台児童館ホームページは 

こちらからどうぞ ➡➡➡ 

 

  で囲
かこ

んでいるものは事前
じ ぜ ん

に申
も う

し込
こ

みが必要
ひつよう

 

です。１週間前
しゅうかんまえ

から受
う け

付
つ

けます。詳
く わ

しくは 裏面
う らめん

をみ

てね。（クッキング以外
い が い

は当日
と う じ つ

、空
あ

きがあれば参加
さ ん か

できます。） 

★★ ６日まで館内
かんない

の 

七夕
たなばた

かざりがつくれます★★ 

夏
なつ

休
やす

みスタート！ 

8/31まで 

９時
じ

開
かい

館
かん

 

夏
なつ

休
やす

みにいろいろすもう大会
たいかい

を行
おこな

います！どんどん参加
さ ん か

してね！ 

30（火）10:30 トントンすもうの部
ぶ

・・・紙
かみ

で力士
り き し

を作
つく

りトントンすもうをするよ。 

3:30  うでずもうの部
ぶ

・・・うでの力
ちから

だめし！ 

31（水）10:30  おしずもうの部
ぶ

・・・おす力
ちから

だけではなくタイミングも大事
だ い じ

だよ。 

3:30   しりずもうの部
ぶ

・・・見
み

ている人
ひと

も楽
たの

しいすもう。はずかしがらずに思
おも

いっきり！ 

8/1（木）10:30  すもうの部
ぶ

・・・「はっけよ～い、のこった！」横綱
よこづな

はだれだ？！ 

7/30～8/1いろいろすもう大会
たいかい

 

ミハラ夏場所
な つ ば し ょ

 くわしくは↓を見
み

てね 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆やりたいものがあったら、やりたい人
ひと

が 直接
ちょくせつ

申
も う

し

込
こ

みに来
き

てください。（友
と も

だちの分
ぶん

は できません） 

☆電話
で ん わ

での申
も う

し込
こ

みは 事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

みの行事
ぎ ょ う じ

のみ、

実施
じ っ し

日
び

の３日前
か ま え

から 受
う

け付
つ

けます。 

定員
ていいん

が 埋
う

まっていることもあります。 ご了承
りょうしょう

ください。 

なお、クッキングは 直接
ちょくせつ

申
も う

し込
こ

みに来
き

てください。 

クッキング  

 

☆ 10日（水
すい

） ３：30 
 

『シロクマゼリー』を つくろう！ 

※ 食材
しょくざい

については 窓口
まどぐち

で聞
き

いてください 
 

持ち物
も ち も の

：エプロン・三角
さんかく

きん・マスク・ハンカチ 
 

事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み ３日（水）３：３０から 24名
めい

まで。 

確認票
かくにんひょう

を渡
わた

しますので、提出
ていしゅつ

をお願
ねが

いいたします。 

（電話
で ん わ

での申
も う

し込
こ

みは できません） 

☆当日
と う じ つ

でも参加
さ ん か

できるクラブ☆ （★マークは講師
こ う し

が教
おし

えてくれます！） 

 
11日（木

も く

）３時
じ

30分
ふん

～４時
じ

 おはなしの部屋
へ や

 （お話
はなし

の会
かい

の皆
みな

さんがステキな話
はなし

をしてくれます） 

13日（土
ど

）10時
じ

～11時
じ

30分
ふん

  電車
でんしゃ

であそぼう （広
ひろ

い場
ば

所
し ょ

で電車
でんしゃ

を楽
たの

しもう） 

16日（火
か

）3時
じ

30分
ふん

～4時
じ

30分
ふん

 ブレイクダンス （かっこいいダンスにチャレンジしよう！） ★ 

19日（金）3時
じ

～4時
じ

 ベーゴマ教室
きょうしつ

 （巻
ま

き方
かた

、投
な

げ方
かた

を教
おし

えます） 

23日（火
か

）10時
じ

30分
ぷん

～11時
じ

30分
ふん

 みんなでうたおう♪ （楽
たの

しく、そしてちょっぴり上手
じ ょ うず

になる？！） 

24日（水
すい

）2時
じ

～3時
じ

      卓球
たっきゅう

にチャレンジ （卓球
たっきゅう

の先生
せんせい

がコツを教
おし

えてくれます） ★ 

25日（木
も く

）1時
じ

30分
ふん

～2時
じ

30分
ふん

  ボッチャにチャレンジ（敬老館
けいろうかん

でボッチャをやってみよう） 

26日（金）4時
じ

30分
ふん

～5時 30分
ふん

  ドラムをたたこう（ドラムの先生
せんせい

が楽
たの

しく教
おし

えてくれます） ★ 

27日（土
ど

）2時
じ

～3時
じ

30分
ふん

  アイロンビーズ 

 

工作
こ う さ く

クラブ 
 

☆ 17日（水
すい

） ３：30～４：30 
『ピカピカメタルプレート』 

＊事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み 10日（水）３：３０から 

24名
めい

まで。受付
うけつけ

順
じゅん

に作
つ く

ります。 

 

 

科学
か が く

あそび 
 

☆ ９日（火
か

） ３：30～４：30 

反射
はんしゃ

ってなんだろう？水
みず

の万華鏡
まんげきょう

づくり 

＊事前
じ ぜ ん

申
も う

し込
こ

み ２日（火）３：３０から 
１８名

めい

まで。 

 
 
 

★12時
じ

～1時
じ

は持ってきたお弁当
べんとう

を工作室
こうさくしつ

で食
た

べる

ことができます。遊戯室
ゆうぎしつ

は乳幼児
にゅうようじ

さんが専用
せんよう

で遊
あそ

びま

す。1時
じ

までは図書室
としょしつ

で過
す

ごしましょう。 


