
＊１５日(水) 親子体操 10:30～11:00 

親子で体を動かして遊びます。申し込み受付は、 

８日(水)10:00 から開始します。直接職員にお声 

かけ頂くか、電話でお申し込みください。（定員 8 組） 

＊22 日(水) 簡単おもちゃ作り 10:30～11:30 

てるてる坊主を作ります。 

＊２９日(水) こんぺいとうとあそぼう 11:00～11:30 

親子でパネルシアターを楽しみましょう。 

 

＊6 月１日(土) わらべうた 10:40～11:00 

親子でわらべうたを楽しみます。 

講師の都合等により、事業が変更となる場合

もあります。 

詳細は、区のホームページ、練馬区子ども 

家庭支援センター公式 X(旧ツイッター)等で

ご確認ください。 

 

 
 
 
 
 
 
 
  

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

◎身体計測(随時)     

  体重と身長を計測します。 

 

◎誕生日のお祝い(随時) 

  誕生児のお祝いをします。 

手形を取り、カードを作ります。 
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練馬区子ども家庭支援センター公式 X 

(旧ツイッター)をやっています。 

ぴよぴよのイベント等、お知らせしています。 

フォローをお願いします。 

★ 月 の 予 定 ★ 

 
月～土(年末年始、祝日を除く)10:00～17:00 

まわりの木々もすっかり緑になり、新緑がまぶしい季節になりました。幼稚園・保育園に入園し

た子どもたちも、時々遊びに来て近況を知らせてくれます。これからも、好きな遊びを楽しみなが

ら親子でゆったりと過ごし、みなさんが交流できるような環境づくりをしていきます。お子さんと

一緒に散歩をしながら、ぴよぴよに遊びに来てくださいね。 

 お し ら せ 

５月１１日(土) 練馬こどもまつり 午前 10 時～午後 4 時           

第４２回練馬こどもまつりを練馬区立全児童館と地区区民館で開催します。当日はぴよ

ぴよのお部屋もイベントスペースとなりますので、通常利用はできません。また、12 時

から 13 時はお休みのため、児童館内に入ることはできません。ご了承下さい。 

ひろばで楽しく遊ぶ中で、「小さな赤ちゃんに子どもがぶ

つかる」「遊んでいた玩具が周りの子どもにぶつかる」な

ど、予期しないことが起こることがあります。保護者の方

はお子様から目を離さず、ケガや事故などがないように

気を付けてご利用ください。 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 
  

 

１ 
 

 

２ 
 

３ 
憲法記念日 

４ 
みどりの日 

  

６ 
振替休日 

 

７ 

○児 10:30～ 

ピョンピョン 

ママパパとあそぼう 

８ 

 

 

９ 

 

 

１０ 

○児 10:30～ 

ワンパククラブ 

4.5 月お誕生会 

音楽あそび 

１１ 

１３ １４ 

○児 10:30～ 

ピョンピョン 

リトミック 

１５ 

○ぴ 10:30～ 

親子体操 

 

１６ 

○児 11:00～ 

絵本サークル 

よんで よんで 

１７ 

○児 10:30～ 

ワンパククラブ 

おむすび座の人形劇 

１８ 

 

２０ 
 

２１ 

○児 10:30～ 

ピョンピョン 

人形劇であそぼう 

２２ 

○ぴ 10:30～ 

簡単おもちゃ作り 

「てるてる坊主」 

２３ 

○児 10:30～ 

クラフトで井戸端会議 

２４ 

○児 10:30～ 

ワンパククラブ 

リトミック 

２５ 

 

 

２７ 

 
２８ 

○児 10:45～ 

ピョンピョン 

保育士とあそぼう 

２９ 

○ぴ 11:00～ 

こんぺいとうと 

あそぼう 

３０ 

 

   ３１ 

○児 10:30～ 

ワンパククラブ 

運動会 

 

 

どなたでも、自由に参加できます 

子育て支援事業の紹介 ※ 日程や予定が変更になる場合がありますのでご注意ください。 

ピョンピョン 毎週火曜日 10:30～ （第 4 火曜日のみ 10:45～） 

主に 1 歳以上のお子さんを対象に、楽しい人形劇・保育園の保育士との遊び・リトミック・先輩ママさん 

との遊びなどを通して、子育て中のお父さんお母さんを応援しています。 

虹の会 第 2 木曜日 10:30～ おにぎりカフェ（今月はお休みです） 

    第 4 木曜日 10:30～ クラフトで井戸端会議 

先輩ママさんがクラフトなどを通して、身近な立場で子育て中のお父さんお母さんを応援します。 

ワンパククラブ 毎週金曜日 10:30～  

「親子で仲良く元気に遊ぼう」をモットーに、参加のお父さんお母さんが、主体的に活動しています。 

みんなの力が集まってワンパククラブは成り立っています。一緒にほっとできる時間を過ごしましょう。 

他に「絵本サークル よんで よんで」「てんてんランド」があります。 

 詳しくは毎月の児童館だより乳幼児版をご覧ください。 

 

○児 →3F 児童館の行事  

○ぴ →2F ぴよぴよの行事 児童館・ぴよぴよ お休み 

わらべうたの紹介「じーじーばー」 

♪じーじーばー じーじーばー 

チリン ポロンと とんでったー 

① じーじー 
大人が両手で布を

広げ顔の前で軽く

上下に揺らす。 

② ばー 

ばーでいないいな

いばあの要領で顔

を出す。 

③じーじー 
④ばー 

① ② を 繰

り返す。

⑤チリンポロンと 
両手で布を少し強く

振る。 

⑥ とんでったー 

布を宙にとばす。 

又は、子どもの顔に布

をかける。 

6 月１日（土）に 

「わらべうた」があります。 

遊びに来てくださいね。 

児童館・

ぴよぴよ 

お休み 


