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練馬区北町６－３５－７ TEL : 3933－5100 

令和 8 年 8 月１日発行 

土曜日、夏休み(7/21～8/3１)は混雑が予想されますので、月曜～金曜の午前中のご利用がおすすめです。 

 

開館時間 

☆月曜から金曜 午前 10 時～午後 6 時 

☆土曜・春夏冬休み 午前 9 時～午後 6 時 

夏休み期間中（～8/３１）は、開館時間が午前 9:00～午後

6:00 に変更になります。 

小学生以上のお子さんも午前中から来館しますが、毎日 午前

9:00～午後１３：３０まで遊戯室で乳幼児さんの優先時間とし

て、トランポリンやすべり台、乗用玩具などで遊べます。 

ただし、三期休業中（春休み、夏休み、冬休み）は小学生以上が多

く利用することがあるため、13：30 以降は小学生以上が遊戯

室を使用します。 

安全面に配慮しながら、より多くの方に楽しんでもらえるよう

に、柔軟な対応をさせていただくことがあります。 

ご理解とご協力をお願いします。 

日時：8 月６日(木)・１８日(火) 

２６日(水) 

１１：００～ 

対象：0 歳～  場所：遊戯室 

 

体操、手遊び、絵本や紙芝居を親子で 

ゆったり楽しみましょう。 

涼しい児童館に遊びに来てくださいね。 

 

１５日（土）土曜めだかミニ 
手遊び、絵本や紙芝居の読み聞かせに加え

身体を動かしたり歌を楽しんだり、いつも

と違うスペシャルな内容になっています！

お子さんと一緒にご参加いただけます。 

お父さんの参加もお待ちしています！ 
 

  

19 日（水） ２：００～３：００  

対象：2 歳～   場所：創作活動室 

防災課の方がお話をしてくれます。簡易トイレの使い方を学

んだり防災備蓄米の試食ができます。夏休みに防災について

考えてみませんか？ 

防災について考えよう 

盆踊りをしよう！ 

手遊びや読み聞

かせをします。 

手遊びや読み聞かせをします。 

手遊びや読み聞

かせをします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 https://twitter.com/nerima_jidokan 

練馬区内に 17 か所ある 

区立児童館のイベント情報や

遊びのアイディアをお届け 

します！ 

フォローして、児童館に 

遊びにきてね！ 

 

【材料】 

ペットボトルキャップ、ゼムクリップ、割りばし、

ひも（毛糸など）、磁石（あれば）、シールや絵 

 

【作り方】 

ペットボトルキャップを 2 個合わせ、 

ゼムクリップをテープでとめます。 

割りばしにひもとゼムクリップ（磁石）をつけた

釣り竿で釣りあげましょう。 

いろいろなシールや 

絵を描いた紙を 

つけると楽しいですよ。 

 

【材料】 

食器洗いスポンジ（ザラザラたわしのついてい

ないもの） 

 

【作り方】 

食器洗いスポンジに油性ペンでウサギや 

カエルの絵を描いて切り抜きます。形に切るの

が難しい場合は四角く切ってお顔(^-^)を描くだ

けでもかわいいです。お風呂で遊んだり、手の

中に隠して 

当てっこ遊びを 

したりもできますよ。 

 

【材料】  

風船、スズランテープ、うちわ 

 

【作り方】 

風船の先にスズランテープをつけたら出来上

がり。風船に模様を描いても OK。 

うちわであおいだり、足でけったり、 

しっぽとりのようにお子さんと 

追いかけっこして遊びます。 

 

【材料】  

プラスティック容器（透明のもの）、 

お米やビーズ、鈴（あれば）、ビニールテープ 

 

【作り方】 

プラスティック容器にお米やビーズを入れます。

口はビニールテープなどで 

しっかり止めましょう。 

入れる物によって色々な 

音が楽しめますよ。 

 

 

 

９月の予定 
9 月 4 日（金曜）  

「親子ビクス」 

10:30～／11:10～ 定員：各回 12 組 

※申込受付：8 月 21 日（金曜）～ 

9 月 9 日（水曜）  

「ベビーマッサージ」 

10:１0～        定員：18 組 

※申込受付：9 月 1 日（火曜）～ 

 

https://twitter.com/nerima_jidokan

