
     工作
こうさく

クラブ 

１２日(金)３：００～５：００  

       創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

 

まきまき先生
せんせい

が楽
たの

しく教
おし

えてくれます。 

「牛乳パックのマジックハンド」を作
つく

って遊
あそ

ぼ

う！ 

  
                   

      ダンスクラブ 

４日(木)３：３０～５：００ 

ゆうぎ室
しつ

   

    もちもの：すいとう・うわばき 

 新規
し ん き

メンバーを募集
ぼしゅう

しています。 

３：３０～４：００ 体験
たいけん

したい人 

４：００～５：００ 11月
がつ

のステージに向
む

けて練習
れんしゅう

 

ヒップホップダンスを、先生
せんせい

が基礎
き そ

から 

わかりやすく教
おし

えてくれます。楽
たの

しく体
からだ

を動
うご

か

そう！動
うご

きやすい服装
ふくそう

で来
き

てね。 

 

 

 

 
                             

リサイクルセンター出前
で ま え

工作
こうさく

 
１１日（木） ３：３０～４：３０ 
創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

   定員
ていいん

先 着
せんちゃく

１５人 

リサイクルセンターのボランティアさんが来
き

てく

れます。今回
こんかい

は「 七夕
たなばた

リース 」を作
つく

ります。お

楽
たの

しみに！ 
                            

はるのひクッキング（事前
じ ぜ ん

申込制
もうしこみせい

) 

１０日（水） ３：００～５：００ 

メニュー：チョコバナナ 
 

＜場所
ばしょ

＞創作
そうさく

活動室
かつどうしつ

＜定員
ていいん

＞３０人＜対象
たいしょう

＞小学生
しょうがくせい

 

＜時間
じ か ん

＞ ①3:00～4:00 （15 人） 

     ②4:00～5:00 （15 人） 

※ 状 況
じょうきょう

により時間
じか ん

が多少
たしょう

前後
ぜん ご

する場合
ばあ い

があります。 

＜持ち物
も  も の

＞エプロン・三角巾
さんかくきん

・ハンカチ・水筒
すいとう

・マスク 

アレルギーを確認
かくにん

して、申
もう

し込
こ

んでください。 

先着順
せんちゃくじゅん

で、申
もう

し込
こ

みを受
う

け付
つ

けます。 

申
もう

し込
こ

み受付
うけつけ

開始
か い し

：６月２日（火）から 

参加
さ ん か

する本人
ほ ん に ん

が事務室
じ む し つ

で申
も う

し込
こ

んでください。 

電話
で ん わ

での申込
もうしこ

みはできません。 

       キッズバランスボール 
１７日(水) 

① ３：３０～４：００ ②４：１０～４：４０ 

  各回
かくかい

１５人  ゆうぎ室
しつ

 

バランスボールでどんなことするのかな？先生
せんせい

と

一緒
いっしょ

にバランスボールをやってみよう！動
うご

きやす

い服装
ふくそう

できてください。 
 

  
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

 

【児童館
じ ど う か ん

の開館
かいかん

時間
じ か ん

】 ☆月曜
げつよう

から金曜
きんよう

 午前
ご ぜ ん

10時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

    ☆土曜
ど よ う

 午前
ご ぜ ん

9時
じ

～午後
ご ご

6時
じ

 

小学生向
しょうがくせいむ

けおたより 
 

きたまちはるのひじどうかん
令和８年（2026年）    練馬区北町 6-35-7     3933-5100  

※対象
たいしょう

年齢
ねんれい

の記載
き さ い

のない行事
ぎょうじ

は中高生
ちゅうこうせい

も 

参加
さ ん か

することがあります。 

ギターをやってみよう 
１８日(木) ３：３０～５：００ 

 音楽室
おんがくしつ

 

ギターの先生
せんせい

が基礎
き そ

からわかりやすく教
おし

えてくれま

す！ギターに触
ふ

れてみませんか。初
はじ

めての方
かた

も 

ぜひご参加
さ ん か

ください。 
風
かぜ

飛行機
ひ こ う き

で遊
あそ

ぼう！ 
２５日(木) ３：３０～４：３０   

ゆうぎ室
しつ

 

折
お

り紙
がみ

で簡
かん

単
たん

に作
つく

れて、とてもよく飛
と

ぶ「風
かぜ

飛行機
ひ こ う き

」

を飛
と

ばして遊
あそ

びましょう。うまくいくと、飛行機
ひ こ う き

が

室内
しつない

をグルンと回
まわ

ってもどってくるかも？ 



【クライミングウォールについて】 

・対象
たいしょう

は小学生
しょうがくせい

以上
い じ ょ う

です。 

・クライミングを体験
たいけん

できるのは、 

基本的
き ほ ん て き

には 2：00以降
い こ う

です。 

・一人
ひ と り

ずつ順番
じゅんばん

に交代
こ う た い

で体験
たいけん

します。 

・靴下
く つ し た

を履
は

いて登
のぼ

ります。 

裸足
は だ し

では体験
たいけん

できません。 

・スカートでなく、ズボンを履
は

いてきてください。 

・遊戯室
ゆ う ぎ し つ

でイベントがある日
ひ

、または違
ちが

う遊
あそ

びを 

している時
と き

はクライミングウォールで遊
あそ

べない 

ことがあります。 

                 

バトンクラブ 

２６日(金) ３：３０～５：４５ 
ゆうぎ室

しつ

 

もちもの：うわばき・すいとう 

 

３：３０～４：１５  Ｃグループ 

４：１５～５：００  Ｂグループ 

５：００～５：４５  Ａグループ 
 

新規
しんき

メンバーを募集
ぼしゅう

しています。 

体験
たいけん

したい人
ひと

は 3：３0～の４：１５の間に来て

ください。児童館
じどうかん

にあるバトンを使
つか

えます。 
 

 

 

 

 
 

  

 

 

    

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

日 月 火 水（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 木（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 金 土（中高生
ちゅうこうせい

タイム） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

 

 

  
ダンスクラブ 

3:30～5:00 
  

７ ８ ９ １０ １１ １２ １３ 

お 

休
やす

 

み 

  
はるのひクッキング 

➀3:00 ➁４:00 

リサイクルセンター 

出前
で ま え

工作
こうさく

 

3：30～4:30 

工作
こうさく

クラブ 

３:00～5:00 

ヨーヨーチャレンジ 

2：00～3：00 

１４ １５ １６ １７ １８ １９ ２０ 

お 

休
やす

 

み 

  
キッズバランスボール 

① 3：30～4：30 
② 4：10～4：40 

ギターをやってみよう 

３：３0～5：０0 
  

２１ ２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ 

お 

休
やす

 

み 

  

あんどーなつ 

とあそぼう 

３：30～４：30 

風
かぜ

飛行機
ひ こ う き

で遊
あそ

ぼう！ 

3：30～4：30 

バトンクラブ 

３:30～５:45 
 

２８ 
 

２９ ３０ 

お 

休
やす

 

み 

 

 

＜小学生向
し ょ う が く せ い む

け行事
ぎ ょ う じ

カレンダー＞ 

 

＊入館
にゅうかん

登録
と う ろ く

（住所
じゅうしょ

・電話番号
で ん わ ば ん ご う

等
など

の記入
き に ゅ う

）をすると

遊
あそ

べます。 

＊熱中症
ねっちゅうしょう

予防
よ ぼ う

・水分
すいぶん

補給
ほ き ゅ う

のため水筒
す い と う

（お茶
ち ゃ

か

水
みず

）を必
かなら

ず持
も

ってきてください。 

＊汗
あせ

を拭
ふ

いたり手
て

を洗
あ ら

ったりするときがあるの

で、ハンカチやタオルを持
も

ってきてください。 

＊ゲーム機
き

の持
も

ち込
こ

みはできません。 

＊小学生
しょうがくせい

の付
つ

き添
そ

いの大人
お と な

の方
かた

は 

「めだかカード」をめだかポストに入
い

れてくだ 

さい。 

＊昼食
ちゅうしょく

についてはお問合
と いあ わ

せください。 

 

     

あんどーなつとあそぼう 

２４日（水）３：３０～４：３０  
ゆうぎ室

しつ

 

もちもの：ふろしきなどの布
ぬの

 

（９０㎝×９０㎝くらいのもの） 
 

今回
こんかい

は「忍者
にんじゃ

修行
しゅぎょう

道場
どうじょう

」をします。 

忍者
にんじゃ

になってみんなで遊
あそ

ぼう！ 


