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ひとりひとりの興味や成長に応じたきめ細やかな保育がで
きます。まるでおうちにいるみたいに温かく過ごすことが
できます。
保育ママは保育士や教員の資格を持っていて、保育や育児の
経験豊富。子育てのことも、気軽に
相談できます。

保育ママは国の基準により練馬区から
認可されています。

さらに、毎年受講する研修や練馬区の保育士による巡回指導
で得た知識や技術を、日々の保育で発揮しています。

の
※保育ママとは、練馬区が認可した家庭的保育事業を
行う家庭的保育者のことです。



▶場所：保育ママの自宅など
▶保育可能年齢：生後58日から4月1日現在3歳未満（2歳児クラス）まで
▶定員：3～5名
▶時間：平日午前8時30分～午後5時の間の8時間
※一部施設では、土曜日の保育や延長保育も可。
▶昼食、おやつ：自園で調理した食事を提供する施設と、区立保育園で調理した食事を

提供する施設があります（令和元年度中は、弁当持参の施設もあります）。
▶その他：⑴年間最大で25日程度の閉所日を設ける場合があります。

⑵食物アレルギーによる除去食対応は実施していません。

※詳細は練馬区保育課発行の「保育利用のご案内」や別冊の「保育園等一覧」をご覧ください。

保育ママ（家庭的保育事業）に関すること

入園に関すること

保育の必要性の認定、保育料に関すること

保育課 地域型保育事業係 ☎03-5984-5845

保育課 入園相談係 ☎03-5984-5848

保育課 保育認定係 ☎03-5984-1479

練馬区役所本庁舎10階 〒176-8501 練馬区豊玉北6丁目12番1号

保育の様子を見学できます。事前に保育ママにご連絡ください。

家庭的保育は小さい集団なので、個々に応じたきめ細やか
な保育をしています。
また、保護者の方とも子どもの様子や健康状態など密接に

連絡を取ることができます。
家庭に近いあたたかな環境の中、子どもたちは安心して成

長しています。

所在地


