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園名 実施日 開始時間 終了時間 内容 ふれあい給食

10月30日水 午前10時 午前11時30分
楽しいつどい（体を使って遊ぼう）
誕生日会　ふれあいランチ　先着3組

実施あり

11月14日木 午前10時 午前11時30分
栄養士による～離乳食講習会～
※予約先着5組・保育有り
誕生日会 ふれあいランチ　先着3組

実施あり

12月18日水 午前10時 午前11時30分
季節の飾りづくり　※保育有り
誕生日会　ふれあいランチ　先着3組

実施なし

10月17日木 午前10時 午前11時
保育園のお庭で遊びましょう　看護師に
よる計測

実施なし

11月21日木 午前10時 午前11時
保育園のお庭で遊びましょう　看護師に
よる計測

実施なし

12月19日木 午前10時 午前11時
保育園のお庭で遊びましょう　看護師に
よる計測

実施なし

10月23日水 午前10時 午前11時
身体を動かしてあそぼう！ふれあい給食
は11時から。2週間前から受付。3組6名
程度。

実施あり

11月19日火 午前10時 午前11時
クリスマス飾りを作ろう！ふれあい給食
は11時から。2週間前から受付。3組6名
程度。

実施あり

12月13日金 午前10時 午前11時
室内運動遊び！　栄養士のおはなし　ふ
れあい給食は11時から。2週間前から受
付。3組6名程度。

実施あり
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各園の詳細な内容は、「園のHP」からご確認ください。



10月3日木 午前10時 午前11時
大好評企画第二弾！小麦粉粘土であそぼ
う！

実施あり

11月7日木 午前10時 午前11時 リズムあそびをいっしょに楽しもう！ 実施あり

12月6日金 午前10時 午前11時
パパママリフレッシュ企画！スノードー
ムを作ろう！※使用するビンをご持参く
ださい。

実施あり

10月8日火 午前10時 午前11時 うんどうかいごっこをしよう 実施あり

11月13日水 午前10時 午前11時 段ボールであそぼう 実施なし

12月10日火 午前10時 午前11時 リーズ飾りをつくろう 実施あり

10月23日水 午前10時 午前11時 園庭で遊ぼう 実施なし

11月13日水 午前10時 午前11時 園庭で遊ぼう 実施なし

12月11日水 午前10時 午前11時 作って遊ぼう 実施なし

10月8日火 午前10時30分 午前11時30分
フレッシュ・キッズ（厚生文化会館）
簡単手作りおもちゃ

実施なし

10月24日木 午前10時 午後0時
わいわいらんど練馬　運動会ごっこ
詳細はホームページを参照してください

実施あり

11月7日木 午前10時30分 午前11時30分
フレッシュ・キッズ（厚生文化会
館）
体を動かして遊ぼう

実施なし

11月29日金 午前10時 午後0時 わいわいらんど練馬　おしゃべりひろば
詳細はホームページを参照してください

実施あり

12月3日火 午前10時30分 午前11時30分 フレッシュ・キッズ（厚生文化会館）
冬の製作遊び

実施なし

12月20日金 午前10時 午後0時 わいわいらんど練馬　冬の製作遊び
詳細はホームページを参照してください

実施あり
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10月4日金 午前10時 午前11時 運動あそびを楽しもう 実施あり

11月13日水 午前10時 午前11時 サーキットを楽しもう 実施あり

12月18日水 午前10時 午前11時 クリスマスの製作をしよう 実施あり

11月7日木 午前10時 午後12時
保育園のお庭であそぼう。ふれあい
給食

実施あり

12月5日木 午前10時 午後12時 おもちゃを作ってあそぼう。ふれあい給食実施あり

10月24日木 午前9時30分 午前10時半
ホールであそぼう/身体計測・保健相談
ふれあい給食の予約は最大3家庭まで。
予約は2日前の昼まで。

実施あり

11月14日木 午前10時 午前11時
保育園のおやつクッキング講座　　子ど
もたちに人気のおやつの作り方を紹介し
ます！

実施なし

12月13日金 午前10時 午前11時
簡単に作れるおせち料理講座
おせち料理の作り方を紹介します！

実施なし

12月19日木 午前10時 午前10時30分 もちつきをしよう/園庭であそぼう 実施なし

10月31日木 午前10時 午前11時
運動会ごっこをしよう　ふれあい給食
親子3組まで　1日電話予約開始

実施あり

11月28日木 午前10時 午前11時
木のおうち・トンネルであそぼう　ふれ
あい給食　親子3組まで　1日電話予約開
始

実施あり

12月19日木 午前10時 午前11時
クリスマス飾り制作キットプレゼント
三輪車であそぼう　ふれあい給食　親子
3組まで　1日電話予約開始

実施あり
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子育てに関する様々な悩

みや相談に応じています。参加時だけでなく、電話

でも相談できます。（電話の場合 月曜日から金曜

日 午前１０時から午後３時）

園児と一緒に食

事をしたり、栄養相談やレシピの紹介なども行って

います。有料で事前に予約が必要です。（乳児１７

０円/幼児２５０円/大人２５０円）

保育園にあそびにいてね！
各園の詳細な内容は
「保育園一覧」の各園HPで


