
園名 実施日 開始時間 終了時間 内容 ふれあい給食

10月23日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

10月30日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

11月6日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

11月13日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

11月20日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

11月27日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

12月4日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

12月18日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

12月25日水 午前9時45分 午前11時15分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

10月8日火 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円
です。 受付は、その月の1日から受
付、毎回2組程度です。

実施あり

11月7日木 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円
です。 受付は、その月の1日から受
付、毎回2組程度です。

実施あり

12月10日火 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円
です。 受付は、その月の1日から受
付、毎回2組程度です。

実施あり

10月10日木 午前10時 午前11時
保育園のお庭であそびましょう　大
きくなったかな（身体計測）

実施なし

10月24日木 午前10時 午前11時 保育園であそびましょう 実施あり

11月7日木 午前10時 午前11時 保育園のお庭であそびましょう　大きくなったかな（身体計測）実施なし

11月28日木 午前10時 午前11時
保育園であそびましょう　簡単
手作りおやつ紹介

実施なし
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各園の詳細な内容は、「園のHP」からご確認ください。



10月23日水 午前10時 午前11時 運動会ごっこに参加しよう 実施なし

11月19日火 午前10時 午前11時 園庭で遊ぼう 実施あり

12月11日水 午前10時 午前11時 行事を体験しよう～お楽しみ会～ 実施なし

10月9日水 午前10時 午前11時
運動会ごっこをしよう　※ふれあい
給食5組
事前に電話でお申し込みください

実施あり

10月24日木 午前10時 午前11時
巧技台であそぼう　※ふれあい
給食5組
事前に電話でお申し込みくださ

実施あり

11月7日木 午前10時 午前11時
エプロンシアターを見よう　※ふれ
あい給食5組　事前に電話でお申し
込みください

実施あり

11月27日水 午前10時 午前11時
パネルシアターを見よう　※ふれあ
い給食5組　事前に電話でお申し込
みください

実施あり

12月11日水 午前10時 午前11時
お楽しみ集会をのぞいてみませんか？
リースを作りましょう　※事前に電話で
お申し込みください

実施あり

10月24日木 午前10時 午前11時 ミニうんどうかいごっこ 実施あり

11月26日火 午前10時 午前11時 手形足形でつくってみよう 実施あり

12月19日木 午前10時 午前11時 楽器であそぼう、室内遊び 実施あり

10月30日水 午前10時30分 午前11時30分
さつまいも堀に参加しよう。事前申
し込みが必要です。保育園にご連絡
ください。

実施なし

11月14日木 午前10時 午前11時
やきいも大会。事前申し込みが必要
です。保育園にご連絡ください。

実施なし

12月5日木 午前10時 午前11時
ごっこあそびに参加しよう。事前申
し込みが必要です。保育園にご連絡
ください。

実施なし

12月24日火 午前10時 午前11時30分
「年末お楽しみ会」に参加しよう。
事前申し込みが必要です。保育園に
ご連絡ください。

実施なし
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10月11日金 午前10時 午前11時 スケルトン車見学 実施あり

11月14日木 午前10時 午前11時 秋の飾りをつくろう 実施あり

12月3日火 午前10時 午前11時 描いてあそぼう 実施あり

10月8日火 午前11時 午後0時 体験ランチのみ 実施あり

10月24日木 午前10時 午前11時 運動会ごっこをしよう 実施あり

11月5日火 午前11時 午後0時 体験ランチのみ 実施あり

11月7日木 午前10時 午前11時 お散歩に行こう 実施あり

12月3日火 午前11時 午前11時 クリスマス飾りをつくろう 実施あり

12月10日火 午前10時 午後0時 体験ランチのみ 実施あり

10月9日水 午前10時 午前11時 ミニ運動会に参加しよう 実施あり

11月19日火 午前10時 午前11時 観劇を楽しもう 実施あり

12月10日火 午前10時 午前11時 クリスマスグッズを作ろう 実施あり

10月22日火 午前10時 午前11時
お庭で遊ぼう　ふれあい給食は
要予約。1日から受付、3組6名程
度。

実施あり

11月26日火 午前10時 午前11時 クリスマスの飾りを作ろう 実施なし

12月5日木 午前10時 午前11時 看護師ミニ講演会 実施なし
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10月2日水 午前10時 午前11時 ミニ運動会をしよう 実施あり

11月6日水 午前10時 午前11時
園庭で遊ぼう（パネルシア
ター・エプロンシアターをみよ
う）

実施あり

11月13日水 午前10時 午前11時
児童館にて　栄養士による栄養
相談

実施なし

12月4日水 午前10時 午前11時
園庭で遊ぼう（制作：クリスマ
スツリーを飾ろう）

実施あり

10月3日木 午前10時 午前11時30分
お庭で運動あそびをしよう（体操な
ど）ふれあい給食5日前までに電話
予約2組

実施あり

11月7日木 午前10時 午前11時30分
栄養士・看護師講座（食事や感染症
対策など）

実施なし

12月5日木 午前10時 午前11時30分
制作を楽しもう　ふれあい給食5日
前までに電話予約2組

実施あり

10月9日水 午前10時 午前11時 お庭であそぼう！ 実施あり

11月14日木 午前10時 午前11時 リズム遊びをやってみよう 実施あり

12月4日水 午前10時 午前11時 ふゆの飾りを作ろう 実施あり

10月22日火 午前10時 午前11時30分
お散歩に行こう　親子5組10食提
供。一週間前から電話で予約を受
付。

実施あり

11月26日火 午前10時 午前11時30分
運動会ごっこをしよう　親子5組10
食提供。一週間前から電話で予約を
受付。

実施あり

12月23日月 午前10時 午前11時30分
作ってあそぼう（お正月飾り）　親
子5組10食提供。一週間前から電話
で予約を受付。

実施あり
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10月22日火 午前10時 午前11時15分
遊具で体を動かして遊ぼう（三
輪車・ボール・砂場など）

実施あり

11月26日火 午前9時15分 午後3時15分 ドキドキ！保育園1日体験 実施あり

12月3日火 午前10時 午前11時15分 お庭で遊ぼう！ 実施あり

12月20日金 午前10時 午前10時30分
お楽しみシアター（人形劇・パ
ネルシアターなど）in地区区民
館

実施なし
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子育てに関する様々な

悩みや相談に応じています。参加時だけでなく、電

話でも相談できます。（電話の場合 月曜日から金

曜日 午前１０時から午後３時）

園児と一緒に食

事をしたり、栄養相談やレシピの紹介なども行っ

ています。有料で事前に予約が必要です。（乳児

１７０円/幼児２５０円/大人２５０円）

保育園にあそびにいてね！
各園の詳細な内容は
「保育園一覧」の各園HPで

ご確認ください！


