
区立保育園・地域交流事業

石神井地区（石神井・練馬高野台・上石神井・武蔵関方面）

園名 実施日 開始時間 終了時間 内容 ふれあい給食

11月4日《水》 午前10時 午後0時
園庭で遊ぼう/ふれあい給食は予約制で
す。保育園に電話で予約してください。1
組まで。

実施あり

11月18日《水》 午前10時 午後0時
園庭で遊ぼう/ふれあい給食は予約制で
す。保育園に電話で予約してください。1
組まで。

実施あり

11月25日《水》 午前10時 午後0時
園庭で遊ぼう/ふれあい給食は予約制で
す。保育園に電話で予約してください。1
組まで。

実施あり

12月9日《水》 午前10時 午後0時
園庭で遊ぼう/ふれあい給食は予約制で
す。保育園に電話で予約してください。1
組まで。

実施あり

12月23日《水》 午前10時 午後0時
園庭で遊ぼう/ふれあい給食は予約制で
す。保育園に電話で予約してください。1
組まで。

実施あり

10月8日《木》 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円で
す。受付は、その月の1日から受付、毎回
2組程度です。

実施あり

11月10日《火》 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円で
す。受付は、その月の1日から受付、毎回
2組程度です。

実施あり

12月10日《木》 午前11時 午前11時45分
ふれあいランチ　要予約、1食250円で
す。受付は、その月の1日から受付、毎回
2組程度です。

実施あり

10月29日《木》 午前10時 午前11時 ・体を動かして遊ぼう 実施なし

11月20日《金》 午前10時 午前11時
・秋を楽しもう　・冬の健康のはなし
（看護師）

実施あり

12月22日《火》 午前10時 午前11時 ・お楽しみ会に参加しませんか 実施なし
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こんなことやってます あそびにきてね
各園の詳細な内容は、「園のHP」からご確認ください。



10月23日《金》 午前10時 午前11時 運動遊びを楽しもう 実施あり

11月25日《水》 午前10時 午前11時 パネルシアターを見よう 実施あり

12月22日《火》 午前10時 午前11時 楽器で遊ぼう、室内遊び 実施あり

10月21日《水》 午前10時30分 午後11時15分 さつまいも掘りに参加しよう 実施なし

11月12日《木》 午前10時 午前11時 焼いも大会 実施なし

12月10日《木》 午前10時 午前11時 「ごっこあそび」に参加しよう 実施なし

12月24日《木》 午前10時 午後11時 「年末お楽しみ会」に参加しよう 実施なし

10月30日《金》 午前10時 午前11時 体を動かして遊ぼう 実施あり

11月未定 午前10時 午前11時 スケルトン車が来るよ 実施あり

12月23日《水》 午前10時 午前11時 リースを作ろう 実施あり

10月30日《金》 午前10時 午前11時 運動会ごっこ 実施あり

11月24日《火》 午前10時 午前11時 スケルトン・ゴミ収集車見学 実施あり

12月2日《水》 午前10時 午前11時 お散歩に行こう 実施あり

10月28日《水》 午前10時 午前11時30分 スケルトン車を見よう 実施あり

11月12日《木》 午前10時 午前11時30分 サーキット遊びに参加しよう 実施あり

12月9日《水》 午前10時 午前11時30分 クリスマスかざりをつくろう 実施あり
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10月8日《木》 午前10時 午前11時 運動遊びを楽しもう 実施なし

11月26日《木》 午前10時 午前11時 クリスマスの飾りを作ろう 実施あり

12月3日《木》 午前10時 午前11時 看護師ミニ講演会 実施あり

10月7日《水》 午前10時 午前11時
園庭であそぼう（ミニ運動会をしよ
う）

実施あり

11月4日《水》 午前10時 午前11時
園庭であそぼう（パネル・エプロンシ
アターを見よう）

実施あり

11月11日《水》 午前10時45分 午前11時15分 児童館にて栄養士による栄養相談 実施なし

12月2日《水》 午前10時 午前11時
園庭であそぼう（クリスマスツリーを
飾ろう）

実施あり

10月1日《木》 午前10時 午前11時
運動あそびで体を動かして遊ぼう（体操
など）《ふれあい給食は3日前までに予
約・2組まで》

実施あり

11月6日《金》 午前10時 午前11時
起震車に乗ってみよう！栄養や健康に
関する話を聞こう《ふれあい給食は3日
前までに予約・2組まで》

実施あり

12月16日《水》 午前10時 午前11時
冬のお楽しみ会をたのしもう《ふれあい
給食は3日前までに予約・2組まで》

実施あり
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10月23日《金》 午前10時 午前11時
簡単！おいしい！体にいい！こんな
レシピ紹介します！（栄養士指導）

実施あり

11月6日《金》 午前10時 午前11時 自然で遊ぼう 実施なし

11月17日《火》 午前10時 午前11時 子どものスキンケア（看護師指導） 実施あり

12月9日《水》 午前10時 午前11時 冬飾りを作ろう 実施なし

12月17日《木》 午前10時 午前11時 お庭で遊ぼう！ 実施あり

10月6日《火》 午前10時 午前11時30分 布であそぼう！ 実施あり

11月10日《火》 午前10時 午前11時30分 運動会ごっこをしよう！ 実施あり

12月9日《水》 午前10時 午前11時30分 冬のお楽しみ会 実施なし

12月15日《火》 午前10時 午前11時30分 保育園のお庭であそぼう！ 実施あり

10月27日《火》 午前9時45分 午後0時30分
ドキドキ！親子で保育園半日体験し
ませんか
（3組限定）

実施あり

11月5日《木》 午前9時45分 午前11時15分 散歩車に乗ってみよう！ 実施なし

11月20日《金》 午前9時45分 午後0時30分
ドキドキ！親子で保育園半日体験し
ませんか
（3組限定）

実施あり

12月22日《火》 午前10時 午後0時30分 お庭やお部屋で一緒に遊ぼう！ 実施あり
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子育てに関する様々な

悩みや相談に応じています。参加時だけでなく、電

話でも相談できます。（電話の場合 月曜日から金

曜日 午前１０時から午後３時）

園児と一緒に食

事をしたり、栄養相談やレシピの紹介なども行って

います。有料で事前に予約が必要です。（乳児１７

０円/幼児２５０円/大人２５０円）

保育園にあそびにきてね！
各園の詳細な内容は
「保育園一覧」の各園HPで

ご確認ください！


