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13:00～16:00

令和８年9月１６日(水)

リーグ戦

13:00～16:30

令和８年10月21日(水)

トーナメント戦

光が丘体育館 競技場

（練馬区光が丘4-1-4）

会場

2026

障害のある方を中心とした24チームが約1年
間練習してきた成果を発揮するため、

熱い戦いを繰り広げます！
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