
 

 

 

 

練馬区ひとり暮らし高齢者等実態調査事業業務委託 

対象者および見込み量 

 

対象者 
区内在住の 65 歳以上のひとり暮らし高齢者および高齢者のみ世帯の高

齢者（介護サービス利用者および生活保護受給者を除く） 

実施方法および 

推定対象者人数 

（対象者を３か年に

分けて調査を実施） 

１年目 

（令和７年度） 
75歳以上のひとり暮らし 約２６，０００人 

２年目 

（令和８年度） 
75歳以上のみの複数人世帯 約２９，０００人 

３年目 

（令和９年度） 

65～74歳のひとり暮らしおよび 

65～74歳のみの複数人世帯 
約３１，０００人 

 

令和７年度 見込み量 

回収数 

１８，２００人（推定対象者人数の７０％） 

 うち、手交による回収６０％ 

    郵送による回収４０％ 

未回収数 

（勧奨ハガキ送付数） 
７，８００人（推定対象者人数の３０％） 

勧奨による回収数 １，１７０人（勧奨ハガキ送付数の１５％） 

データ入力件数 １９，３７０人（回収数＋勧奨による回収数） 

区の使用する調査票 民生・児童委員訪問用 ７，８００部（推定対象者人数の３０％） 

区の使用する返信用

封筒 
民生・児童委員訪問用 １３，０００部（推定対象者人数の約５０％） 

 

※推定対象者人数等は、予定のため、実際の処理件数とは誤差が生じることがありうる。 
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