
２ 就労移行支援（※は就労定着支援実施施設）

№ 施　　　設　　　名 住　　　　　　　所 電話番号

※2 ワークショップ・ブルーベリー 練馬1-28-6 03-3557-8601

3 にじ練馬 豊玉上2-8-5 第二矢幸マンション1階 03-6914-8780

4 やすらぎ夢工房 土支田3-29-25 03-5933-2023

5 チャレンジワークやまびこ 石神井町7-17-4 03-5923-9864

※6 青オニの家 西大泉3-1-1 ウエストビルズ1階西側 03-3922-7366

●※7 練馬区立貫井福祉工房 貫井2-16-12 03-5987-0401

※8 練馬区立かたくり福祉作業所 大泉町3-27-10 03-5935-6698

●改修工事に伴い、令和７年12月より令和９年７月まで（予定）旧光が丘第七小跡施設（光が丘2-6-1）に移転し、
　運営しています。

【※就労定着支援】

令和８年２月１日現在

一般就労した方に、就労に伴う生活面の課題に対し、就労が継続できるよう企業・自宅等への訪問や来所により、
連絡調整や指導・助言を行います。

区内障害福祉サービス事業所（通所施設）施設案内

一般企業等への就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識および能力の向上のために必要な訓練を行いま
す。
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行事
ウオーキング
外出プログラム
各種季節行事

アクセス

定員

HPｱﾄﾞﾚｽ

西武池袋線 桜台駅下車徒歩3分
都営バス 練馬車庫バス停下車徒歩1分

http://ni-ji.net

人20

3
施
設
名

にじ練馬

ポイント

利用時間 10:00～15:00

活動内容

・資格対策(MOS試験等)
・就労に向けた面接練習、面接同行
・履歴書対策
・就労対策プログラム
・ストレス発散、体力維持活動
・個別カウンセリング

主な対象 規定なし

運
営
主
体

一般社団法人　にじ

サービス種別

就労に向けた資格取得・面接や履歴書対策の他、コミュニケーション力向上の為のプログラム
にも力を入れています。
利用される方が事業所に安心して通えるよう、いつでもスタッフが見守り、寄り添う支援を大
切にしています。
新型コロナ等に応じた、在宅支援用のプログラムやパソコン講座(EGラーニング)も用意してい
ます。

Email

就労移行

電話

〒

FAX 03-6914-878903-6914-8780

176-0011 住所
豊玉上2-8-5
第二矢幸マンション1階

nerima@ni-ji.net

ポイント
コミュニケーション能力、作業能力の向上を目指し、就労に結びつくよう支援します。一人ひ
とりの長所を発揮できるよう関係機関と連携しながらサポートしていきます。

主な対象 知的・精神
アクセス 西武池袋線 練馬駅北口下車徒歩5分

利用時間 9:30～15:00

活動内容 パンの袋詰め、レジ打ち、配達 行事
食事会、映画鑑賞会、餅つき大会、ボーリ
ング大会

2
施
設
名

ワークショップ・ブルーベリー
電話

練馬1-28-6

03-3557-8601 FAX 03-3557-8501

〒 176-0001 住所

http://kyousei-network.net

サービス種別 就労移行・就労定着 定員

運
営
主
体

特定非営利活動法人　共生ネットワーク
HPｱﾄﾞﾚｽ

人

Email blueberry@beetle.ocn.ne.jp

8
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活動内容

・事務作業訓練(PC入力、書類整理等)
・軽作業訓練(郵便物仕分け、封入作
業、備品管理等)
・職業準備訓練(ビジネスマナー、履歴
書作成、ウォーキング等)

行事

地域交流活動：わくわくフェスタ、照姫祭
り出店、ボッチャ大会出場
レクリエーション：日帰りバス旅行、季節
のイベント(花見散歩等)

ポイント

定員6名の少人数制です。長く働き続けることを目指し、ご本人の自信の構築にじっくり時間
をかけます。プログラムは一律でなく、その人に合わせたものを用意しています。業務スキル
面では職業訓練機器を用いた模擬業務プログラム、障害者雇用求人の内容を参考にした事務補
助、軽作業、清掃等の職業準備プログラム。学習面ではビジネスマナーやSST、雇用事例情報
提供。また健康面ではウォーキング等の運動プログラムを行います。いずれも希望に応じて参
加するかどうかをお選びいただけます。

主な対象 精神・知的・発達
アクセス

西武池袋線 石神井公園駅下車徒歩13分
西武バス 石神井中学校バス停下車徒歩0分

利用時間 9:00～15:30

サービス種別 就労移行 定員 人6

運
営
主
体

社会福祉法人　練馬山彦福祉会
Email challenge@shakujii-work.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ http://nerimayamabiko-hukushikai.jp/

住所

電話 03-5923-9864 FAX 03-5923-9865

石神井町7-17-4

5
施
設
名

チャレンジワークやまびこ
〒 177-0041

https://www.yasuragi1977.jp/

人

03-6858-0011

土支田3-29-25

6

yumekoubou@shouyuhkai.jp

ポイント

主な対象 知的・発達

利用時間 9:00～16:00

活動内容

公園清掃・所内清掃・洗濯作業・給食
調理・受注(サンプル貼り・串打ち・梱
包作業)・事務作業・コーヒー作業・自
主生産品制作(ミシン作業)・カフェ作
業　他

「社会ではばたく移行」
●自分にあった仕事、やりたい仕事を見つけるために「自分を知る」ことをサポートしていき
ます
●仕事以外の時間の過ごし方、人間関係の築き方など必要な人間力を身につけていけるように
支援します
●個々の力を活かすことのできる「働く場」を見つけます
●安定した就労を目指すため、作業訓練から職場定着まで一貫した支援を行います

行事

アクセス

宿泊訓練・遠足・ボウリング大会　等

西武池袋線 石神井公園駅
国際興業・西武バス 成増駅南口行「土支田
３丁目」バス停下車

サービス種別 就労移行

運
営
主
体

社会福祉法人　章佑会

FAX
4

施
設
名

やすらぎ夢工房
〒

電話

Email

HPｱﾄﾞﾚｽ

定員

179-0076 住所

03-5933-2023
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03-5987-0401

179-0072
アクセス

活動内容 パン製造、販売、配達、事務補助業務 行事 新年会(1月)

パン製造や事務作業などの生産活動を通して、ご自身の得意なこと、好きな作業を一緒に見つ
けます。また、就職に必要なスキルやマナーを身につけます。就職に向けて個別目標を設定す
ることで、利用者一人ひとりのペースに合わせた支援を行います。

ポイント

電話 FAX 03-3926-9559

〒
都営大江戸線 光が丘駅下車徒歩10分

改修工事に伴い、令和7年12月より令和9年７月まで（予定）旧光が丘第七小跡施設に移転し、
運営しています。

住所 光が丘2-6-1

主な対象 知的
アクセス

利用時間 9:00～16:00

人

運
営
主
体

東京都手をつなぐ育成会
Email

HPｱﾄﾞﾚｽ

nukuikoubou@ikuseikai-tky.or.jp

http://www.ikuseikai-tky.or.jp/~iku-
nukui/koryusitu/index.html

西武池袋線　中村橋駅下車5分

20

7
施
設
名

練馬区立貫井福祉工房
〒

電話

179-0021 住所 貫井2-16-12

03-5987-0401 FAX 03-3926-9559

サービス種別 就労移行 定員

活動内容
畑作業、ポチ袋製作、ビジネスマ
ナー、パソコン、チラシ配り、働考
会、ストレッチ

行事
地域のイベントに参加
収穫祭

ポイント

農作業は土作りから、収穫まで丁寧に物を作る過程を大事にします。就労に向けて、ゆっくり
自己と向き合うことが自分にあう仕事に就くために大事だと思うからです。もちろん、PCやビ
ジネスマナーなどの講座で、実際に役立つ事が学べるプログラムも提供します。体を動かすプ
ログラムや栄養の勉強なども取り入れ、健康にも気を配ります。
※就労定着支援実施

主な対象 身体・知的・精神
アクセス 西武池袋線 大泉学園駅下車徒歩10分

利用時間 9:00～15:00

https://aooninouti.jimdo.com

サービス種別 就労移行 定員

運
営
主
体

特定非営利活動法人 サニーサイド
Email aooni@silver.ocn.ne.jp

HPｱﾄﾞﾚｽ

人6

03-3922-7366 03-3922-7367 

178-0065 西大泉3-1-1

6
施
設
名

青オニの家
〒

電話

住所

FAX
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178-0062 住所 大泉町3-27-10

03-5935-6698 FAX 03-5387-4612

活動内容
軽作業・公園清掃・ハウスクリーニン
グなど

行事

運
営
主
体

社会福祉法人　練馬区社会福祉協議会
Email

HPｱﾄﾞﾚｽ

katakuri01@neri-shakyo.com

https://www.neri-shakyo.com

8
施
設
名

練馬区立かたくり福祉作業所
「ジョブサポートかたくり」

〒

電話

ポイント

外出活動・祭り他

作業やハウスクリーニングなどを通じた就労訓練をはじめ、面接訓練や企業実習、社会人とし
ての基本的な能力を身につける生活支援講座などを行い、就職を目指す皆さんをサポートして
います。また、就労の継続を図るため、日常生活または社会生活上の相談に応じ、企業や関係
機関等と連絡調整を行うなど、希望に応じて一定期間支援を行います。

西武池袋線 大泉学園駅北口発西武バス
「和光市駅南口」行『大泉第一小学校』下車5分
「朝霞」「長久保」「都民農園セコニック」行
『大泉郵便局』下車15分

サービス種別 就労移行 定員 人

主な対象 知的
アクセス

利用時間 9:00～16:00

10
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