
令和７年11月17日（月） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。

←―――――――――→



令和７年11月18日（火） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月19日（水） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月20日（木） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月21日（金） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※ 17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→



令和７年11月22日（土） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月23日（日・祝） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）          高次脳機能障害家族会 ※ らぽーる       

　活動室　４　（ 20名 ）  練馬NRC　麻雀練馬レクレーションサークル ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月24日（月） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

←―――――――――→

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月25日（火） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月26日（水） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  練馬STTクラブ ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月27日（木） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月28日（金） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。



令和７年11月29日（土） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）                  ※       

　活動室　４　（ 20名 ）  ※

※ 17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→



令和７年11月30日（日） ８月18日時点

　貸室名　　　（ 定員 ）

１　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　１　（ 25名 ）  ※

　活動室　２　（ 25名 ）  ※

　機器室　　　（　－　）  ※

２　階 9 10 11 12 13 14 15 16 17 17:30 18:30 19:30 20:30 21:30

　活動室　３　（ 20名 ）          高次脳機能障害家族会 ※ らぽーる       

　活動室　４　（ 20名 ）  練馬NRC　麻雀練馬レクレーションサークル ※

※

予約済み
（抽選なし）

予約済み
（希望重複により抽選）

予約可能

←―――――――――→

17時～17時30分の利用を希望する場合は、最低限↑「16時～18時30分」の予約が必要です。


