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■しおりのご利用にあたって 

 

 別冊版 障害者福祉のしおりでは、東京都が公表している障害福祉サービス事業所のうち、区内

の事業所情報をサービス種別ごとにまとめて掲載しています。原則として、令和８年５月１日現在

の内容で作成しておりますが、法律の改正等により、各種制度や内容について変更が生じることが

あります。発行時期は、年に２回（５月・10月）を予定しております。 

 

■音声コードについて 

 

各ページの角の位置に印刷された模様は、「音声コード」といいます。スマートフォン用音声コ

ードリーダーアプリ「Uni-Voice」（iOS／Android 版）および、視覚障害者向けアプリ「Uni-

Voice Blind」（iOS／Android 版）で読み取ることで、音声コードに格納された文字情報を音声

で読み上げると同時に、テキストが画面表示されます。また、視覚障害者用活字文書読み上げ装

置でも読み上げることができます。なお、模様の印刷された部分には、位置を分かりやすくする

ために、ページの端に切りかきを付けてあります。 

 

 

 
 
 
̶表紙の作品̶ 

おもて： 大泉学園町福祉園「たいがいる」 

うら ： 大泉特別支援学校「海とクラゲ」 

 

 
この冊子は「チャレンジオフィス」で印刷しました。 

 
 
 

 チャレンジオフィスでは、日々、障害のある職員が心を込めて作業に取り組んでいます。職員の頑張りが

皆さまに伝われば幸いです。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

1 

てらぴゅあぽけっ

と 

練馬桜台教室 

1760002 

桜台４－８－７ 

日神パレス桜台 

１０７号 

03-5838-5717 03-5838-5718 有限会社うり 

２ 
ＮＰＯ法人ふれあ

い学童 空 ★ 
1760012 

豊玉北２－１６－３ 

セントローズ江古田

１階 

03-6915-8782 03-6915-8768 

特定非営利活

動法人 ふれ

あい広場 空 

３ 

発達支援室 

あかねっこ練馬教

室 

1760012 
豊玉北４－２７－２ 

練馬民団ビル１階 
03-6914-7515 03-6914-7515 

社会福祉法人 

あかねの会 

４ 

放課後等デイサー

ビス ウィズ・ユ

ー豊玉中 

1760013 
豊玉中３－１７－ 

１４ 
03-6914-8212 03-6914-8214 

ソレイユ 

合同会社 

５ 

発達支援センター 

ジョイナス 

中村橋駅前教室 

1760021 
貫井１－１－４  

トレスリーオス２階 
03-5848-6484 03-3577-3025 

株式会社 

ジョイナス 

６ 

発達支援センター 

ジョイナス  

向山教室 

1760022 
向山１－１５－２  

上野ビル３階 
03-5848-4843 03-5848-4844 

株式会社 

ジョイナス 

７ 

発達支援センター 

ジョイナス 

中村橋教室 

1760023 
中村北３－９－８  

第２真ビル２０１号 
03-5848-8653 03-5848-8654 

株式会社 

ジョイナス 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

８ 

すまいる・キッズ

＆すまいる・ツリ

ー 

1770032 

谷原 

５－２２－２  

ＭＫＬビル１階 

03-5923-6577 03-5923-6533 

社会福祉法人

未来こどもラ

ンド 

９ 

重症児デイ 

ララ ベビーノ  

★ 

1770034 
富士見台 

２－１８－６ 
03-6784-2461 03-6784-2461 

特定非営利活

動法人 ＭＡ

ＭＡＴＯ 

10 
富士見台聴こえと

ことばの教室 ☆ 
1770034 

富士見台 

２－３４－４ 
03-3998-4321 03-3577-2838 

社会福祉法人 

富士見会 

11 
幼児教室とことこ

◎ 
1770035 

南田中 

５－１５－２５  

南田中児童館 1F 

03-3995-6901 03-3995-6901 
社会福祉法人 

未来・ねりま 

12 

ＬＩＴＡＬＩＣＯ 

ジュニア 

石神井公園教室 

1770041 

石神井町 

３－１９－１４  

ＭＳＰビル４階 

03-5923-6433 03-5923-6434 

株式会社 Ｌ

ＩＴＡＬＩＣ

Ｏパートナー

ズ 

13 ひだまりパレット 1770042 

下石神井 

４－１－３－ 

１０２号 

090-2469-1083 03-4496-4478 
株式会社ひだ

まりケア 

14 ワクワク上石神井 1770044 

上石神井 

１－１４－８  

Ｐ＆Ｇビル１階 

03-6904-8575 03-6904-8588 

特定非営利活

動法人 ハン

ディキャップ

サポートすま

いるウイズ 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 

☆おもに難聴乳幼児の聴能訓練・言語機能訓練および生活指導を行います。 

◎幼児教室とことこは、令和８年８月より練馬区東大泉５－15－２に移転し、引き続き運営予定です。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

15 ふるーれプラス 1770045 
石神井台 

３－２４－３５ 
03-6913-3913 03-6913-3913 

特定非営利活

動法人 子ど

もと歩む・る

みえーる 

16 ラフカｗｉｔｈ 1770045 

石神井台 

３－３１－４ 

インパレス 

石神井台１階 

03-6310-9015 03-6755-5648 

特定非営利活

動法人 ラフ

カ 

17 

放課後等デイサー

ビス 

ウィズ・ユー石神

井 

1770045 

石神井台 

５－２２－４１  

フォーラム石神井 

１０１号・１０５号 

03-5903-8341 03-5903-8296 

株式会社 コ

ミュニケーシ

ョンラボ 

18 
ＴＡＫＵＭＩ 

練馬武蔵関 
1770051 

関町北 

１－１５－１５ 
03-5903-8880 03-5903-8980 

イニシアス株

式会社 

19 

発達支援研究所ス

プラウト 

武蔵関教室 

1770051 

関町北 

２－２４－１０ 

ＬＵＣＥ関町 

００１号 

03-6904-9593 03-6904-9563 

特定非営利活

動法人 発達

支援研究所ス

プラウト 

20 
あいの風キッズス

テーション ★ 
1770052 

関町東 

２－１５－８  

マンション柚子 

１０１号 

03-5903-8493 03-5903-8494 

株式会社 日

本在宅ケア教

育研究所 

21 ｋｏｍｏｍａｉ 1770053 

関町南 

３－３１－１１ 

スカイコート武蔵関

１０１ 

03-6904-9393 03-6904-9281 
株式会社 

ＲＨｉｓｅ 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

22 

児童発達支援 

ＯＫプラネット関

町 

1770053 

関町南 

４－２１－１２ 

ＵＰＧレジデンス 

関町南１－Ａ 

03-3929-1505 03-3929-1506 

特定非営利活

動法人 Ｉ 

ａｍ ＯＫの

会 

23 
療育ルーム 

りんごの木 
1780061 

大泉学園町 

１－２８－５ 

ハピネスオミノ 

２０２ 

03-6321-2611 03-6677-1562 
株式会社  

りんりん 

24 

療育ルーム 

りんごの木 

北園教室 

1780061 
大泉学園町 

２－２０－２８ 
03-5935-7805 03-5935-7805 

株式会社 

りんりん 

25 ひらくの杜 1780061 

大泉学園町 

７－１５－３ 

コンフォート大泉学

園Ⅱ １階店舗（１

０２） 

03-5935-4803 03-5935-4892 

株式会社 

Ｈｉｒａｃｔ

ｏ 

26 
練馬福祉園 

えとわる 
1780061 

大泉学園町 

９－４－１ 
03-3978-5141 03-3978-0515 

社会福祉法人 

武蔵野会 

27 
ふれあい学童 空 

★ 
1780062 

大泉町 

５－３５－１  

ジョイハウス北園 

１階 

03-5935-4615 03-5935-4616 株式会社 朋 

28 すまいるワクワク 1780063 

東大泉 

１－２６－１２  

スクエア大泉学園 

４０６ 

03-6764-3399 03-6764-3399 

特定非営利活

動法人 ハン

ディキャップ

サポートすま

いるウイズ 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

29 

発達支援室 

あかねっこ 

大泉教室 

1780063 

東大泉 

３－３－１０  

きのえビル１０１号 

03-3921-3105 03-6904-5155 
社会福祉法人 

あかねの会 

30 

療育ルームりんご

の木 

こぐれ教室 

1780063 
東大泉 

３－６６－１８ 
03-6904-5605 03-6904-5607 

株式会社  

りんりん 

31 
ＨＩＴＯＮＯＷＡ 

南大泉教室 
1780064 

南大泉 

４－５２－１６  

森下ビル１階 

03-5935-8610 03-5935-8613 
株式会社 ｔ

ａｉ－ｔａｎ 

32 
障害児保育園ヘレ

ン中村橋 ※★ 
1760021 

貫井 1-9-１中村橋

区民センター 

１階 

03-5848-8282 03-5848-8282 

特定非営利活

動法人  

フローレンス 

33 

練馬区立こども発

達支援センター 

★ 

1790072 
光が丘 

３－１－１ 
03-3975-6251 03-3975-6252 

練馬区（委託

業者 特定非

営利活動法人 

発達支援研究

所スプラウ

ト） 

34 

はじめのいっぽ春

日町 幼児教室て

んとうむし ★ 

1790073 
田柄 

１－４－３０ 
03-6909-8157 03-6909-8158 

特定非営利活

動法人 練馬

春日町幼児教

室 

35 
ワールドキッズプ

ラス光が丘教室 
1790073 

田柄 

５－２７－１３ 

竹家ビル１階 

03-5848-2546 03-5848-2547 
株式会社 

プラス 

※居宅訪問型保育を組み合わせた利用になります。重症心身障害児と医療的ケア児を対象としています。 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■児童発達支援事業 

 未就学の心身に障害のあるお子さんに、日常生活における基本的な動作および知識技能の習

得、集団生活への適応のための支援などを行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

36 
児童発達支援  

凸凹ジャーニー 
1790074 

春日町 

１－１２－２ 

エスイービル 

１階・２階 

03-6673-5964 03-6673-5964 

ユニークアン

ドフリー合同

会社 

37 

発達支援室 

あかねっこ  

春日町教室 

1790075 

高松 

２－２６－６  

サングリーン高松 

２階 

03-5933-9990 03-3999-3955 
社会福祉法人  

あかねの会 

38 
幼児教室とことこ

ぽけっと 
1790075 

高松 

４－３１－３ 
03-5848-3351 03-5848-3352 

社会福祉法人  

未来・ねりま 

39 

ＬＩＴＡＬＩＣＯ

ジュニア東武練馬

教室 

1790081 
北町 

２－１４－６ 
03-5945-1081 03-5945-1082 

株式会社 

ＬＩＴＡＬＩ

ＣＯパートナ

ーズ 

40 ｕｎｉｃｏ練馬錦 1790082 

錦 

２－９－１２ 

メゾン錦１０１ 

03-6912-3776 050-3383-1329 
株式会社  

ＨＩＲＡＣ 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

   施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 

シルバーハート放

課後デイサービス 

ひまわりとしまえ

ん 

1760001 

練馬 

４－２４－１５  

コーナス豊島園 

１階 

03-6915-8844 03-6915-8020 
有限会社 シ

ルバーハート 

２ 
放課後等デイサー

ビス ここのは 
1760004 

小竹町 

１－４３－６ 

アゼリア小竹１階 

03-5948-3760 03-5948-3761 
Ｆｅｌｉｘ 

株式会社 

３ 
ＮＰＯ法人ふれあ

い学童 空 ★ 
1760012 

豊玉北 

２－１６－３  

セントローズ江古

田１階 

03-6915-8782 03-6915-8768 

特定非営利活

動法人 ふれ

あい広場空 

４ 

発達支援室あかね

っこ 

練馬教室 

1760012 

豊玉北 

４－２７－２ 

練馬民団ビル１階 

03-6914-7515 03-6914-7515 
社会福祉法人 

あかねの会 

５ 

放課後等デイサー

ビス 

ウィズ・ユー豊玉

中 

1760013 
豊玉中 

３－１７－１４ 
03-6914-8212 03-6914-8214 

ソレイユ 

合同会社 

６ 

発達支援センター 

ジョイナス 

中村橋駅前教室 

1760021 

貫井 

１－１－４  

トレスリーオス 

２階 

03-5848-6484 03-3577-3025 
株式会社  

ジョイナス 

７ かめの子教室 1760021 

貫井 

３－２８－６ 

つばさハウス１階 

03-5936-4892 03-5936-4892 

特定非営利活

動法人  

かめの子教室 

８ 

発達支援センター 

ジョイナス  

向山教室 

1760022 

向山 

１ー１５ー２  

上野ビル３階 

03-5848-4843 03-5848-4844 
株式会社  

ジョイナス 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

９ 

発達支援センター 

ジョイナス 

中村橋教室 

1760023 

中村北 

３－９－８  

第２真ビル 

２０１号 

03-5848-8653 03-5848-8654 
株式会社  

ジョイナス 

10 
放課後等デイサー

ビス ぱれっと 
1770031 

三原台 

２－１８－２  

グリーンビル１階 

03-3867-3903 03-5935-6862 

労働者協同組

合 ワーカー

ズコープ・セ

ンター事業団 

11 ラフカｋｉｄｓ 1770032 

谷原 

４－２０－３１  

ディアコート・ 

アクア１階 

03-6915-9675 03-6915-9676 

特定非営利活

動法人  

ラフカ 

12 

すまいる・キッズ

＆すまいる・ツリ

ー 

1770032 

谷原 

５－２２－２  

ＭＫＬビル２階 

03-5923-6566 03-5923-6533 

社会福祉法人

未来 こども

ランド 

13 
このこのリーフ 

谷原 
1770032 

谷原 

６－３－５ 
03-5923-7827 03-5923-7828 

ＭＩＲＡＩＡ

株式会社 

14 
すまいる・ステッ

プ 
1770033 

高野台 

３－１２－９  

メゾンドサントロ

ペ１階 

03-3904-3400 03-3904-3550 

社会福祉法人 

未来こどもラ

ンド 

15 

放課後等デイサー

ビス 

ゆとっち 

1770041 

石神井町 

７－３２－７ 

１階 

03-6913-3719 03-6913-3719 
株式会社 

ゆとりな 

16 ひだまりパレット 1770042 

下石神井 

４－１－３－ 

１０２号 

090-2469-1083 03-4496-4478 
株式会社ひだ

まりケア 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

17 

放課後等デイサ

ービス 

がくどうタイム 

上石神井校 

1770044 

上石神井 

１－４２－７  

サンライトフジ 

１０１号室 

03-5903-8428 03-5903-8429 
Ｓ＆Ｋ 

合同会社 

18 

放課後等デイサ

ービス  

はつらつ 

1770044 

上石神井 

２－２７－２ 

カシミアマンション

１０２ 

03-6279-7837 03-6279-7837 
社会福祉法人

立正福祉会 

19 ふるーれプラス 1770045 
石神井台 

３－２４－３５ 
03-6913-3913 03-6913-3913 

特定非営利活

動法人 子ど

もと歩む・る

みえーる 

20 

放課後等デイサ

ービス  

ウィズ・ユー 

石神井 

1770045 

石神井台 

５－２２－４１ 

フォーラム石神井 

１０１号・１０５号 

03-5903-8341 03-5903-8296 

株式会社コミ

ュニケーショ

ンラボ 

21 
このこのリーフ

練馬 
1770045 

石神井台 

５－２２－４１  

フォーラム石神井 

１０６ 

03-5903-8247 03-5903-8248 

株式会社 

ＷＥＢ 

ＴＡＴＥ 

22 くまさん 1770045 
石神井台 

５－２５－２７ 
03-5903-9981 03-5903-9982 

くまさん合同

会社 

23 

放課後等デイサ

ービス 陽  

てぃーら 

1770045 
石神井台 

７－２６－６ 
03-6331-0695 03-5934-4106 株式会社にじ 

24 ハーモニー 1770045 

石神井台 

８－１８－２７ 

１階 

03-5935-6670 03-5935-6670 
株式会社  

楽健 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

25 
ＴＡＫＵＭＩ 

練馬武蔵関 
1770051 

関町北 

１－１５－１５ 
03-5903-8880 03-5903-8980 

イニシアス 

株式会社 

26 

発達支援研究所ス

プラウト 

武蔵関教室 

1770051 

関町北 

２－２４－１０ 

ＬＵＣＥ関町 

００１号 

03-6904-9593 03-6904-9563 

特定非営利活

動法人 発達

支援研究所ス

プラウト 

27 
放課後等デイサー

ビス うぃんくる 
1770051 

関町北 

３－１－３  

ＭＳビル１階 

03-6279-7886 03-6279-7886 

労働者協同組

合 ワーカー

ズコープ・セ

ンター事業団 

28 
放課後等デイサー

ビス ロップ 
1770052 

関町東 

２－１４－４  

橋本ビル１階 

03-6904-7469 03-6904-7469 
トリオキャリ

ア株式会社 

29 
あいの風キッズス

テーション ★ 
1770052 

関町東 

２－１５－８  

マンション柚子１０

１号 

03-5903-8493 03-5903-8494 

株式会社 

日本在宅ケア

教育研究所 

30 ｋｏｍｏｍａｉ 1770053 

関町南 

３－３１－１１ 

スカイコート武蔵関

１０１ 

03-6904-9393 03-6904-9281 
株式会社 

ＲＨｉｓｅ 

31 
療育ルーム 

りんごの木 
1780061 

大泉学園町 

１－２８－５ 

ハピネスオミノ 

２０２ 

03-6321-2611 03-6677-1562 
株式会社  

りんりん 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

32 ひらくの杜 1780061 

大泉学園町 

７－１５－３ 

コンフォート大泉学

園Ⅱ  

１階店舗（１０２） 

03-5935-4803 03-5935-4892 

株式会社 

Ｈｉｒａｃｔ

ｏ 

33 いまここ大泉学園 1780061 

大泉学園町 

８－７－３５ 

エリゼ大泉学園１階 

03-5935-6753 03-5935-6754 

合同会社   

ｉｍａｃｏｃ

ｏ 

34 
そらまめジュニア 

子どもの家 
1780061 

大泉学園町 

８－２４－２５ 
048-424-7642 048-424-7642 

ＤＢＤコミュ

ニケアデザイ

ン株式会社 

35 

児童デイサービス 

ＯＨＡＮＡ  

ＫＩＤＳ大泉学園 

1780061 

大泉学園町 

８－２５－１８  

エスファルド 

１０２ 

03-5935-4623 03-5935-4624 

株式会社  

Ｋ＆Ｔライフ

ケアサービス 

36 

放課後等デイサー

ビスあいの風ベス

ティ ★ 

1780062 
大泉町 

２－６２－１１ 
03-5935-8370 03-5935-8375 

株式会社 

日本在宅ケア

教育研究所 

37 
ふれあい学童 空 

★ 
1780062 

大泉町 

５－３５－１  

ジョイハウス北園 

１階 

03-5935-4615 03-5935-4616 株式会社 朋 

38 

発達支援室 

あかねっこ 

大泉教室 

1780063 

東大泉 

３－３－１０  

きのえビル１０１号 

03-3921-3105 03-6904-5155 
社会福祉法人 

あかねの会 

39 
療育ルームりんご

の木 こぐれ教室 
1780063 

東大泉 

３－６６－１８ 
03-6904-5605 03-6904-5607 

株式会社  

りんりん 

40 でぃあな 1780063 
東大泉 

４－２５－１６ 
03-5935-9478 03-5935-9479 

合同会社  

Ｆｉｖｅ 

ｎｉｎｅ 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

41 
ＨＩＴＯＮＯＷＡ 

南大泉教室 
1780064 

南大泉 

４－５２－１６  

森下ビル１階 

03-5935-8610 03-5935-8613 
株式会社ｔａ

ｉ－ｔａｎ 

42 
フレンドリー 

サービス西大泉 
1780065 

西大泉 

３－３０－１２ 

コア西大泉１階 

C 号室 

03-5935-6323 03-5935-6376 

株式会社 

フレンドリー

サービス 

43 
このこのリーフ 

光が丘 
1790071 

旭町 

１－４１－１２ 
03-5968-8357 03-5968-8358 

ＭＩＲＡＩＡ

株式会社 

44 

練馬区立こども発

達支援センター 

★ 

1790072 
光が丘 

３－１－１ 
03-3975-6251 03-3975-6252 

練馬区（委託

業者 特定非

営利活動法人 

発達支援研究

所スプラウ

ト） 

45 

はじめのいっぽ春

日町 学童教室く

ろーばー ★ 

1790073 
田柄 

１－４－３０ 
03-6909-8157 03-6909-8158 

特定非営利活

動法人 練馬

春日町幼児教

室 

46 みかん 1790074 

春日町 

３－１－１２  

クリスタルエム 

１階 

03-5848-3747 03-5848-3747 

特定非営利活

動法人 子ど

もの夢と思い

出作り舎 

47 

シルバーハート放

課後デイサービス

ひまわり 

1790074 

春日町 

５－３３－３０ 

２階 

03-3577-8840 03-3577-8836 
有限会社 シ

ルバーハート 

48 

ゆめの園みらいず

春日町 放課後等

デイサービス 

1790074 

春日町 

５－３３－３３  

春日町ＮＣビル 

１階 

03-5848-7455 03-5848-7455 

社会福祉法人 

ハッピーネッ

ト 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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■放課後等デイサービス 

 学校就業中の心身に障害のあるお子さんに、生活能力の向上のために必要な支援や社会との交

流を進める支援を継続的に行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

49 

発達支援室 

あかねっこ 

春日町教室 

1790075 

高松 

２－２６－６  

サングリーン高松 

２階 

03-5933-9209 03-3999-3955 
社会福祉法人 

あかねの会 

50 あんしぇる 1790075 
高松 

４－３１－３ 
03-3990-9380 03-3990-9380 

一般社団法人 

おあしす 

51 にじ色くらぶ 1790075 

高松 

６－５－８  

フジハイムⅡ 

１０２ 

03-5923-9643 03-5923-9641 
株式会社  

三ツ和 

52 

シルバーハート放

課後デイサービス 

ひまわり光が丘★ 

1790075 

高松 

６－１４－１９ 

ファブリエ１階 

03-5923-6616 03-5923-6615 
有限会社 シ

ルバーハート 

53 
にじ色くらぶ・ 

ジュニア 
1790076 

土支田 

２－３－１ 
03-5923-9644 03-5923-9631 

株式会社  

三ツ和 

54 
つむぎの里 雅 

錦 
1790082 

錦 

１－１６－１０ 
03-6906-5699 03-6906-6992 

株式会社  

ミヤビカ 

55 バディーズ 1790082 

錦 

１－２０－７ 

ホワイトハウス１階 

03-4361-2763 03-4361-2763 

株式会社 

サン・ 

バディーズ 

56 ｕｎｉｃｏ練馬錦 1790082 

錦 

２－９－１２ 

メゾン錦１０１ 

03-6912-3776 050-33831329 
株式会社  

ＨＩＲＡＣ 

★重症心身障害児の利用が可能な施設です。 
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 ■保育所等訪問支援 

 障害のある未就学児および就学時のお子さんが利用する保育所等を訪問し、その施設における

集団生活への適応のための専門的な支援等を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 
富士見台聴こえと

ことばの教室☆ 
1770034 

富士見台 

２－３４－４ 
03-3998-4321 03-3577-2838 

社会福祉法人 

富士見会 

２ 

発達支援センター 

ジョイナス中村橋

駅前教室 

1760021 

貫井 

１－１－４ 

トレスリーオス 

２階 

03-5848-6484 03-3577-3025 
株式会社  

ジョイナス 

３ 

ＬＩＴＡＬＩＣＯ 

ジュニア 

石神井公園教室 

1770041 

石神井町 

３－１９－１４ 

ＭＳＰビル４階 

03-5923-6433 03-5923-6434 

株式会社 Ｌ

ＩＴＡＬＩＣ

Ｏパートナー

ズ 

４ ひだまりパレット 1770042 

下石神井 

４－１－３－ 

１０２号 

090-2469-1083 03-4496-4478 
株式会社ひだ

まりケア 

５ 

発達支援研究所ス

プラウト武蔵関教

室 

1770051 

関町北 

２－２４－１０  

ＬＵＣＥ関町 

００１号 

03-6904-9593 03-6904-9563 

特定非営利活

動法人 発達

支援研究所ス

プラウト 

６ ｋｏｍｏｍａｉ 1770053 

関町南 

３－３１－１１ 

スカイコート武蔵

関１０１ 

03-6904-9393 03-6904-9281 
株式会社 

ＲＨｉｓｅ 

７ 

児童発達支援 

ＯＫプラネット関

町 

1770053 

関町南 

４－２１－１２ 

ＵＰＧレジデンス 

関町南１－Ａ 

03-3929-1505 03-3929-1506 

特定非営利活

動法人 Ｉ 

ａｍ ＯＫの

会 

８ 
練馬区立こども発

達支援センター 
1790072 

光が丘 

３－１－１ 
03-3975-6251 03-3975-6252 

練馬区（委託

業者 特定非

営利活動法人 

発達支援研究

所スプラウ

ト） 

９ 

ＬＩＴＡＬＩＣＯ

ジュニア東武練馬

教室 

1790081 
北町 

２－１４－６ 
03-5945-1081 03-5945-1082 

株式会社 

ＬＩＴＡＬＩ

ＣＯパートナ

ーズ 

☆おもに難聴乳幼児の保育所等訪問支援を行います。 
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■居宅訪問型児童発達支援 

 重度の障害等により外出が困難なお子さんの居宅を訪問し、必要な支援等を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または知的障害者担当係 

 

■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

１ 
相談支援事業所 

エスエスピー 
1760001 

練馬 

３－１－６ 

練馬ハイツ 

８０３ 

090-2733-

1138 

03-6914-

7727 
○ ○ ○ ○ ○ 

一般社団法

人  

セルフサポ

ートマネー

ジメント 

２ 

ＡＣＴねりま 

居宅介護支援事

業所 

1760002 

桜台 

１－１２－

９  

メナージュ

桜台１階 

03-5946-

6881 

03-5946-

6882 
○ ○ ○  ○ 

労働者協同

組合 

ＡＣＴ・人

とまちづく

り 

３ 
小竹メンタルサ

ポート 
1760002 

桜台 

４－２１－

７－２０３ 

03-6914-

9590 

03-6914-

9591 
  ○   株式会社 

ブロースト 

４ 

絆 Ｃｏｎｓｕ

ｌｔａｔｉｏｎ 

ｓｕｐｐｏｒｔ 

ｏｆｆｉｃｅ 

1760002 

桜台 

５－１４－

５ 

03-6768-

2837 

03-6909-

4744 
 ○ ○ ○  

株式会社 

メディホム 

５ 
相談支援事業所 

Ｐｏｎｏ 
1760004 

小竹町 

１－４７－ 

１３－ 

２０１ 

03-6909-

3452 

03-3659-

0322 
  ○   

株式会社Ｍ

ＥＤＩ－Ｆ

ＵＬＬ 

 

 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 
練馬区立こども発

達支援センター 
1790072 

光が丘 

３－１－１ 
03-3975-6251 03-3975-6252 

練馬区（委託

業者 特定非

営利活動法人 

発達支援研究

所スプラウ

ト） 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

６ 

練馬区立豊玉障

害者地域生活支

援センター（き

らら） ★ 

1760012 

豊玉北 

５－１５－ 

１９ 豊玉す

こやかセンタ

ー６階 

03-3557-

9222 

03-3557-

2090 
○ ○ ○  ○ 

練馬区（指

定管理者 社

会福祉法人 

練馬区社会

福祉協議

会） 

７ 
相談支援事業所 

ここいろ 
1760024 

中村 

２－２５－１

０ 

ＪＵＮ中村橋

４０１ 

090-3112-

5516 

03-5848-

7483 
○ ○ ○ ○ ○ 

フォーベル

合同会社 

８ 
ねりま相談支援

事業所みらい 
1760024 

中村 

１－７－１０ 

マーべラスＡ

１０１号 

03-3577-

8658 

03-3577-

8659 
○ ○ ○ ○ ○ 

社会福祉法

人 未来・

ねりま 

９ 
かがやき相談支

援事業所 
1760025 

中村南 

２－１８－ 

１４ マウン

トスクウエア

１０１号室 

03-6754-

9872 

03-6754-

9872 
○ ○ ○ ○ ○ 

スクウエア

合同会社 

10 

あいの風 相談

支援ステーショ

ン 

1770032 
谷原 

２－４－３ 

03-6913-

1081 

03-6913-

1082 
○   ○  

株式会社 

日本在宅ケ

ア教育研究

所 

11 

未来こどもラン

ド 

すまいる相談支

援室 

1770032 

谷原 

５－２２－２ 

ＭＫＬビル 

２階 

03-3995-

7860 

03-5923-

6533 
   ○  

社会福祉法

人  

未来こども

ランド 

★基幹相談支援センター 地域の相談支援の拠点として、総合的な相談や情報提供などを行う施設です。 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

12 
山彦相談支援事

業所 
1770034 

富士見台 

２－１９－

９ 

山彦作業所

内２Ｆ 

03-3970-

2365 

03-3970-

2365 
○ ○ ○   

社会福祉法

人 

練馬山彦福

祉会 

13 

石神井いとなみ

の起点 相談支

援センターるば

ーと 

1770041 

石神井町 

２－１２－

５ 

03-6913-

3765 

03-6913-

3785 
○ ○  ○  

社会福祉法

人東京都手

をつなぐ育

成会 

14 

ケアサポートサ

ニーサイド 

相談支援事業所 

1770041 

石神井町 

３－１７－ 

１４ コス

モス石神井

公園３０３

号室 

03-5393-

0368 

03-5372-

5353 
○ ○ ○   

特定非営利

活動法人 

サニーサイ

ド 

15 
石神井生活相談

支援室 
1770041 

石神井町 

４－３－ 

１６ 

03-5923-

9121 

03-3997-

3075 
 ○ ○   

医療法人社

団 翠会 

16 

練馬区立石神井

障害者地域生活

支援センター

（ういんぐ）★ 

1770041 

石神井町 

７－３－ 

２８ 

石神井保健

相談所内併

設 

03-3997-

2181 

03-3997-

2182 
○ ○ ○  ○ 

練馬区(指定

管理者 社会

福祉法人 

練馬区社会

福祉協議

会） 

17 
山彦相談支援事

業所 石神井 
1770041 

石神井町 

７－１７－

４ 

03-5923-

9818 

03-3997-

3650 
○ ○ ○   

社会福祉法

人 

練馬山彦福

祉会 

★基幹相談支援センター 地域の相談支援の拠点として、総合的な相談や情報提供などを行う施設です。 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

18 
相談支援事業所 

トゥモロー 
1770042 

下石神井 

２－１８－

７ 

090-2301-

3744 

03-3995-

7646 
○ ○ ○ ○ ○ 

特定非営利

活動法人 

キッズロー

ド 

19 
ひだまりパレッ

ト 
1770042 

下石神井 

４－１－３

－１０２号 

090-2469-

1083 

03-4496-

4478 
   ○  

株式会社ひ

だまりケア 

20 
相談支援事業所

さくら 
1770044 

上石神井 

３－１６－ 

２５ 

03-5903-

9807 

03-5903-

9806 
○ ○ ○ ○ ○ 

特定非営利

活動法人 

ライフサポ

ートさくら 

21 
相談支援まんま

る 
1770045 

石神井台 

３－２６－

８－１０４ 

050-3187-

6415 

03-4333-

7998 
○ ○ ○ ○ ○ 

合同会社 

ＬＩＶＥＮ

ＯＷ 

22 プラン石神井台 1770045 
石神井台 

５－８－７ 

03-6794-

1072 

03-6794-

1073 
 ○    

特定非営利

活動法人 

東京福祉協

議会 

23 
相談支援事業所 

陽（てぃーら） 
1770045 

石神井台 

７－２６－

５ 

03-6904-

8965 

03-6904-

8968 
○ ○ ○ ○ ○ 

株式会社 

和 

24 

やすらぎラウン

ジ  

相談支援事業所 

1770045 

石神井台 

８－２２－

６ 

03-5947-

4503 

03-5947-

4500 
 ○    

社会福祉法

人 章佑会 

25 
ヘルプメイト関

町相談支援部 
1770051 

関町北 

２－２６－

１７ 

ワイズⅡ 

２０２ 

03-3920-

4693 

03-3928-

0295 
○ ○ ○ ○ ○ 

株式会社ヘ

ルプメイト 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

 事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

26 
やすらぎの杜 

相談支援事業所 
1770051 

関町北 

５－７－ 

１０ 

03-3928-

3315 

03-3928-

3310 
 ○    

社会福祉法

人 章佑会 

27 
ソレイユ相談 

支援事業所 
1770054 

立野町 

８－８ 

福山ビル 

１階 

03-6904-

8558 

03-6904-

8559 
  ○   

株式会社 

ナースサポ

ート.アリス 

28 
りんごの木相談

支援事業所 
1780061 

大泉学園町 

１－７－ 

１８ 

03-6904-

5053 

03-6904-

5054 
○ ○ ○ ○ ○ 

株式会社 

りんりん 

29 
相談支援 

みずのわ 
1780061 

大泉学園町 

１－２５－

６－２０２ 

03-5935-

4007 

03-5935-

4008 
○ ○ ○ ○ ○ 

株式会社 

みずのわ 

30 
ライフデザイン

相談支援事業所 
1780061 

大泉学園町 

１－３１－

８ー４０１ 

03-5947-

4558 

03-5947-

4558 
○ ○ ○  ○ 

特定非営利

活動法人 

ライフエイ

ド 

31 
大泉病院特定相

談支援事業所 
1780061 

大泉学園町 

６―９－１ 

03-3924-

2111 

03-3924-

3389 
  ○   

医療法人財

団厚生協会 

32 

練馬福祉園 相

談支援事業所  

るみえーる 

1780061 
大泉学園町 

９－４－１ 

03-3978-

5141 

03-3978-

0515 
 ○    

社会福祉法

人武蔵野会 

33 

たまみずき相談

支援事業所 

※５月３１日廃

止 

1780063 

東大泉 

１－２０－ 

３１ パス

テルゆふ 

３階 

03-5923-

9223 

03-5923-

9194 
○ ○ ○ ○ ○ 

ニューロダ

イバーシテ

ィ株式会社 

34 大泉つつじ荘 1780063 

東大泉 

２－１１－ 

２２ 

03-3922-

7666 

03-3867-

4011 
○ ○ ○ ○  

社会福祉法

人 同愛会 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

 事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

35 

相談支援すまい

るネクスト 

※６月１日開設 

1780063 

東大泉 

５－３４－ 

１１ 

ガーデンテ

ラス大泉学

園１０１ 

03-5935-

9577 

03-5935-

9577 
   ○  

株式会社イ

ートップス 

36 

練馬区立大泉障

害者地域生活支

援センター（さ

くら） ★ 

1780063 

東大泉 

５－３５－

２ 

地域子ども

家庭支援セ

ンター大泉

併設 

03-3925-

7371 

03-3925-

7386 
○ ○ ○  ○ 

練馬区（指

定管理者 社

会福祉法人 

東京都手を

つなぐ育成

会） 

37 
ケアセンター 

彩り 
1780063 

東大泉 

６－１８－ 

１８ メゾ

ン寿１０４

号 

03-3867-

6239 

03-3867-

6239 
○ ○ ○ ○  

特定非営利

活動法人 

彩り 

38 いずみ相談室 1780063 

東大泉 

６－５５－

５－１０２ 

03-5935-

7491 

03-5935-

7492 
 ○    

特定非営利

活動法人 

練馬エンゼ

ルサポート 

39 
なぎ相談室 

※６月１日開設 
1780063 

東大泉 

７－３５－

５ 

ピアシャト

ルＡ  

１０２号室 

03-5923-

9223 
 ○ ○ ○ ○ ○ 

合同会社な

ぎ 

★基幹相談支援センター 地域の相談支援の拠点として、総合的な相談や情報提供などを行う施設です。 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

 事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

40 
たしざん相談支

援ステーション 
1780063 

東大泉 

７－４６－ 

１４ 

03-6316-

9541 

03-6767-

9882 
 ○  ○  

特定非営利

活動法人 

たしざん 

41 
相談支援事業所 

スワロウ 
1780064 

南大泉 

５－３８－ 

１５ シェ

ルクレール 

１０５号 

03-6904-

6524 

03-6904-

6925 
○ ○ ○ ○ ○ 

合同会社 

アルメリア 

42 

練馬区立光が丘

障害者地域生活

支援センター

（すてっぷ）★ 

1790072 
光が丘 

２－９－６ 

03-5997-

7858 

03-5997-

7857 
○ ○ ○  ○ 

練馬区（指

定管理者 社

会福祉法人 

武蔵野会） 

43 

練馬区立こども

発達支援センタ

ー 

1790072 
光が丘 

３－１－１ 

03-3975-

6251 

03-3975-

6252 
   ○  

練馬区（委

託業者 特定

非営利活動

法人 発達

支援研究所

スプラウト 

） 

44 
山彦相談支援事

業所 田柄 
1790073 

田柄 

１－４－ 

３０ 

03-6906-

9803 

03-6904-

3413 
○ ○ ○   

社会福祉法

人 

練馬山彦福

祉会 

45 
障害者相談支援

事業所あかり 
1790075 

高松 

２－２６－

６  

サングリー

ン高松２階 

03-5848-

3061 

03-5848-

3062 
○ ○ ○ ○  

社会福祉法

人 あかね

の会 

★基幹相談支援センター 地域の相談支援の拠点として、総合的な相談や情報提供などを行う施設です。 
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■特定相談支援事業所 

 計画相談支援（サービス等利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

 事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体 

知

的 

精

神 

障

害

児 

難

病

等 

設置主体 

46 
相談支援センタ

ー苑和 
1790075 

高松 

４－３１－

３ ２階 

03-5933-

9807 

03-5933-

9807 
 ○  ○  

一般社団法

人 おあし

す 

47 

ゆめの園 上宿

障がい者 相談

支援センター 

1790081 

北町 

２－３０－

５ 

03-6912-

3218 

03-6912-

3213 
○ ○ ○  ○ 

社会福祉法

人 

ハッピーネ

ット 

48 

特定相談支援事

業所 ケアサー

ビス伊東 

1790085 

早宮 

２－１６－ 

２６ 

03-3934-

1210 

03-3934-

1368 
○ ○ ○  ○ 

株式会社 

ケアサービ

ス伊東 
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■障害児相談支援事業所 

 障害児相談支援（障害児支援利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 
相談支援事業所 

エスエスピー 
1760001 

練馬 

３－１－６ 

練馬ハイツ 

８０３ 

090-2733-1138 03-6914-7727 

一般社団法人 

セルフサポー

トマネージメ

ント 

２ 

絆 Ｃｏｎｓｕ

ｌｔａｔｉｏｎ 

ｓｕｐｐｏｒｔ 

ｏｆｆｉｃｅ 

1760002 
桜台 

５－１４－５ 
03-6768-2837 03-6909-4744 

株式会社  

メディホム 

３ 
相談支援事業所 

ここいろ 
1760024 

中村 

２－２５－１０ 

ＪＵＮ中村橋 

４０１ 

090-3112-5516 03-5848-7483 
フォーベル合

同会社 

４ 
ねりま相談支援

事業所 みらい 
1760024 

中村 

１－７－１０  

マーベラスＡ 

１０１号 

03-3577-8658 03-3577-8659 
社会福祉法人 

未来・ねりま 

５ 
かがやき相談 

支援事業所 
1760025 

中村南 

２－１８－１４ 

マウントスクウ

エア１０１ 

03-6754-9872 03-6754-9872 
スクウエア 

合同会社 

６ 

あいの風 相談

支援ステーショ

ン 

1770032 
谷原 

２－４－３ 
03-6913-1081 03-6913-1082 

株式会社 

日本在宅ケア

教育研究所 

７ 

未来こどもラン

ド 

すまいる相談 

支援室 

1770032 

谷原 

５－２２－２  

ＭＫＬビル２階 

03-3995-7860 03-5923-6533 

社会福祉法人 

未来こどもラ

ンド 

８ 

石神井いとなみ

の起点 相談 

支援センター 

るばーと 

1770041 
石神井町 

２－１２－５ 
03-6913-3765 03-6913-3785 

社会福祉法人

東京都手をつ

なぐ育成会 
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■障害児相談支援事業所 

 障害児相談支援（障害児支援利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

９ 
相談支援事業所  

トゥモロー 
1770042 

下石神井 

１－１７－２ 

メゾネットミサキ

１０１ 

090-2301-3744 03-3995-7646 

特定非営利

活動法人 

キッズロー

ド 

10 ひだまりパレット 1770042 

下石神井 

４－１－３－ 

１０２号 

090-2469-1083 03-4496-4478 
株式会社ひ

だまりケア 

11 
相談支援事業所 

さくら 
1770044 

上石神井 

３－１６－２５ 
03-5903-9807 03-5903-9806 

特定非営利

活動法人 

ライフサポ

ートさくら 

12 相談支援まんまる 1770045 

石神井台 

３－２６－８－ 

１０４ 

050-3187-6415 03-4333-7998 

合同会社 

ＬＩＶＥＮ

ＯＷ 

13 
相談支援事業所 

陽（てぃーら） 
1770045 

石神井台 

７－２６－５ 
03-6904-8965 03-6904-8968 

株式会社 

和 

14 
ヘルプメイト 

関町相談支援部 
1770051 

関町北 

２－２６－１７ 

ワイズⅡ ２０２ 

03-3920-4693 03-3928-0295 

株式会社 

ヘルプメイ

ト 

15 
りんごの木 

相談支援事業所 
1780061 

大泉学園町 

１－７－１８ 
03-6904-5053 03-6904-5054 

株式会社 

りんりん 

16 
相談支援  

みずのわ 
1780061 

大泉学園町 

１－２５－６－ 

２０２ 

03-5935-4007 03-5935-4008 
株式会社 

みずのわ 

17 

たまみずき 

相談支援事業所 

※５月３１日廃止 

1780063 

東大泉 

１－２０－３１  

パステルゆふ３階 

03-5923-9223 03-5923-9194 

ニューロダ

イバーシテ

ィ株式会社 

18 大泉つつじ荘 1780063 
東大泉 

２－１１－２２ 
03-3922-7666 03-3867-4011 

社会福祉法

人 同愛会 
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■障害児相談支援事業所 

 障害児相談支援（障害児支援利用計画の作成・モニタリングの実施）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

19 

相談支援すまいる

ネクスト 

※６月１日開設 

1780063 

東大泉 

５－３４－１１ 

ガーデンテラス大

泉学園１０１ 

03-5935-9577 03-5935-9577 
株式会社イー

トップス 

20 ケアセンター彩り 1780063 

東大泉 

６－１８－１８ 

メゾン寿１０４号 

03-3867-6239 03-3867-6239 
特定非営利活

動法人 彩り 

21 
なぎ相談室 

※６月１日開設 
1780063 

東大泉 

７－３５－５ 

ピアシャトルＡ 

１０２号室 

03-5923-9223  合同会社なぎ 

22 
たしざん相談支援

ステーション 
1780063 

東大泉 

７－４６－１４ 
03-6316-9541 03-6767-9882 

特定非営利活

動法人 たし

ざん 

23 
相談支援事業所 

スワロウ 
1780064 

南大泉 

５－３８－１５  

シェルクレール 

１０５号 

03-6904-6524 03-6904-6925 
合同会社 ア

ルメリア 

24 
練馬区立こども発

達支援センター 
1790072 

光が丘 

３－１－１ 
03-3975-6251 03-3975-6252 

練馬区（委託

業者 特定非

営利活動法人 

発達支援研究

所スプラウ

ト） 

25 
障害者相談支援事

業所 あかり 
1790075 

高松 

２－２６－６ 

サングリーン高松

２階 

03-5848-3061 03-5848-3062 
社会福祉法人 

あかねの会 

26 
相談支援センター

苑和 
1790075 

高松 

４－３１－３ 

２階 

03-5933-9807 03-5933-9807 
一般社団法人 

おあしす 
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■一般相談支援事業所 

地域相談支援（地域移行支援・地域定着支援）を行います。 

  事業所名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 

練馬区立豊玉障

害者地域生活支

援センター（き

らら） ★ 

1760012 

豊玉北 

５－１５－１９  

豊玉すこやかセン

ター６階 

03-3557-9222 03-3557-2090 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 練

馬区社会福祉

協議会） 

２ 
ねりま相談支援

事業所 みらい 
1760024 

中村 

１－７－１０  

マーベラスＡ 

１０１号 

03-3577-8657 03-3577-8659 
社会福祉法人 

未来・ねりま 

３ 

練馬区立石神井

障害者地域生活

支援センター

（ういんぐ）★ 

1770041 

石神井町 

７－３－２８ 

石神井保健相談所

内併設 

03-3997-2181 03-3997-2182 

練馬区(指定

管理者 社会

福祉法人 練

馬区社会福祉

協議会） 

４ 

練馬区立大泉障

害者地域生活支

援センター 

（さくら）★ 

1780063 

東大泉 

５－３５－２ 

地域子ども家庭支

援センター大泉併

設 

03-3925-7371 03-3925-7386 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京都手をつな

ぐ育成会） 

５ 
相談支援事業所 

スワロウ 
1780064 

南大泉 

５－３８－１５  

シェルクレール 

１０５号 

03-6904-6524 03-6904-6925 
合同会社 

アルメリア 

６ 

練馬区立光が丘

障害者地域生活

支援センター

（すてっぷ）★ 

1790072 

光が丘 

２－９－６ 

光が丘区民センタ

ー６階 

03-5997-7858 03-5997-7857 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 武

蔵野会） 

★基幹相談支援センター 地域の相談支援の拠点として、総合的な相談や情報提供などを行う施設です。 
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■短期入所（ショートステイ） 

 自宅で介護する方が病気の場合等に、施設で短期間、夜間も含め、入浴、排せつ、食事などの

介護を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体

知

的

精

神

障

害

児

設置主体 

１ 
練馬区立し

らゆり荘◆ 
1760001 

練馬 

３－２０－７ 

03-5946-9172 

※短期入所専

用問い合わせ

先です。 

03-5946-9173 

※短期入所専

用問い合わせ

先です。 

〇 〇   

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京援護協会） 

２ 
やすらぎの

杜 
1770051 

関町北 

５－７－１０ 
03-3928-3315 03-3928-3310  〇   

社会福祉法人 

章佑会 

３ 練馬福祉園 1780061 
大泉学園町 

９－４－１ 
03-3978-5141 03-3978-0515  〇   

社会福祉法人

武蔵野会 

４ 

ショートス

テイ 

ねくすと 

1780061 

住所は事業所

にお問い合わ

せください。 

03-6904-6087 03-6904-6088   〇  
医療法人財団 

厚生協会 

５ 
大泉障害者

支援ホーム 
1780061 

大泉学園町 

９－４－２ 
03-3978-5581 03-3978-6836 〇 〇   

社会福祉法人 

東京援護協会 

６ 
ウイズタイ

ムホーム 
1780061 

大泉学園町 

４－１０－ 

２６ 

03-5935-4955   〇   

一般社団法人 

ウイズタイム

ハウス 

７ 
旭出生産福

祉園 
1780063 

東大泉 

７－２１－ 

３２ 

03-3925-6166 03-3925-6169  〇   
社会福祉法人 

大泉旭出学園 

８ 
大泉つつじ

荘 ◆ 
1780063 

東大泉 

２－１１－ 

２２ 

03-3922-7657 03-3925-1898 〇 〇   
社会福祉法人 

同愛会 

９ 

東京高次脳

機能障害者

支援ホーム 

1780065 
西大泉 

５－３６－２ 
03-3925-0088 03-3925-2760 〇    

社会福祉法人 

東京援護協会 

◆障害児（原則として就学児以上）の受入れも行います。 
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■短期入所（ショートステイ） 

 自宅で介護する方が病気の場合等に、施設で短期間、夜間も含め、入浴、排せつ、食事などの

介護を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体

知

的

精

神

障

害

児

設置主体 

10 

公益社団法

人地域医療

振興協会 

練馬光が丘

病院 ☆ 

1790072 
光が丘 

２－５－１ 
03-3979-3611 03-3979-3860    〇

公益社団法人 

地域医療振興

協会 

11 

田柄特別養

護老人ホー

ム◇● 

1790073 

田柄 

４－１２－ 

１０ 

03-3825-1551 03-3825-1710 〇    

社会福祉法人 

練馬区社会福

祉事業団 

12 
第三さつき

寮 
1790075 

高松 

２－２６－６

－４０３ 

03-3577-7421 03-3577-7426  〇   
社会福祉法人 

あかねの会 

13 
土支田創生

苑 
1790076 

土支田 

３－４－２０ 
03-3978-0801 03-3978-0802 〇    

社会福祉法人 

創生 

14 

ゆめの園上

宿ショート

ステイ事業

所 ◆ 

1790081 
北町 

２－３０－５ 
03-6912-3210 03-6912-3213 〇 〇   

社会福祉法人 

ハッピーネッ

ト 

15 

ショートス

テイ セカ

ンドホーム 

平和台駅前 

1790081 
北町 

７－２－１２ 
03-6768-2837     〇  

株式会社 

メディホム 

16 

ショートス

テイ セカ

ンドホーム 

1790085 

住所は事業所

にお問い合わ

せください。 

03-6768-2837    〇 〇  
株式会社 

メディホム 

☆医療的ケアが必要な重症心身障害児が対象です。      

◇軽微な医療的ケアが可能です。施設と要相談。 

●共生型サービスを提供しています。 

◆障害児（原則として就学児以上）の受入れも行います。 
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■短期入所（ショートステイ） 

 自宅で介護する方が病気の場合等に、施設で短期間、夜間も含め、入浴、排せつ、食事などの

介護を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 
身

体

知

的

精

神

障

害

児

設置主体 

17 

光が丘ライ

フプラザ 

◇● 

1790072 
光が丘 

２－１１－１ 
03-5967-1960 03-5967-1961 〇    

社会福祉法人 

信隆会 

18 

ＡＭＡＮＥ

ＫＵ練馬 

大泉学園 

短期入所 

1780061 
大泉学園町 

３－９－３２ 
070-6575-9737  〇 〇 〇  

株式会社

AMATUHI 

19 

石神井いと

なみの起点 

りーふぱす 

1770041 
石神井町 

２－１２－５ 
03-6913-3363  〇 〇 〇  

社会福祉法人

東京都手をつ

なぐ育成会 

◇軽微な医療的ケアが可能です。施設と要相談。 

●共生型サービスを提供しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※共生型サービスとは、障害者福祉と介護保険サービスを一体的に提供する仕組みで

す。例えば、障害者福祉サービスの利用者が、65 歳になった後、引き続き同じ事業

所で介護保険サービスを利用することができます。 
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■生活介護 

常に介護を必要とする方に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、 

創作的活動・生産活動の機会を提供します。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ たんぽぽ 1760001 
練馬 

２－１４－９ 
03-5946-3588 03-3991-6114 

社会福祉法人

龍鳳 

２ 
練馬区立貫井福祉

園 ※ 
1760021 

貫井 

２－１６－１２ 
03-5987-0400 03-3926-9777 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京都手をつな

ぐ育成会） 

３ 松の実事業所 1760025 
中村南 

２－２３－１３ 
03-3825-1230 03-3825-5566 

特定非営利活

動法人 練馬

松の実会 

４ 
たしざん生活実習

所 
1770031 

三原台 

３－２８－１０  

ＮＦ第２ビル１階 

03-6337-2719 03-6337-2719 

特定非営利活

動法人 たし

ざん 

５ 
練馬区立谷原フレ

ンド 
1770032 

谷原 

５－６－５ 
03-5910-8488 03-3996-9522 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京都手をつな

ぐ育成会） 

６ 
Ｌｅａｖｅｓ 

練馬高野台 ☆ 
1770033 

高野台 

３－８－５ 
03-6915-9344 03-6915-9345 

社会福祉法人

東京都手をつ

なぐ育成会 

７ やすらぎラウンジ 1770045 
石神井台 

８－２２－６ 
03-5947-4503 03-5947-4500 

社会福祉法人

章佑会 

８ 
はなももハッピー

石神井台 
1770045 

石神井台 

３－４－３３ 
03-6317-1000 03-6317-1000 

特定非営利活

動法人 ハッ

ピーひろば 

※練馬区立貫井福祉園は改修工事のため、令和７年 12月下旬から光が丘第七小学校跡施設（光が丘 2-6-1）に

に移転して運営しています。 

☆重症心身障害者通所事業実施施設になります。 
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■生活介護 

常に介護を必要とする方に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、 

創作的活動・生産活動の機会を提供します。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

９ やすらぎの杜 ★ 1770051 
関町北 

５－７－１０ 
03-3928-3315 03-3928-3310 

社会福祉法人

章佑会 

10 
練馬区立関町福祉

園 
1770053 

関町南 

３－１５－ 

３５ 

03-3594-0217 03-3594-0218 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京援護協会） 

11 
練馬区立大泉学園

町福祉園 ☆ 
1780061 

大泉学園町 

３－９－２０ 
03-3923-8540 03-3923-8541 練馬区 

12 練馬福祉園 ★ 1780061 
大泉学園町 

９－４－１ 
03-3978-5141 03-3978-0515 

社会福祉法人 

武蔵野会 

13 
大泉障害者支援 

ホーム ★ 
1780061 

大泉学園町 

９－４－２ 
03-3978-5581 03-3978-6836 

社会福祉法人 

東京援護協会 

14 
練馬区立 

大泉町福祉園 
1780062 

大泉町 

３－２９－ 

２０ 

03-5387-4681 03-5387-4683 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 武

蔵野会） 

15 
旭出生産福祉園 

★ 
1780063 

東大泉 

７－２１－ 

３２ 

03-3925-6166 03-3925-6169 
社会福祉法人 

大泉旭出学園 

16 大泉福祉作業所 1780063 

東大泉 

２－１１－ 

２２ 

03-3922-6193 03-3925-1898 
社会福祉法人 

同愛会 

17 
大泉デイサービス

センター ● 
1780063 

東大泉 

２－１１－ 

２１ 

03-5387-2201 03-5387-2144 

社会福祉法人 

練馬区社会福

祉事業団 

☆重症心身障害者通所事業実施施設になります。 

★施設入所支援があります。 

●共生型サービスの指定を受けています。 
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■生活介護 

常に介護を必要とする方に、昼間、入浴、排せつ、食事の介護等を行うとともに、 

創作的活動・生産活動の機会を提供します。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

18 

東京高次脳機能

障害者支援ホー

ム ★ 

1780065 
西大泉 

５－３６－２ 
03-3925-0088 03-3925-0089 

社会福祉法人 

東京援護協会 

19 
中村橋福祉ケア

センター ☆ 
1760021 

貫井 

１－９－１ 
03-6904-0144 03-6904-0140 

練馬区（指定

管理者 会福

祉法人 東京

援護協会） 

20 
練馬区立 

光が丘福祉園 
1790072 

光が丘 

２－４－１０ 
03-3976-5100 03-3976-5432 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 武

蔵野会） 

21 田柄福祉園 1790073 
田柄 

３－１４－９ 
03-3577-2201 03-3577-2202 

社会福祉法人 

東京援護協会 

22 

あかねの会生活

介護事業所みの

り 

1790075 

高松 

２－２６－６  

サングリーン高松

２階 

03-5933-9208 03-5933-9208 
社会福祉法人 

あかねの会 

23 
障害者支援施設

土支田創生苑★ 
1790076 

土支田 

３－４－２０ 
03-3978-0804 03-3978-0802 

社会福祉法人 

創生 

24 やすらぎ夢工房 1790076 
土支田 

３－２９－２５ 
03-5933-2023 03-6858-0011 

社会福祉法人 

章佑会 

25 北町福祉作業所 1790081 
北町 

８－２－１２ 
03-3559-0361 03-3559-0362 

社会福祉法人 

武蔵野会 

26 
練馬区立 

氷川台福祉園☆ 
1790084 

氷川台 

２－１６－２ 
03-3931-0167 03-3931-2477 練馬区 

27 
白百合福祉作業

所 
1770041 

石神井町５－ 

１３－１０ 
03-3995-7796 03-3997-3866 

社会福祉法人 

練馬区社会福

祉協議会 

☆重症心身障害者通所事業実施施設になります。 

★施設入所支援があります。 
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■自立訓練 

自立した日常生活や社会生活ができるよう、一定期間、必要な訓練を行います。 

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 

中村橋福祉ケア

センター 

中途障害者通所

事業（機能訓練、

生活訓練） 

1760021 
貫井 

１－９－１ 
03-6904-0145 03-6904-0140 

練馬区（指定

管理者 委託 

社会福祉法人 

東 京 援 護 協

会） 

２ 

東京高次脳機能

障害者支援ホー

ム（機能訓練） 

1780065 
西大泉 

５―３６―２ 
03-3925-0088 03-3925-0089 

社会福祉法人 

東京援護協会 

３ 

ＭｏｒｅＴｉｍ

ｅ ねりま（生活

訓練） 

1790075 
高松 

２－１５－１８ 
03-5933-9155 03-5933-9255 

Ｎ Ｐ Ｏ 法 人 

障がい児・者

の学びを保障

する会 

 

■就労選択支援 

 障害者本人が就労先・働き方についてより良い選択ができるよう、就労に関するアセスメント
を行い、本人の希望、就労能力や適性に合った選択を支援します。 

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  
施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 
ＨＯＰＥ  

やまびこ 
1770041 

石神井町 

７－１７－４ 
03-5923-9864 03-5923-9865 

社期福祉法人 

練馬山彦福祉

会 
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■就労移行支援 

一般企業等への就労を希望する方に、一定期間、就労に必要な知識および能力の向上のために

必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 
ワークショップ・ 

ブルーベリー ◎ 
1760001 

練馬 

１－２８－６ 
03-3557-8601 03-3557-8501 

特定非営利活

動法人 共生

ネットワーク 

２ にじ練馬 1760011 

豊玉上 

２－８－５  

第二矢幸マンショ

ン 1階 

03-6914-8780 03-6914-8789 
一般社団法人

にじ 

３ 

練馬区立貫井福祉

工房（就労サポー

トねりま） ◎※ 

1790021 

貫井 

２－１６－１２ 

 

03-5987-0401 03-3926-9559 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京都手をつな

ぐ育成会） 

４ 
チャレンジワーク 

やまびこ 
1770041 

石神井町 

７－１７－４ 
03-5923-9864 03-5923-9865 

社会福祉法人

練馬山彦福祉

会 

５ 青オニの家 ◎ 1780065 

西大泉 

３－１－１  

ウエストヒルズ 

１階 西側 

03-3922-7366 03-3922-7367 

特定非営利活

動法人 サニ

ーサイド 

６ やすらぎ夢工房 1790076 
土支田 

３－２９－２５ 
03-5933-2023 03-6858-0011 

社会福祉法人

章佑会 

◎就労定着支援事業実施施設 

※練馬区立貫井福祉工房は改修工事のため、令和７年 12 月下旬から光が丘第七小学校跡施設（光が丘 2-6-1）

に移転して運営しています。 
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■就労継続支援Ａ型 

雇用契約等に基づく就労が可能な方に、働く場を提供するとともに、知識や能力の向上のため

に必要な訓練を行います。 

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ 銀杏 1760001 
練馬 

１－２６－６ 
03-5999-3701 03-5999-3702 

特定非営利活

動法人 共生

ネットワーク 

２ すくらむ事業所 1760012 

豊玉北 

４－１１－７ 

ＢＳ第２ビル 

03-5946-4901 03-5946-4902 

特定非営利活

動法人 練馬

区障害者福祉

推進機構 

３ 
ワークスタジオ 

Ｗｅｌ 
1760021 

貫井 

１－１３－１３ 
03-5848-2641 03-5848-2069 

アイラスＷｅ

ｌ株式会社 

４ 赤オニの家 1780065 

西大泉 

３－１－３  

コーポ豊島１階 

店舗 

03-3922-7366 03-3922-7367 

特定非営利活

動法人 サニ

ーサイド 

５ こぶし事業所 1790073 
田柄 

１－４－３０ 
03-6904-2291 03-6904-2292 

特定非営利活

動法人 練馬

区障害者事業

所 

６ あかねっこ弁当 1790074 
春日町 

３－１３－１ 
03-5848-6139 03-5848-6138 

社会福祉法人

あかねの会 
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■就労継続支援Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な方や、一定年齢に達している方に、働く場を提供するとともに、

知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

１ たんぽぽ 1760001 
練馬 

２－１４－９ 
03-5946-3588 03-3991-6114 

社会福祉法人

龍鳳 

２ かすたねっと 1760001 
練馬 

２－１－９ 
03-3948-1640 03-6914-5516 

社会福祉法人

花水木の会 

３ 銀杏 1760001 
練馬 

１－２６－６ 
03-5999-3701 03-5999-3702 

特定非営利活

動法人 共生

ネットワーク 

４ 

ワークショッ

プ・ 

ブルーベリー 

1760001 
練馬 

１－２８－６ 
03-3557-8601 03-3557-8501 

特定非営利活

動法人 共生

ネットワーク 

５ 
ほっとすぺーす  

としまえん  
1760001 

練馬 

４－１７－２ 

グリンデル豊島園

1０２ 

03-6914-6128 03-6914-6129 

特定非営利活

動法人 ほっ

とすぺーす 

６ 
共同作業所 

ホサナショップ 
1760002 

桜台 

１－１２－５－ 

２０３ 

03-3991-7931 03-3991-7941 

特定非営利活

動法人 ホサ

ナ 

７ あんずの家 1760002 

桜台 

１－８－２  

ニュー桜台ビル 

03-6914-8393 03-6914-8394 

特定非営利活

動法人  

あんずの家 

８ 

就労継続支援 B

型事業所オーフ

ェン 

1760002 
桜台 

２－８－８ 
03-6326-6901 03-6326-6901 

株式会社  

オーフェン 

９ すのうべる 1760005 

旭丘 

１－３３－４  

森田方１階 

03-3952-3194 03-3952-3195 
社会福祉法人

江古田明和会 

10 えごのみ 1760005 旭丘１－５２－２ 03-3948-1213 03-3948-1605 
社会福祉法人

江古田明和会 



37 
 

■就労継続支援Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な方や、一定年齢に達している方に、働く場を提供するとともに、

知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

11 
ユニバースショ

ップ 
1760012 

豊玉北 

５－６－２ 
03-3994-1885 03-3994-1885 

特定非営利活

動法人 福祉

作業所ユニバ

ースショップ 

12 ねりま事業所 1760013 
豊玉中 

４－１０－６ 
03-3948-0275 03-3948-5864 

社会福祉法人

未来・ねりま 

13 山彦作業所 1770034 
富士見台 

２－１９－９ 
03-3998-5023 03-3998-5035 

社会福祉法人

練馬山彦福祉

会 

14 
ほっとすぺーす

練馬 
1770034 

富士見台 

１－２６－１９ 

－１０２ 

03-5848-7730 03-5848-7735 

特定非営利活

動法人 ほっ

とすぺーす 

15 
ワークショップ 

石神井 
1770041 

石神井町 

７－１７－４ 
03-5923-9811 03-5923-9812 

社会福祉法人

練馬山彦福祉

会 

16 
白百合福祉作業

所 
1770041 

石神井町５－ 

１３－１０ 
03-3995-7796 03-3997-3866 

社会福祉法人 

練馬区社会福

祉協議会 

17 
すまいる・ 

フォレスト 
1770041 

石神井町 

２－３６－１５  

ミキショウビル 

２階 

03-5372-3666 03-6913-3656 

社会福祉法人

未来こどもラ

ンド 

18 
すまいる・ピー

ターパン 
1770041 

石神井町 

３－２－８  

レイクサイド石神

井公園 

Ａ１０１ 

03-6913-4025 03-6913-4035 

社会福祉法人

未来こどもラ

ンド 
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■就労継続支援Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な方や、一定年齢に達している方に、働く場を提供するとともに、

知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

19 
やすらぎラウン

ジ 
1770045 

石神井台 

８－２２－６ 
03-5947-4503 03-5947-4500 

社会福祉法人

章佑会 

20 

はなももハッピ

ー 

石神井台 

1770045 
石神井台 

３－４－３３ 
03-6317-1000 03-6317-1000 

特定非営利活

動法人 ハッ

ピーひろば 

21 やすらぎの杜 1770051 
関町北 

５－７－１０ 
03-3928-3315 03-3928-3310 

社会福祉法人

章佑会 

22 Ｈｏｔ Ｊｏｂ 1770052 

関町東 

１－１－８－ 

２階 

03-3929-7178 03-3929-7174 

特定非営利活

動法人 ほっ

とすぺーす 

23 
つくりっこの家 

クラブハウス 
1780061 

大泉学園町 

４－２０－１４ 
03-5387-2477 03-5387-2478 

社会福祉法人

つくりっこの

家 

24 
大泉学園実習 

ホーム 
1780061 

大泉学園町 

８－３０－３０ 
03-3923-6618 03-3867-2069 

特定非営利活

動法人 ヒュ

ール総合研究

所 

25 
大泉障害者支援 

ホーム 
1780061 

大泉学園町 

９－４－２ 
03-3978-5581 03-3978-6836 

社会福祉法人

東京援護協会 

26 ウイズタイム 1780061 
大泉学園町 

４－３０－２０ 
03-5947-4052 03-5947-4053 

一般社団法人

アライブ 

27 

練馬区立かたく

り 

福祉作業所 

1780062 
大泉町 

３－２７－１０ 
03-5387-4610 03-5387-4612 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 

練馬区社会福

祉協議会） 

28 べるはうす 1780063 

東大泉 

３－６６－１６  

大泉ガーデン 

２０３ 

03-3867-7740 
03-38 67-
7814 

社会福祉法人

江古田明和会 
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■就労継続支援Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な方や、一定年齢に達している方に、働く場を提供するとともに、

知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

29 ねりま第二事業所 1780063 
東大泉 

２－１－１５ 
03-3921-6382 03-3978-2811 

社会福祉法人

未来・ねりま 

30 トントゥハウス 1780063 
東大泉 

３－１８－１５ 
03-5387-1745 03-5387-1745 

特定非営利活

動法人 トン

トゥハウス 

31 
あかねの会 

大泉就労支援室 
1780063 

東大泉 

３－３－１０ 

きのえビル 1階 

03-5935-7709 03-5935-8664 
社会福祉法人

あかねの会 

32 大泉福祉作業所 1780063 
東大泉 

２－１１－２２ 
03-3922-6193 03-3925-1898 

社会福祉法人

同愛会 

33 

たしざん福祉作業

所 

大泉学園駅前 

1780063 

東大泉 

４－３－１ 

第２千代田ビル 

１階 

080-5311-3150 03-6377-2719 

特定非営利活

動法人 たし

ざん 

34 
やまびこ第二作業

所 
1790073 

田柄 

１－４－３０ 
03-6904-3411 03-6904-3413 

社会福祉法人

練馬山彦福祉

会 

35 
あかねの会 

就労支援室 ◎ 
1790074 

春日町 

１－１８－３６ 
03-3577-7421 03-3577-7443 

社会福祉法人

あかねの会 

36 
ウェルネス  

アンド ワークス 
1790075 

高松 

１－２５－１７  

コウジィコート 

１階 

03-5933-9936 03-5933-9937 

特定非営利活

動法人 いき

いき練馬 

37 ねりま高松事業所 1790075 
高松 

４－３１－１０ 
03-5848-8311 03-5848-8329 

社会福祉法人

未来・ねりま 

38 やすらぎ夢工房 1790076 
土支田 

３－２９－２５ 
03-5933-2023 03-6858-0011 

社会福祉法人

章佑会 

◎就労定着支援事業実施施設になります。 
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■就労継続支援Ｂ型 

一般企業等での就労が困難な方や、一定年齢に達している方に、働く場を提供するとともに、

知識や能力の向上のために必要な訓練を行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

39 北町福祉作業所  1790081 
北町 

８－２－１２ 
03-3559-0361 03-3559-0362 

社会福祉法人

武蔵野会 

40 愛輪の里 雅 錦 1790082 
錦 

１－１６－１０ 
03-6906-6992 03-6906-6992 

株式会社ミヤ

ビカ 

41 ３Ｂ！！！ｓ 1790083 

平和台 

１－１４－１８ 

１階 

03-6906-5614 03-5933-9255 

NPO 法人 障

がい児・者の

学びを保障す

る会 

 

■自立生活援助 

一人暮らしに必要な理解力や生活力を補うために、定期的な居宅訪問や必要に応じての対応に

より支援を行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

  施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 種別 

１ 自立生活援助 心 1760002 

桜台 

５－１４－

５ 

03-6768-2837 03-6909-4744 
株式会社 

メディホム 

知的・

精神 

 

 

 

 

 



41 
 

■共同生活援助（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談、入浴、排せつ、食事の介護や日常生活上の援助を

行います。【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 電話 設置主体 種別 

1 アップルホーム 03-5935-6017 特定非営利活動法人共生ネットワーク 精神 

2 練馬東 03-3557-3323 社会福祉法人あかねの会 知的 

3 やすらぎガーデン・石神井台 03-3928-3315 社会福祉法人章佑会 知的・精神 

4 グループホーム石神井台 03-6794-1072 特定非営利活動法人東京福祉協議会 知的 

5 ねくすと 03-6904-6087 医療法人財団厚生協会 精神 

6 旭出生活寮 03-3925-6166 社会福祉法人大泉旭出学園 知的 

7 こぶしの家 03-5393-1300 社会福祉法人花水木の会 知的・精神 

8 グループホーム和泉 03-3921-2888 
特定非営利活動法人練馬エンゼルサポ

ート 
知的 

9 やまびこ三原荘 03-3978-6352 社会福祉法人練馬山彦福祉会 精神 

10 グループホームあっとほーむ 03-6913-0708 社会福祉法人江古田明和会 精神 

11 練馬西 03-3921-2779 社会福祉法人あかねの会 知的 

12 練馬中央 03-3997-3320 社会福祉法人あかねの会 知的 

13 ホサナホーム 03-6321-9574 特定非営利活動法人ホサナ 精神 

14 第２ホサナホーム 03-6321-9574 特定非営利活動法人ホサナ 精神 

15 グループホーム住まいる 03-5935-9299 特定非営利活動法人住まいる 精神 

16 練馬区立しらゆり荘 03-5946-9172 
練馬区（定管理者 社会福祉法人  

東京援護協会） 
知的 

※複数の建物で共同生活援助（グループホーム）を運営している施設もあります。詳細は各施設にお問い合わ 

せください。 

※福ナビ とうきょう福祉ナビゲーション（https://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/jservice_menu.html）でも 

ご確認いただけます。（障害者福祉のしおり→162 ページ） 

 

 

 

https://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/jservice_menu.html
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■共同生活援助（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談、入浴、排せつ、食事の介護や日常生活上の援助を

行います。  

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 電話 設置主体 種別 

17 きたまちホーム 03-3936-8508 社会福祉法人武蔵野会 知的 

18 グループホームまいとりぃ 03-3928-6511 医療法人社団じうんどう 精神 

19 ねりまグループホーム高松 03-5848-8347 社会福祉法人未来・ねりま 知的 

20 みなとや 03-5387-2477 社会福祉法人つくりっこの家 精神 

21 グループホーム平和台 03-6760-5001 特定非営利活動法人東京福祉協議会 精神 

22 グループホーム とぅもろう 03-5936-6100 特定非営利活動法人とぅもろう 知的 

23 サンホーム 03-6913-3390 医療法人社団翠会 精神 

24 おおいずみまちホーム 03-5935-9211 社会福祉法人武蔵野会 知的 

25 まんまる 050-5372-8825 合同会社ＬＩＶＥＮＯＷ 知的・精神 

26 絆ホーム 保谷 03-3924-5433 特定非営利活動法人ＮＰＯミライエ 精神 

27 
ホープワールドワイド・ジャ

パン 
03-6300-5240 

特定非営利活動法人ホープワールドワ

イド・ジャパン 
精神 

28 
アイリスホーム練馬／アイリ

スホーム桜台 
03-6753-1691 株式会社アイリスホーム 知的 

29 ともがき練馬 03-5947-5925 株式会社日本アメニティライフ協会 精神 

30 ゆめの園上宿ホーム 03-6912-3210 社会福祉法人ハッピーネット 知的 

31 グループホーム結（ゆい）の家 03-6786-0011 スクウエア合同会社 知的 

32 たしざんグループホーム 070-2005-5458 特定非営利活動法人たしざん 知的・精神 

※複数の建物で共同生活援助（グループホーム）を運営している施設もあります。詳細は各施設にお問い合わ 

せください。 

※福ナビ とうきょう福祉ナビゲーション（https://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/jservice_menu.html）でも 

ご確認いただけます。（障害者福祉のしおり→162 ページ） 
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■共同生活援助（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談、入浴、排せつ、食事の介護や日常生活上の援助を

行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 電話 設置主体 種別 

33 あすほーむ練馬小竹町 080-2559-3297 株式会社ｕｓｆｏｒｍ 知的・精神 

34 みかづき 03-6766-5507 合同会社ＡＬＢＡ 知的・精神 

35 大泉つつじ荘 03-3922-7657 社会福祉法人 同愛会 知的 

36 
グループホームコノヒカラ練

馬 
03-5358-9379 株式会社コノヒカラ 知的・精神 

37 なぎの部屋 080-5085-9080 合同会社なぎ 知的・精神 

38 モーニンググローリー 090-4668-9593 
特定非営利活動法人モーニンググロー

リー 
知的・精神 

39 ウイズタイムホーム 03-5935-4955 一般社団法人ウイズタイムハウス 知的 

40 ヴィアンローズ 080-4910-7210 株式会社ウェチャーアス 知的・精神 

41 みのりホーム 03-5933-9586 グローウィン株式会社 知的 

42 セカンドホーム 03-6768-2837 株式会社メディホム 知的・精神 

43 グループホームめぐみ 090-3804-9427 一般社団法人むすび 知的・精神 

44 グループホームひだまり 090-7583-3036 株式会社えんがわ 知的・精神 

45 いっぽハウスねりま 03-6479-4445 株式会社田治 知的・精神 

46 
グループホームフラーハ平和

台 
080-7592-5619 株式会社Ｈｕｒｕｍａ 精神 

47 アクセス大泉 080-6353-6090 株式会社ルートオン 精神 

※複数の建物で共同生活援助（グループホーム）を運営している施設もあります。詳細は各施設にお問い合わ 

せください。 

※福ナビ とうきょう福祉ナビゲーション（https://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/jservice_menu.html）でも 

ご確認いただけます。（障害者福祉のしおり→162 ページ） 
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■共同生活援助（グループホーム） 

夜間や休日、共同生活を行う住居で、相談、入浴、排せつ、食事の介護や日常生活上の援助を

行います。 

 【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 電話 設置主体 種別 

48  アクセス練馬 080-6153-6090 株式会社ルートオン 精神 

49 ＡＭＡＮＥＫＵ練馬大泉学園 070-6575-9737 株式会社ＡＭＡＴＵＨＩ 定め無し 

50 レモンホーム 03-5935-6017 特定非営利活動法人共生ネットワーク 精神 

51 
石神井いとなみの起点  

りーふぱす 
03-6913-3363 社会福祉法人東京都手をつなぐ育成会 知的 

※複数の建物で運営しているグループホームもあります。詳細は各グループホームにお問い合わせください。 

※福ナビ とうきょう福祉ナビゲーション（https://www.fukunavi.or.jp/fukunavi/jservice_menu.html）でも 

ご確認いただけます。（障害者福祉のしおり→162 ページ） 
 

■地域活動支援センターⅢ型（地域生活支援事業） 

精神障害者等に対して、相談や創作的活動、生産活動の機会の提供、社会との交流の促進等を行

います。 【窓口】 直接、クラブハウス「シンプルライフ」 

 

 
施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

1 

クラブハウス 

「シンプルライ

フ」 

1760012 

豊玉北 

１－１２－３  

聖書キリスト教会内 

(電話) 

03-6914-6456 

(携帯) 

070-1518-2226 

03-6914-6456 
ＮＰＯ法人 

ホサナ 

 

主に高次脳機能障害のある方が意欲的に取り組める活動を通して生活リズムを整え、地域生活の

再構築に向けて支援します。【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係または保健相談所 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

1 

中村橋福祉ケア

センター  

地域活動支援セ

ンター事業 

1760021 貫井１-９-１ 03-6904-0145 03-6904-0140 

練馬区（委託 

社会福祉法人 

東京援護協

会） 
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■日中一時支援（地域生活支援事業） 

 障害児・者を対象に、主に放課後や休日の日中活動の場を確保し、障害児・者の地域での居場

所作り、介護を行う家族の一時的休息等のため、見守り、社会適応訓練などを行います。 

【窓口】 総合福祉事務所 障害者支援係 

 施設名 郵便番号 所在地 電話 ＦＡＸ 設置主体 

1 しらゆり荘 1760001 
練馬 

３－２０－７ 
03-5946-9172 03-5946-9173 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京援護協会） 

2 

谷原フレンド 

 (夕焼けふれあ

い事業) 

1770032 
谷原 

５－６－５ 
03-5910-8488 03-3996-9522 

練馬区（指定

管理者 社会

福祉法人 東

京都手をつな

ぐ育成会） 

3 
Ｌｅａｖｅｓ 

練馬高野台 
1770033 

高野台 

３－８－５ 
03-6915-9344 03-6915-9345 

社会福祉法人

東京都手をつ

なぐ育成会 

4 大泉つつじ荘 1780063 
東大泉 

２－１１－２２ 
03-3922-7658 03-3867-4011 

社会福祉法人

同愛会 

5 

(福)あかねの会 

日中一時支援事

業所ひだまり 

1790074 

春日町 

１－１８－３６ 

われもこうビル 

４階 

03-5848-3034 03-5848-3062 
社会福祉法人

あかねの会 

6 

(福)あかねの会 

日中一時支援事

業所ひだまり 

第２ 

1790075 

高松 

２－２６－６  

サングリーン高松 

２階 

03-3577-8571 03-5848-3062 

社会福祉法人

あかねの会 

  

７ 
ウイズタイム 

ホーム 
1780061 

大泉学園町４－ 

１０－２６ 
03-5935-4955 03-5935-4956 

一般社団法人

ウイズタイム

ハウス 
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■ファクスガイド（主な相談窓口） 

電話での問い合わせが難しい場合にご活用ください。 

窓口名称 ＦＡＸ番号 主な相談内容 

障害者施策推進課 

障害者サービス調整担当課 

03-5984-1215 障害者施策、障害者計画に関すること 

意思疎通支援 など 

練馬総合福祉事務所 03-5984-1213 障害者手帳（身体・知的）に関するこ

と、障害福祉サービス、 

自立支援医療・補装具・日常生活用具 

各種手当の相談 など 

光が丘総合福祉事務所 03-5997-9701 

石神井総合福祉事務所 03-3995-1104 

大泉総合福祉事務所 03-5905-5277 

豊玉保健相談所 03-3992-1187 精神保健・こころの相談 

療養生活の相談 

社会復帰・就労に向けた相談 など 

北保健相談所 03-3931-0851 

光が丘保健相談所 03-5997-7719 

石神井保健相談所 03-3996-0590 

大泉保健相談所 03-3921-0106 

関保健相談所 03-3929-0787 

こども発達支援センター 03-3975-6252 発達、療育、通所支援の相談 

医療的ケア児の相談 など 

豊玉障害者地域生活支援センターきらら 03-3557-2090 日常生活の相談 

オープンスペースの利用 

地域生活に必要な講座・支援 など 

光が丘障害者地域生活支援センターすてっぷ 03-5997-7857 

石神井障害者地域生活支援センターういんぐ 03-3997-2182 

大泉障害者地域生活支援センターさくら 03-3925-7386 

練馬区障害者虐待防止センター 03-5984-4721 障害者虐待に関すること 

東京都心身障害者福祉センター 03-3235-2968 専門判定、補装具、更生相談 など 

東京都練馬児童相談所 03-6915-8254 子どもの養育・虐待・発達相談 など 

東京聴覚障害者支援事業所 03-5464-6059 コミュニケーション支援 など 

社会福祉法人聴力障害者情報文化センター 03-6833-5005 情報支援、字幕・音声サービス など 

手をつなぐあんしん相談 03-5389-4090 知的障害者の生活相談 など 

東京都障害者福祉会館 03-3455-6550 交流・活動支援 など 
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■ファクスガイド（主な相談窓口） 

電話での問い合わせが難しい場合にご活用ください。 

窓口名称 ＦＡＸ番号 主な相談内容 

練馬区社会福祉協議会 03-3994-1224 生活福祉資金の貸付 

成年後見・権利擁護 

地域福祉・ボランティア など 

富士見台聞こえと言葉の教室 03-3577-2838 難聴児・言語障害児の早期教育・相談 

保健福祉サービス苦情調整委員 03-3993-6371 福祉サービスの苦情相談 

子育て支援課 03-5984-1220 障害児支援、児童手当 など 

国保年金課 03-3993-3260 障害基礎年金 

国民健康保険・高額療養費 

後期高齢者医療制度 など 

税務課 03-5984-1223 住民税の障害者控除 など 
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