
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

4 月 パンの納品事業所  
お弁 当 の 
納品事業所 4 月 パンの納品事業所  

お弁 当 の 
納品事業所 

1日(月) ワークショップ・ブルーベリー あかねの会 15日(月) ワークショップ・ブルーベリー 山彦作業所 

2日(火) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 山彦作業所 16日(火) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ あかねの会 

3日(水) ワークスタジオＷｅｌ あんずの家 17日(水) ワークスタジオＷｅｌ あんずの家 

4日(木) ワークショップ・ブルーベリー あかねの会 18日(木) ワークショップ・ブルーベリー あかねの会 

5日(金) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 赤オニの家 19日（金） や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 赤オニの家 

8日(月) ワークショップ・ブルーベリー 山彦作業所 22日（月） ワークショップ・ブルーベリー 山彦作業所 

9日(火) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 赤オニの家 23日（火） Ｗ Ｉ Ｔ Ｈ あんずの家 

10日(水) ワークスタジオＷｅｌ あんずの家 24日（水） ワークスタジオＷｅｌ あんずの家 

11日(木) ワークショップ・ブルーベリー あかねの会 25日（木） ワークショップ・ブルーベリー あかねの会 

12日(金) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 赤オニの家 26日(金) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 赤オニの家 

   30日(火) や す ら ぎ ラ ウ ン ジ 山彦作業所 

 

 

焼き菓子・加工食品 や す ら ぎ 夢 工 房 コーヒー豆 100ｇ粉・豆、トリップコーヒー 

 

 
 

区内の作業所の商品 
 

を展示して販売して 
 

います■■■■■■ 
 

たしざん福 祉 作 業 所 ブレスレット、指輪、アロマオイル（小瓶）など 

す の う べ る 刺繡製品（小物入れ、バック、ポーチ）など 

や す ら ぎ 夢 工 房 トートバッグ、小物ポーチ、フェルト小物など 

ユ ニ バ ー ス シ ョ ッ プ キルト・ナイロンバッグ、ペンケースなど 

 
 

 
 

☆彡 が む し ゃ ら c a f e に つ い て ☆彡 
 

練馬区役所西庁舎１階の喫茶コーナー「 がむしゃら cafe 」では、おいしいコーヒーや軽食の

提供を行っています。 

また、区内の農家が生産した新鮮な野菜や、区内の障害者施設で作られた自主生産品も  

店内にて販売しています。魅力あふれる商品を是非お買い求めください！ 

営業時間 午前 10時 30分から午後 4時まで（ 土・日・祝日はお休み ） 

※ パン・お弁当は毎日正午までに納品されます。 

※ 焼き菓子や展示販売品はがむしゃら cafeの営業時間中、常時販売しています。 

がむしゃら c a f e 4 月の販売予定表 


