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月額利用料

入居に関するご質問・お問合せはお気軽にどうぞ。

入居者
募集中
□栄養バランス良い 1 汁 3 菜の食事提供 ( 利用料込 )□栄養バランス良い 1 汁 3 菜の食事提供 ( 利用料込 )

※対象収入（年間の収入から租税、社会保険料及び医療費等を除いた額） 
   によって、利用料が変わります。

11万9790円～

ケアハウス上石神井ケアハウス上石神井 ケアハウス土支田
所在地 / 東京都練馬区土支田2-36-22

0円
入居金

(イメージ写真)(イメージ写真)

早稲田大学
高等学院

バス停
「早稲田高等学院」 当施設

03-3578-3329 株式会社 パッカード
本部事務局お問合せはこちら

所在地 / 東京都練馬区上石神井3-27-9

アクセス 早稲田高等学院
徒歩3 分

上石神井駅　
徒歩8分

ケアハウス石神井公園ケアハウス石神井公園
所在地 / 東京都練馬区石神井台 3-27-35

アクセス 石神井団地入口
徒歩1 分

大泉学園駅　
徒歩16 分

アクセス 土支田地蔵
徒歩2 分

光が丘駅　
徒歩20 分

ケアハウス上石神井北
所在地 / 東京都練馬区石神井台 2-18-4

アクセス 上石神井北小学校
徒歩1 分

上石神井駅　
徒歩15 分

バス停「土支田地蔵」バス停「土支田地蔵」

当施設

寿司店

コンビニ

(イメージ写真) (イメージ写真)(イメージ写真)

□練馬区民のための低額なケアハウス□練馬区民のための低額なケアハウス

□介護職員が駐在し、安心の 365 日 24 時間対応□介護職員が駐在し、安心の 365 日 24 時間対応

(イメージ写真)(イメージ写真)

石神井公園バス停
「石神井団地入口」

当施設
郵便局 石神井

公園駅

4施設
ご見学随時
受付中

バス停
「上石神井北小学校」

石神井公園

当施設

愛岩橋

ライフ

！
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● メ モ 欄
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 訪問マッサージ・訪問鍼灸のご案内  
（医療保険適用）※１ 

ご自宅にて、医療保険適用の訪問マッサージ（鍼灸併用も可）をお受けいただけます。 
（自己負担１割～３割） 
 
〇ご自宅で受けられるので、車での移動も必要なくお体にやさしいです。 

〇医療保険適用なので、お財布にもやさしいです。 

〇介護保険は使わないので、今受けられている介護サービスを減らす必要 
もなく、必要な回数だけマッサージを受けられます。 

  
   ※１ 主治医の同意書が必要です。 

FOUR SEASONS グループ 

池田鍼灸指圧治療院  03-5921-1630 
練馬区平和台３-６-１  営業時間：10：00～21：00 （木曜定休） 
http://fourseasons-heiwadai.com/   Email: info@fourseasons-heiwadai.com 

ご自宅のベッドでお受けい
ただけます 

車イスのままでもお受けい
ただけます 

● メ モ 欄
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● メ モ 欄

・練馬区・中野区を中心に杉並区・豊島区・板橋区・新宿区
を訪問しております。
・施術時間は３０分～５０分（医師の同意内容による）程度
になります。
・ひとりで歩くことが難しい方、シルバーカーやつえを使わ
れている方、麻痺・しびれ・痛み・筋力低下がある、など
お困りの方、不安な方、まずはお気軽にお問い合わせくだ
さいませ♪

代表 中畑 俊介

の
がご自宅や施設で受

けられます♪（保険適用には医師の同意が必要です）


