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練馬区内で、要介護３～５の方と同居し、在宅介護をしている５０歳～６４歳の親族等の方

に三療サービスを1回1,500円で受けられる回数券を最大4枚お渡ししています。

問合せ 練馬区高齢者支援課高齢給付係 ☎03-5984-2774

お近くの地域包括支援センターで
お申し込みください。
※区ホームページから電子申請でも
お申込みできます。

練馬区で、在宅介護をしている50～64歳の方へ

対 象

利用料金

申込み

練馬区内で、要介護３～５の方と同居し、在宅介護を
している５０歳～６４歳の親族等の方

1回１，５００円

三療サービス
（はり・きゅう・マッサージ・指圧）

のご案内

家族介護者向け

電子申請2次元コード


