
１　 第１号被保険者数（令和８年８月末現在）、人口（令和８年９月１日現在）に占める第１号被保険者割合

（単位：人）

割合 22.1%

65歳以上75歳未満

75歳以上85歳未満

85歳以上

２　要介護認定者の状況（令和８年８月末現在）

(単位：人）

要支援
１

要支援
２

要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

認定率※

5,682 4,572 7,259 7,274 4,891 4,849 3,230 22.7%

65歳以上75歳未満 530 473 485 678 379 356 318 4.7%

75歳以上85歳未満 2,278 1,698 2,325 2,255 1,424 1,312 920 19.8%

85歳以上 2,874 2,401 4,449 4,341 3,088 3,181 1,992 62.6%

56 89 105 180 111 120 117

5,738 4,661 7,364 7,454 5,002 4,969 3,347

14.9% 12.1% 19.1% 19.3% 13.0% 12.9% 8.7%

※認定率は、第１号被保険者数に対するもの

３  介護保険サービス別の利用者数（令和８年６月利用、８月支払い分）

注1：国民健康保険団体連合会の審査を経るため２ヶ月前となります

注2：各サービスの利用者数は、国民健康保険団体連合会からの給付請求情報をもとにした受給人数です

（１）　地域密着型サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計 合 計

8 9 17 1,198 1,272 819 520 347 4,156 4,173

47.1% 52.9% 100% 28.8% 30.6% 19.7% 12.5% 8.3% 100%

26 54 46 42 51 219 219

0 0 0 39 30 48 32 55 204 204

944 905 417 203 91 2,560 2,560

8 8 16 49 52 44 32 20 197 213

15 31 48 48 39 181 181

1 1 98 167 190 122 67 644 645

31 37 32 41 24 165 165

認知症対応型通所介護

地域密着型通所介護

小規模多機能型居宅介護

看護小規模多機能型
居宅介護

認知症対応型共同生活介護

定期巡回・随時対応型
訪問介護看護

構　成　比 100%

区分

受給者数

構成比

夜間対応型訪問介護

3,219

12,212

22,326

第2号被保険者 778

合　　　　計 38,535

68,974

61,670

35,672

区　　分 合　計

第1号被保険者 37,757

介 護 保 険 状 況 報 告 　（８月分）
　
　　　　　　　本報告は練馬区の介護保険事業の実施状況について、実績値を集計したものです。
　　　　　　　本報告の数値は速報値であり、今後公表される数値とは異なる場合があります。

第1号被保険者数 166,316 人口（外国人含む） 752,755

速報値
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(２)　居宅（介護予防）サービス別の利用者数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　（単位：人）　

要支援
１

要支援
２

計
要介護
１

要介護
２

要介護
３

要介護
４

要介護
５

計

1,605 2,097 3,702 5,801 6,485 3,713 2,802 1,711 20,512 24,214

43.4% 56.6% 100.0% 28.3% 31.6% 18.1% 13.7% 8.3% 100%

615 862 1,477 5,448 7,085 4,587 3,822 3,049 23,991 25,468

訪問介護 1,785 2,196 1,240 883 706 6,810 6,810

訪問看護 262 479 741 1,392 1,973 1,102 805 567 5,839 6,580

訪問入浴介護 0 0 0 6 18 48 106 292 470 470

訪問リハビリ 32 59 91 119 190 138 97 85 629 720

居宅療養管理指導 321 324 645 2,146 2,708 2,059 1,931 1,399 10,243 10,888

169 285 454 2,225 2,480 1,340 772 338 7,155 7,609

通所介護 1,844 1,929 1,089 628 272 5,762 5,762

通所リハビリ 169 285 454 381 551 251 144 66 1,393 1,847

5 6 11 188 260 355 281 177 1,261 1,272

1,055 1,563 2,618 2,486 4,187 2,316 1,732 1,100 11,821 14,439

福祉用具貸与 1,003 1,518 2,521 2,402 4,100 2,259 1,674 1,078 11,513 14,034

福祉用具購入 21 22 43 39 48 37 37 18 179 222

住宅改修 31 23 54 45 39 20 21 4 129 183

167 81 248 820 809 638 690 411 3,368 3,616

1,332 1,919 3,251 4,607 5,225 2,665 1,769 1,094 15,360 18,611

注1：介護予防訪問介護および通所介護は、「４　サービス・活動（総合事業）」で実施

注2：介護予防・居宅介護支援の要支援１・２の中で、サービス・活動（総合事業）のみの利用者は、

   「４　サービス・活動（総合事業）」の介護予防ケアマネジメントで計上

(３)　施設サービス別の利用者数

       (単位：人）

要支援 要支援 要介護 要介護 要介護 要介護 要介護
1 2 1 2 3 4 5

115 260 983 1,809 1,216 4,383

2.6% 5.9% 22.4% 41.3% 27.7% 100%

30 79 737 1,411 970 3,227

81 179 246 371 185 1,062

2 1 3 35 64 105

４  サービス・活動の利用者数（総合事業※）（令和８年６月利用、８月支払い分）

※要支援認定を受けた方や総合事業対象者（基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると

　　判定された方）を対象に、「訪問型サービス」と「通所型サービス」を提供する事業

       (単位：人）

事業
対象者

要支援
１

要支援
２

合計

訪問型サービス 153 691 1,036 1,880

通所型サービス 256 1,262 1,301 2,819

介護予防ケアマネジメント 401 1,233 977 2,611

注1：事業対象者は、基本チェックリストの結果、サービス・活動事業対象者に該当すると判定された者の数

注2：総合事業のサービスのみ利用のケアプランは、介護予防ケアマネジメントに計上

介護老人福祉施設

介護老人保健施設

介護医療院

注:以上（１）から（３）までの区分ごとの受給者数と、各サービスの数の合計が一致しないのは、重複利用・月遅れ請求等があるため

区分

介護予防・居宅介護支援※

区分 合 計

受給者数

構成比

訪問サービス

通所サービス

短期入所

福祉用具・住宅改修

特定施設入居者生活介護

区　　分

介護予防サービス 居宅サービス

合　計

受給者数

構成比
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