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（１）区内透析医療機関 

令和８年３月現在 

NO 名称 所在地 電話番号 FAX番号 

1 武蔵野総合クリニック練馬 練馬１-26-１ 5903-3630 3993-7016 

2 練馬桜台クリニック 豊玉北４-11-９ 5999-0723 5999-0823 

3 練馬中央診療所 豊玉北５-32-８ 3991-9655 3991-4437 

4 東海病院 中村北２-10-11 3999-1131 3999-7027 

5 腎クリニック高野台 高野台１-３-７ 5910-3121 5910-3123 

6 練馬高野台クリニック 高野台１-８-15 5372-6151 5393-2320 

7 
順天堂大学医学部附属練馬病院 

（導入透析） 
高野台３-１-10 5923-3111 5923-3221 

8 石神井公園じんクリニック 石神井町７-２-５ 3995-0725 3995-0724 

9 優人上石神井クリニック 上石神井１-13-13 3993-7015 5903-3631 

10 優人大泉学園クリニック 東大泉１-28-７ 3867-5510 3867-5520 

11 大泉学園クリニック 東大泉５-40-24 5947-5681 5905-2355 

12 練馬光が丘病院（導入透析） 光が丘２-５-１ 3979-3611 3797-3787 

13 優人クリニック 田柄２-52-10 5383-6760 5383-6761 

14 優人光が丘クリニック 高松５-11-26 6915-9072 6915-9073 

15 高松医院 高松６-４-23 3997-1171 3995-5719 

※ 本行動指針への掲載に承諾をいただいた透析医療機関を掲載しています。 

※ 施設の掲載順は郵便番号順（同一郵便番号内は住所順）であり、医療機関の役割、

規模等を示すものではありません。 

※ No7・12は、救急医療を優先する災害拠点病院に指定されているため、災害時は原則

として透析を受けることはできません。 
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（２）災害時における透析患者搬送に関する協定締結団体一覧 

ア 透析患者搬送団体 

 

NO 名称 所在地 電話番号 

1 通院移送センタータンポポ 豊玉北４-12-13 6751-7372 

2 練馬高野台クリニック 高野台１-８-15 5372-6151 

3 石神井公園じんクリニック 石神井町７-２-５ 3995-0725 

4 優人上石神井クリニック 上石神井１-13-13 5903-3630 

5 優人大泉学園クリニック 東大泉１-28-７ 3867-5510 

6 大泉学園クリニック 東大泉５-40-24 5947-5681 

7 優人クリニック 田柄２-52-10 5383-6760 

8 優人光が丘クリニック 高松５-11-26 6915-9072 

9 高松医院 高松６-４-23 3997-1171 

 

イ 練馬区透析患者送迎協議会 

 

NO 名称 所在地 電話番号 

1 通院移送センタータンポポ 豊玉北４-12-13 6751-7372 

2 有限会社虹 南大泉４-49-33 6761-0028 

3 ケアサポートあおぞら 三原台2-9-21 080-4120-0042 

4 ケア・タクシーＲＹＯ 中村２-６-８-108 080-8427-7601 

5 株式会社友の樹 大泉学園町６-18-36 
3923-2034 

090-4050-3223 

6 ケアタクシーコム 大泉町３-31-38-102 070-4534－5090 

7 有限会社東洋企画 早宮１-43-２ 0120-41-9179 

 

※ 施設の掲載順は郵便番号順（同一郵便番号内は住所順）であり、施設の役割、規模等

を示すものではありません。 
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（３）災害時の安否確認サービスについて 

サービスの詳細については、サービス提供者のホームページ等をご確認く

ださい。 

また、東京都防災ホームページに、各サービスへのリンクをまとめたペー

ジがあります。 

 

＜東京都防災ホームページ＞ 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/link/1000028/index.html 

 

 

 【各通信事業者が提供する災害時の安否確認サービス】 

・NTT東日本 災害用伝言ダイヤル（171） 

・NTT東日本 災害用伝言板（web171） 

・NTTドコモ 災害用安否確認 

・au 災害用伝言板サービス  

・ソフトバンク 災害用伝言板 

・ワイモバイル 災害用伝言板サービス 

 

 【SNS（ソーシャル・ネットワーキング・システム）】 

普段からSNSを利用している方は、災害時には安否確認手段としても活用で

きます。※以下は一例になります。 

・X（旧Twitter） 

・Instagram  

・Facebook  

・mixi  

 

 【東京都防災アプリ】 

「安否連絡」機能により、家族や友人に安否情報や現在の位置情報などを連

絡することができます。 

事前に自分と家族の情報を登録しておけば、素早く安否連絡を取ることがで

きます。 

 

https://www.bousai.metro.tokyo.lg.jp/link/1000028/index.html
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（４）災害時の食事について 
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（５）災害時透析患者カード（抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

出典：東京都福祉保健局「災害時における透析医療活動マニュアル」 



 

9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

13 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

練馬区 災害時における透析医療確保に関する行動指針 

平成28年３月作成 

令和８年３月更新 

編集・発行 練馬区 地域医療担当部 地域医療課 

所在地   〒176-8501 東京都練馬区豊玉北6-12-1 

電 話   03-3993-1111（代表） 

F A X    03-5984-1211 


