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๛ۄ公園

　๛ౡԂӺからెา5分ఔの場ॴに
あるਆࣾ。थྸが໿���೥とݴわれ
る、とっても௕生きのケϠΩの໦があ
ります。ࠃのఱવه೦物
に指ఆされています。
ॴ在஍ ࿅അ 4-2

練馬നࢁਆࣾのେέϠΩ

　としまえんの੻地に੔備されたެԂ。਌子
で޲かい合って৐れるぶらんこがあります。
られ、Ֆの؍のંʑのՖがق࢛
ٰやՖ޿ݟ場もあります。
ॴ在஍ य़೔町 1 ஸ໨、ࢁ޲ 3 ஸ໨

練馬৓ɹ公Ԃ

େ͖ͳ͢΂Γ୆が る͋よʂ

区役所ల๬ロϏー

　区໾ॴຊிࣷ2�֊ల๬ロビーは、地上
��̼のߴさから෋࢜ࢁや東京スカイπリー
などのோ๬をָしむことができます。Ͷりؙ
とҰॹにه೦ࡱӨができるス
ϙットもઃஔされています。
ॴ在஍ ๛ۄ๺ 6-12-1

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会
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ޫがٰ公Ԃ

　区಺࠷大のެԂで、य़にはࡩ、Նに
は੨ʑとしたࣳ生が޿がり、ळにはඒ
しいイチョ΢ฒ໦が؍られます。Նは
けやき޿場の෾水पลで
水༡びができます。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 4-1-1

ねりま

お出かけ
マップ

てくてく

ど͜もの৿

　ʮࣗવº๯険ºަྲྀʯがコンセプトの
ެԂ。༡び方をサϙートするプレー
リーダーとҰॹにൃ૝
力、૑଄力をҭてる༡び
ができます。
ॴ在஍ Ӌ୔ 2-32-7

どろΜ͜ ༡ͼ
のͨしいͶ

ޫٰ͕区民ࣄ຿所ޫٰ͕区民ࣄ຿所ޫٰ͕区民ࣄ຿所ޫٰ͕区民ࣄ຿所

ळ͸ԫ৭い༿っぱが
とͯ も͖ Εいͩ よ

ޫがٰਤॻؗ

　ޫがٰެԂ಺にある、区で࠷大のਤ
ॻؗ。ʮおはなしの部԰ʯでは、子ども
がのびのびとֆຊをָしめるように
なっていて、ಡみฉかせの
イベントも行っています。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 4-1-5 

の߳ローζΨーσンق࢛

　όラҎ֎にもϋーブをؚめさま͟ま
なみどりが২࠿されており、
೥間を௨じて๚れていただ
けるΨーσンです。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 5-2-6

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会

ޫٰ͕ぴよぴよ	ひろば室
ޫٰ͕ぴよぴよ	ひろば室
ޫٰ͕ぴよぴよ	ひろば室
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がޫٰ ɾฏ࿨୆ɾණ઒୆ΤリΞがޫٰ ɾฏ࿨୆ɾණ઒୆ΤリΞ

ޫがٰ公Ԃ

　区಺࠷大のެԂで、य़にはࡩ、Նに
は੨ʑとしたࣳ生が޿がり、ळにはඒ
しいイチョ΢ฒ໦が؍られます。Նは
けやき޿場の෾水पลで
水༡びができます。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 4-1-1

ねりま

お出かけ
マップ

てくてく

ど͜もの৿

　ʮࣗવº๯険ºަྲྀʯがコンセプトの
ެԂ。༡び方をサϙートするプレー
リーダーとҰॹにൃ૝
力、૑଄力をҭてる༡び
ができます。
ॴ在஍ Ӌ୔ 2-32-7

どろΜ͜ ༡ͼ
のͨしいͶ

どろΜ͜ ༡ͼ
のͨしいͶ

ळ͸ԫ৭い༿っぱが
とͯ も͖ Εいͩ よ

ޫがٰਤॻؗ

　ޫがٰެԂ಺にある、区で࠷大のਤ
ॻؗ。ʮおはなしの部԰ʯでは、子ども
がのびのびとֆຊをָしめるように
なっていて、ಡみฉかせの
イベントも行っています。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 4-1-5 

の߳ローζΨーσンق࢛

　όラҎ֎にもϋーブをؚめさま͟ま
なみどりが২࠿されており、
೥間を௨じて๚れていただ
けるΨーσンです。
ॴ在஍ ޫٰ͕ 5-2-6

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会

下੺௩Ӻ

●保健相談所▲  P32 ●子ども家庭支援センター▲  P30 ● ぴよぴよ▲  P74、84 ●児童館（室）▲  P84 おひさまぴよぴよ▲  P87 ��
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り
ま
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プ



຀৔で͸ͳいޫ؍
ど͚ɺؒ でۙ

ڇ͞ Μを見らΕるよ

େઘ+DU

෋࢜֗道

ؔӽࣗ動ं道

ੴਆҪެԂӺ

੢෢஑袋ઢ

大ઘֶԂӺ

อ୩Ӻ

࿅അ*$

台児童館ݪࡾ

東େઘ児童館

井಄の৿྘地

੢େઘ児童館

੢େઘぴよぴよ

େઘ保健相談所

౔支田児童館

地域子ども
家庭センターେઘ
େઘぴよぴよ

๺େઘ児童館
๺େઘ児童館
ぴよぴよ

େઘதԝ公Ԃ

தཬڷ౔の৿

ਗ਼ਫࢁの৿ਗ਼ਫࢁの৿

Ҵՙܜࢁいの৿Ҵՙܜࢁいの৿

େઘަ௨公Ԃ

຀৔で͸ͳいޫ؍
ど͚ɺؒ でۙ

ڇ͞ Μを見らΕるよ

େઘ+DU

෋࢜֗道

ؔӽࣗ動ं道

ੴਆҪެԂӺ

੢෢஑袋ઢ

大ઘֶԂӺ

อ୩Ӻ

࿅അ*$

台児童館ݪࡾ

東େઘ児童館

井಄の৿྘地

੢େઘ児童館

੢େઘぴよぴよ

େઘ保健相談所

౔支田児童館

地域子ども
家庭センターେઘ
େઘぴよぴよ

๺େઘ児童館
๺େઘ児童館
ぴよぴよ

େઘதԝ公Ԃ

தཬڷ౔の৿

ਗ਼ਫࢁの৿ਗ਼ਫࢁの৿

Ҵՙܜࢁいの৿Ҵՙܜࢁいの৿

େઘަ௨公Ԃ

େઘɾݪࡾ୆ɾ౔ాࢧ ΤリΞେઘɾݪࡾ୆ɾ౔ాࢧ ΤリΞ
ねりま

お出かけ
マップ

てくてく
練馬区に͸໿���か所の
公Ԃ΍྘஍ͳどが る͋よʂ

େઘதԝ公Ԃ

　Ұ日த༡べるެԂです。人ࣳ޻をෑいた人気のソ
リήレンσやアスレチック༡具の΄か、Նには水༡び
ができるじΌぶじΌぶ஑もオープン。小ߴいٰにある
ཅだまり޿場はࣳ生が޿がり、૸り回っ
たりϘール༡びをしたり、少しർれたら
໦ӄでܜٳもできます。
ॴ在஍ େઘֶ園町�-4-3

தཬڷ౔の৿

ॴ在஍ େઘ町 1-51-2

　1��೥Ҏ上લからある԰ෑྛを生
かしたެԂです。生き物の࡯؍やࣗવ
をテーϚにした༡べるల
ࣔをઃஔしています。

େઘަ௨公Ԃ

　子どもたͪが安શにަ௨ルー
ルをֶぶことができるެԂです。
Ԃ಺でିし出しているΰーカー
トやࣗ転ंに৐り、信߸やԣஅ
า道のあるԂ಺道࿏
を૸行できます。　

ॴ在஍ 南େઘ6-16-1

ؔӽࣗ動ं道

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会

●保健相談所▲  P32 ●子ども家庭支援センター▲  P30 ● ぴよぴよ▲  P74、84 ●児童館（室）▲  P84 おひさまぴよぴよ▲  P87��

ね
り
ま
て
く
て
く  

お
出
か
け
マ
ッ
プ



຀৔で͸ͳいޫ؍
ど͚ɺؒ でۙ

ڇ͞ Μを見らΕるよ

େઘ+DU

෋࢜֗道

ؔӽࣗ動ं道

ੴਆҪެԂӺ

੢෢஑袋ઢ

大ઘֶԂӺ

อ୩Ӻ

࿅അ*$

台児童館ݪࡾ

東େઘ児童館

井಄の৿྘地

੢େઘ児童館

੢େઘぴよぴよ

େઘ保健相談所

౔支田児童館

地域子ども
家庭センターେઘ
େઘぴよぴよ

๺େઘ児童館
๺େઘ児童館
ぴよぴよ

େઘதԝ公Ԃ

தཬڷ౔の৿

ਗ਼ਫࢁの৿ਗ਼ਫࢁの৿

Ҵՙܜࢁいの৿Ҵՙܜࢁいの৿

େઘަ௨公Ԃ

຀৔で͸ͳいޫ؍
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ぴよぴよ

େઘதԝ公Ԃ

தཬڷ౔の৿

ਗ਼ਫࢁの৿ਗ਼ਫࢁの৿

Ҵՙܜࢁいの৿Ҵՙܜࢁいの৿

େઘަ௨公Ԃ

େઘɾݪࡾ୆ɾ౔ాࢧ ΤリΞେઘɾݪࡾ୆ɾ౔ాࢧ ΤリΞ
ねりま

お出かけ
マップ

てくてく
練馬区に͸໿���か所の
公Ԃ΍྘஍ͳどが る͋よʂ

େઘதԝ公Ԃ

　Ұ日த༡べるެԂです。人ࣳ޻をෑいた人気のソ
リήレンσやアスレチック༡具の΄か、Նには水༡び
ができるじΌぶじΌぶ஑もオープン。小ߴいٰにある
ཅだまり޿場はࣳ生が޿がり、૸り回っ
たりϘール༡びをしたり、少しർれたら
໦ӄでܜٳもできます。
ॴ在஍ େઘֶ園町�-4-3

தཬڷ౔の৿

ॴ在஍ େઘ町 1-51-2

　1��೥Ҏ上લからある԰ෑྛを生
かしたެԂです。生き物の࡯؍やࣗવ
をテーϚにした༡べるల
ࣔをઃஔしています。

େઘަ௨公Ԃ

　子どもたͪが安શにަ௨ルー
ルをֶぶことができるެԂです。
Ԃ಺でିし出しているΰーカー
トやࣗ転ंに৐り、信߸やԣஅ
า道のあるԂ಺道࿏
を૸行できます。　

ॴ在஍ 南େઘ6-16-1

େઘަ௨公Ԃେઘަ௨公Ԃେઘަ௨公Ԃେઘަ௨公Ԃେઘަ௨公Ԃ

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会

●保健相談所▲  P32 ●子ども家庭支援センター▲  P30 ● ぴよぴよ▲  P74、84 ●児童館（室）▲  P84 おひさまぴよぴよ▲  P87 ��
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෋࢜֗道

৽੨ക֗道

੨ക֗道

ઍ઒௨り

੢෢৽॓ઢ

ੴਆҪެԂӺ

෢ଂؔӺ

東෬ݟӺ

上ੴਆҪӺ

練馬ߴ໺台Ӻ

石神井松の風文化公園石神井松の風文化公園
石神井公園ふるさと文化館分室石神井公園ふるさと文化館分室

ちͻろඒज़ ɾؗ౦ژ

武蔵関公園武蔵関公園

ੴਆҪ
公Ԃ

ੴਆҪ公Ԃ;る͞ とจԽؗ

石神井
保健相談所

石神井
児童館

立野公園

上Ҫ૲Ӻ

੢෢஑袋ઢ

関町児童館

関区民センター 

立野地区
区民館ぴよぴよ

関保健相談所
上石神井児童館

石神井台
児童館

南田中児童館

地域子ども家庭支援センター関
関ぴよぴよ（一時預かり室）

地域子ども
家庭支援センター関分室
関ぴよぴよ（ひろば室）

石神井庁舎
子ども家庭支援センター（石神井）

෋࢜֗道

৽੨ക֗道

੨ക֗道

ઍ઒௨り

੢෢৽॓ઢ

ੴਆҪެԂӺ

෢ଂؔӺ

東෬ݟӺ

上ੴਆҪӺ

練馬ߴ໺台Ӻ

石神井松の風文化公園石神井松の風文化公園
石神井公園ふるさと文化館分室石神井公園ふるさと文化館分室

ちͻろඒज़ ɾؗ౦ژ

武蔵関公園武蔵関公園

ੴਆҪ
公Ԃ

ੴਆҪ公Ԃ;る͞ とจԽؗ

石神井
保健相談所

石神井
児童館

立野公園

上Ҫ૲Ӻ

੢෢஑袋ઢ

関町児童館

関区民センター 

立野地区
区民館ぴよぴよ

関保健相談所
上石神井児童館

石神井台
児童館

南田中児童館

地域子ども家庭支援センター関
関ぴよぴよ（一時預かり室）

地域子ども
家庭支援センター関分室
関ぴよぴよ（ひろば室）

石神井庁舎
子ども家庭支援センター（石神井）

ਫと྘にғ·Εͯ
ちいいͶɻ࣋ؾ

ੴਆҪɾ෢ଂ ɾؔ練ߴ馬 ໺୆ΤリΞੴਆҪɾ෢ଂ ɾؔ練ߴ馬 ໺୆ΤリΞ
ねりま

お出かけ
マップ

てくてく

立野公園立野公園

関町児童館 関ぴよぴよ（一時預かり室）

お΂Μとうをもっͯ
ピクχックもいいͶɻ

ึࢤӨɿ大௬ࡱ

ॴ在஍ 下石神井 4-7-2

　いわさきͪひΖのֆに出会え
るֆຊඒज़ؗ。子どもがॳめて๚
れるʮファーストミュージアムʯと
して਌しまれています。ࠃ಺֎の
ֆຊをそΖえたਤॻࣨや、໦や෍
のおもͪΌで༡ぶことのできる

ʮこどものへやʯがあ
ります。大人は入場
ྉがかかります。

ちͻろඒज़ؗɾ౦ژ

ੴਆҪ公Ԃ

　྘にғまれた༡า道をൈける
と、ターβンロープやアスレチック
༡具があります。ެ Ԃ಺には஑が2
つあり、Ժやかな෩ܠ
が޿がっています。
ॴ在஍ 石神井台 1-26-1

ੴਆҪ公Ԃ;る͞ とจԽؗ

　練馬区のྺ࢙やจ化についてָ
しくֶべるࢪઃです。৮ってମݧで
きるので子どもにも人気のスϙッ
ト。Ո଒でָしめるイベントも開࠵し
ています。特別ల؍ཡྉ
はҰ部をআき༗ྉです。
ॴ在஍ 石神井町 5-12-16

͸͘ ちΐうが
いるよʙʂ

※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会

●保健相談所▲  P32 ●子ども家庭支援センター▲  P30 ● ぴよぴよ▲  P74、84 ●児童館（室）▲  P84 おひさまぴよぴよ▲  P87��
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※営業時間等は各施設のHPでご確認ください。

写真提供
公益財団法人東京都公園協会
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