第１号様式（第５条関係）　　　　　　　　　　　　　　　　
ねりまの食育応援店（登録・変更）申請書
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年　　月　　日
練　馬　区　長　殿
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　【申請者】申請する店舗の住所・名称・代表者氏名を
記載して下さい

店舗所在地
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　店舗名称
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　代表者氏名　　　　　　　　　　　　　　　

　　ねりまの食育応援店事業実施要綱第５条第１項に基づき、下記のとおり申請します。

記

１　登録を希望する事業内容　（該当する□に☑をつける。）
· 練馬産野菜のお店登録する内容に✔をお願します

· 練馬特産食材のお店
· ヘルシーごはんのお店
· あなたのいちおしのお店

２　添付書類
（１）　ねりまの食育応援店　登録内容（第２号様式、第３号様式または第４号様式で該当するもの）
（２）　ねりまの食育応援店　食育協力事項確認書（第５号様式）
（３）　あなたのいちおしのお店　推薦書（第６号様式）　※該当する場合のみ
（４）　申請内容が分かるもの（領収書または写真、実物）

３　登録内容の公開および練馬区が実施する食育事業等への協力について　　
　　登録内容について店内に掲示、申請書記載内容の公開（ホームページ等への掲載、本事業の広報活動等）、練馬区が実施する食育事業等に協力します。
店舗名称：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
代表者名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　
　



４　連絡先
　　氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎連絡のつきやすい連絡先の記入をお願いいたします。メールアドレスの記載もお願いします。
こちらの連絡先は内部資料にのみ記載します。

　　メールアドレス       　　　　　　　　　　　　　　　　       
第２号様式（第５条関係） 

ねりまの食育応援店登録内容【練馬産野菜のお店・練馬特産食材のお店】
（欄が足りない場合は、別紙に記入し提出してください。）

該当する欄に　☑　し、枠内に記入してください。
☆登録内容が分かるメニュー表、商品の包装または店内掲示などの様子が分かる写真もしくは
写しを添付してください。
☆練馬産野菜・練馬特産食材の購入が分かるもの（購入記録等）も添付してください。
＊入手方法は詳しく記載してください。例：住所○○の氏名○○さんより直接購入、ＪＡより等練馬産野菜を使っている代表的なメニュー・商品名の記載をお願いします。
入手方法は詳しく記載してください。
領収書の添付をお願いします。
領収書がない場合、直接農家さんに確認します。農家さんの電話番号・住所を別紙に記載してください。
野菜の入手先は農地の登録をしている所を記入してください。

✔
練馬産野菜のお店


     (登録の条件)
· 練馬産野菜を提供が可能な時期に使用または販売し、その情報を表示して来店者に提供していること
· 料理または加工品として販売する場合は、練馬産野菜を1人分1/2皿（35g）以上使用していること（菓子類を除く。）
· 練馬産野菜が1年のうち6か月以上提供できること








○　飲食の提供（練馬産野菜を使った代表的なメニュー）　　
	メニュー名
	使用する練馬産野菜
	練馬産野菜提供期間
	練馬産野菜入手方法

	餃子
	キャベツ
	４～11月、
	大泉学園○○農園より購入

	定食(おひたし)
	小松菜
	10～4月
	ＪＡ東京あおばより購入

	グリーンサラダ
	ﾌﾞﾛｯｺﾘｰ、キャベツ
	4～6月、10～12月
	石神井台○○農園より購入


　　　　　　
○　販売（主な練馬産野菜・練馬産野菜を使用した加工品等）
	野菜・加工品名（使用する練馬産野菜名）
	練馬産野菜提供期間
	練馬産野菜入手方法

	キャベツ・大根など
	5～7月・10月～1月
	西大泉○○農園より

	ねりまキャベツ餃子(キャベツ)
	通年
	JA東京あおばより購入

	
	
	練馬産の原材料を使っている代表的なメニュー・商品名の記載をお願いします。
入手方法は詳しく記載してください。
領収書の添付をお願いします。
領収書がない場合、直接生産業者に確認します。生産業者さんの電話番号・住所を別紙に記載してください。
果物場合、入手先は農地の登録をしている所を記入してください。




練馬特産食材のお店
✔


　（登録の条件）
· 練馬産の農産物または練馬産の農産物等を原材料として使用した加工品であること
· 練馬特産食材を提供が可能な時期に使用または販売し、その情報を表示して来店者に提供していること
· 練馬特産食材を使用したメニューがある飲食店または販売している食品店






○　飲食の提供（練馬特産食材を使った代表的なメニュー）　　
	メニュー名
	使用する練馬特産食材
	練馬特産食材提供期間
	練馬特産食材入手方法

	ブルーベリーケーキ
	ブルーベリー
	通年
	大泉○○農園より購入

	練馬大根ドレッシング
	練馬大根
	通年
	JA東京あおばより購入

	
	
	
	


　　　　　　
○　販売（主な練馬特産食材を使用した商品）
	商品名（使用する練馬特産食材名）
	練馬特産食材提供期間
	練馬特産食材入手方法

	ハチミツケーキ
	通年
	○○農園より購入

	ブルーベリー
	7月～8月
	○○農園で栽培

	
	
	



第３号様式（第５条関係）

ねりまの食育応援店登録内容【ヘルシーごはんのお店】

　　該当する欄に　☑　し、下線部に記入してください。
☆登録内容が分かるメニュー表、店内掲示などの様子が分かる写真または写しを
添付してください。
　ヘルシーごはんのお店
✔

　　　　 
（登録の条件）
· 主食・主菜・副菜がそろった食事が提供できることまたは料理を組み合わせることで、主食・主菜・副菜をそろえることができること。ただし、副菜は野菜70ｇ以上のものとする。
· 以下に提示する登録内容の掲示ができること。




☑　主食・主菜・副菜がそろった食事が提供できる、または料理を組み合わせることで、主食・主菜・副菜をそろえることができる。ただし、副菜は野菜70ｇ以上のものとする。該当する箇所に✔をお願いします

　　　　　　献立・料理名：日替わり定食（主食：ご飯　主菜：天ぷら　副菜：野菜小鉢2品）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　献立・料理名：　　　　　　（主食：　　　　　主菜：　　　　副菜：　　　　）献立・料理名：　　　　　　（主食：　　　　　主菜：　　　　副菜：　　　　）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　定食やコースメニューを記載

組合せ料理（料理名）単品料理で組み合わせられるものを記載

　　　　　　主食：おにぎり・ごはん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　主菜：焼魚・豚の生姜焼き　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　副菜：ほうれん草のお浸し・切り干し大根の煮物　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　※以下のうち１つでも該当していること

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
☑　野菜料理のお代りができる有料でも可。店内での掲示をしている写真やコピーを添付してください

　料理名　具だくさん味噌汁　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

□　調理後に使用する調味料の調整でき、塩や油の量が調整できる
調整できる料理名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
調整できる調味料　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

☑　主食・主菜の量を少なめ、半分量で注文できるメニューがある
　　　　　　献立・料理名　ごはん・定食のごはん　　　　　　　　　　　　　　　　　　

第４号様式（第５条関係）

ねりまの食育応援店登録内容【あなたのいちおしのお店】

☆第６号様式（あなたのいちおしのお店推薦書）の提出がある場合に、記入してください。

　　あなたのいちおしのお店



（登録の条件）
●　区民が推薦する、区民の健康を支え、地域にいつまでも残ってほしい飲食店や食品店






（お店の特徴）
店舗のホームページを作成するときに使用します。
登録をしない店舗でもお店のPR等記載をお願いいたします。






　









第５号様式（第５条関係）


　ねりまの食育応援店　食育協力事項確認書



つぎの区の食育事業のうちご協力いただけるものまたは既に食育で取り組んでいるものがありましたら、☑をしてください。２か所以上の☑が必要となります。

· 区が発行する食育情報チラシの配付
· ヘルシーごはんのお店への登録
· 地域への食育の発信協力ができる部分に２か所以上の☑をお願いします。

　　例）小学生に対して食に関する体験活動を行っている
　　　　まちゼミ、ねりマルシェ等で食育の情報発信をしている
　　　　食品の選び方やおいしい食べ方を教える
保健相談所の食育事業に協力している　　　　　　　　　　　　　等
· 区が発行する食育実践ハンドブックを閲覧用として店内に置く
· 区の食育事業（食育推進講演会等）に関するポスターを掲示する
· その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）





第６号様式（第５条関係）

あなたのいちおしのお店　推薦書


ねりまの食育応援店【あなたのいちおしのお店】
· 区民が推薦する、区民の健康を支え、地域にいつまでも残ってほしい飲食店や食品店




（推薦するお店）　　　　　　　　　　　　　　　　
店舗名称


（推薦理由）





　









推薦者　連絡先
氏名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　☎推薦者が記載してください。
連絡先も記載をお願いします。

　　　　メールアドレス

推薦内容の公開の協力について　　
　申請書記載内容の公開（ホームページ等への掲載、本事業の広報活動等）に協力します。

推　薦　者　氏　名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
掲載する場合の名前：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
（ニックネーム等）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




ホームページへ掲載するニックネームの記載もお願いします。
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