
新型コロナウイルスワクチン接種実施計画

練馬区モデル
【３回目接種・小児接種】
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２回目接種を終了した方のうち、

６か月を経過した12歳以上の方を対象に１回追加接種

ファイザー社製またはモデルナ社製
1・2回目に使用したワクチンの種類にかかわらず、
ファイザー社製またはモデルナ社製のワクチンを接種
１７歳以下の方はファイザー社製のワクチンを接種

対象者・回数

使用ワクチン

接種券

２回目接種から６か月を経過する１週間前を目安に順次発送

58万人

３回目接種対象者

接種費用

無料

（令和4年３月28日 時点）
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かかりつけや近くの診療所で接種できる「個別接種」をメインに、

一度に多くの方を接種できる「集団接種」でカバーする ベストミックス方式

個別接種会場 集団接種会場

約350か所 14か所
新規３か所

いつでも 近くて 安心です

コンセプト

土日・夜間も含め、毎日、
多くの接種会場で実施

近くの診療所で接種可
電車やバスに乗る必要なし

通いなれた「かかりつけ医」が
接種するので安心
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３.ワクチンを効率的に配送するため、一括管理する

ワクチン配送センターの設置

１.かかりつけ医がいない方も、接種が受けやすい

集団接種会場の増

２.学校や仕事をされている方も、接種が受けやすい

土日・夜間の実施会場の増
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３回目接種対象者

接種人数 接種割合（12歳以上の区民）

１回目接種 58.5万人 87.2％

２回目接種 58.0万人 86.5％

58万人

（令和4年３月28日 時点）

１・２回目接種実績

２回目接種を終了した方のうち、

６か月を経過した

12歳以上の方を対象
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３月 ４月 ５月 ６月 ７月

7

予約
取りやすい

接種可能回数 ＞ 接種対象者

接種可能回数は前回以上月22万回【 5.5万回/週（個別接種会場3.6万回・集団接種会場1.9万回） [前回:５万回/週]】

■接種対象者

■接種可能回数（集団接種）

■接種可能回数（個別接種）



練馬区モデル
8

接
種
券
発
送

２回目接種から

６か月後

接種券が

届き次第
２回目接種から

６か月を経過する１週間前

予
約
受
付

３
回
目
接
種

２回目接種後、区に転入された方で３回目接種を希望する方は申請が必要転入者
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接種日時点で5歳から11歳までの方

対象者

使用ワクチン

接種券

４万２千人
小児接種対象者

接種費用

無料

（令和４年３月１日 時点）

ファイザー社製5歳から11歳用ワクチン

令和4年3月1日に発送

※ 3月以降に5歳になる方の接種券は、5歳の誕生日の週に発送

接種会場

クリニック・診療所等の個別接種会場 約80か所
病院・区立施設等の集団接種会場 ９か所



詳細
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対象者

１回目 ２回目 ３回目

時間

感
染
予
防
効
果

接
種

８か月以上

抗体の推移

ファイザー社製ワクチンの感染予防効果の推移は、２回目
接種後６か月で50％前後まで低下するため、１回追加で接種

回数

２回目接種を終了した方のうち、６か月を経過した12歳以上の方（年齢は接種日時点）

参考 国からの通知に基づき、原則８か月以上の接種間隔を前倒し
令和４年１月 65歳以上の方・・・７か月に前倒し
令和４年２月 18歳以上の方・・・６か月に前倒し
※ 医療従事者・高齢者施設入所者等は当初より２回目接種から６か月が対象
令和４年３月 17歳以下の方が３回目接種の対象に追加
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ワクチン

接種券

ファイザー社製またはモデルナ社製

1・2回目に接種したワクチンの種類にかかわらず、

ファイザー社製またはモデルナ社製のワクチンを接種

１７歳以下の方はファイザー社製のワクチンを接種

接種時期の前倒しに伴い、当初より前倒しして、

２回目接種から６か月を経過する一週間前を目安に

順次接種券を発送

接種券
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いつでも 土日・夜間も含め、毎日、多くの接種会場で実施
近くて 近くの診療所で接種可 電車やバスに乗る必要なし
安心 通いなれた「かかりつけ医」が接種するので安心

個別接種をメインに集団接種がカバーすることで、１日に多くの接種ができ、希望する
日時の予約が取りやすい

個別接種会場
前回同規模：約350か所

集団接種会場
前回：６か所の病院、４か所の区立施設、練馬区役所、１か所の民間施設
今回：６か所の病院、６か所の区立施設、２か所の民間施設

新規：光が丘区民センター、勤労福祉会館、
ホテルカデンツァ東京（光が丘ドーム）

コンセプト

接種会場

ベストミックス方式
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集団接種会場（区立施設等 ８か所）

かかりつけ医がいない方も安心して予約が取れるように集団接種会場を３か所増設 (全14か所)

エリア ワクチン 接種会場名
１日の

接種回数

設置期間

12月 1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月

練馬

ファイザー
/モデルナ

（※）

サンライフ練馬 240

区役所（多目的会議室） 480

[新]練馬文化センター 1,000

石神井

石神井公園区民交流
センター

240

東京海上日動石神井
スポーツセンター

1,200

大泉

大泉北地域集会所 240

[新]勤労福祉会館 240

光が丘

北町第二地区区民館 240

[新]ホテルカデンツァ東京
（光が丘ドーム）

730

[新]光が丘区民センター 200

１か月の接種回数 3,360 5,760 42,480 58,740 74,380 65,440 31,200 31,200 16,800 16,800

常設 臨時

※ ワクチンは今後の供給量により取り扱いを決定

区役所（多目的会議室）と練馬文化センター
は、接種が前倒しで進み、十分な接種体制が確
保できているため、開設を中止
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集団接種会場（病院 ６か所）

エリア ワクチン 接種会場名 設置期間

練馬

ファイザー

練馬総合病院

令和４年１月から接種開始

浩生会スズキ病院

石神井
順天堂大学医学部附属練馬病院

島村記念病院

大泉 大泉生協病院

光が丘 練馬光が丘病院
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平日の日中は学校や仕事で接種を受けることが難しい方が、接種を受けられるよう多くの集団接種会
場で土日・夜間も実施

※ 接種日時は施設によって異なる

土日・夜間の実施

令和３年12月～令和４年１月
17時まで

令和４年２月～
21時まで
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ワクチン配送センターの設置

設置理由
ワクチンを一括管理することで効率的に配送することが可能なため

場所
生涯学習センター分館（高野台2-25-1）

実施内容
ワクチンの管理・小分け、診療所・集団接種会場への配送

配送センター
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診療所等

配送センター
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サンライフ練馬

石神井公園
区民交流センター

東京海上日動石神井
スポーツセンター

勤労福祉会館

ホテルカデンツァ東京
（光が丘ドーム）

区役所（多目的会議室）

北町第二地区区民館

大泉北地域集会所

練馬総合病院

浩生会スズキ病院
順天堂大学医学部附属

練馬病院

島村記念病院

大泉生協病院

練馬光が丘病院

練馬文化センター

光が丘区民センター

新

新

新

新

開設中止

開設中止



練馬区モデル

12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 7月 8月

25,502 47,933 213,099 164,316 95,547 24,903 4,528 2,702 1,164

～R3.5 R3.6 R3.7・8 R3.8・9 R3.10 R3.11 R3.12 R4.1 R4.2

３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 1月 2月

主な対象者

65歳以上[人] 45 255 2,416 47,933 77,989 17,451 3,247 2,357 1,084 269 144 110

64歳以下[人] 703 3,980 10,903 7,203 52,644 133,337 101,869 84,064 23,819 4,259 2,558 1,054

全体[人] 748 4,235 13,319 55,136 130,633 150,788 105,116 86,421 24,903 3,844 2,065 2,065

20

接種実績（２回目接種終了）

３回目接種対象者（ 2回目接種から原則８か月を経過した12歳以上の方）

医療従事者
高齢者施設入所者等 高齢者 64歳以下

[人]

医療従事者
高齢者施設

入所者 高齢者 64歳以下

（令和４年３月28日 時点）

（令和４年３月28日 時点）

※ ２回目接種からの間隔：医療従事者・高齢者施設入所者等は６か月。65歳以上の方は令和４年１月から７か月。令和４年２月からすべての方が６か月。
12歳から17歳の方は令和４年４月から接種開始。

主な対象者

対象者数[人]

2回目接種時期
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個別接種の接種可能回数

集団接種の接種可能回数

36,000回/週 144,000回/月

12月 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 7月 8月 9月

840 1,440 10,620 14,685 18,595 16,360 7,800 7,800 4,200 4,200

3,360 5,760 42,480 58,740 74,380 65,440 31,200 31,200 16,800 16,800

実施会場数 ２ ４ ６ ７ 6 6 3 3 2 2

※ 集団接種会場の接種可能回数は、接種実施会場数により異なる

接種対象者最大数

２月：213,099人

接種可能回数最大

218,380回/月
（個別接種+集団接種【４月】）

週 [回]

月 [回]

（令和４年３月28日 時点）
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２回目接種日 主な対象者
接種券発送日（予定）

予約開始日
65歳以上の方 64歳以下の方

3月1日～4月30日 令和３年11月22日（月曜）

接種券が届き次第
予約可能

5月1～31日 12月20日（月曜）

6月1～15日 令和４年１月４日（月曜）

6月16～7月15日 １月20日（月曜）

7月16～31日 １月26日（月曜）

8月1～13日 １月31日（月曜） 2月14日（月曜）

8月14～20日 2月7日（月曜）
2月21日（月曜）

8月21～27日 2月14日（月曜）

8月28～9月6日 2月21日（月曜）
2月28日（月曜）

9月7～9月13日 2月28日（月曜）

9月14～9月20日 3月7日（月曜）

9月21～9月27日 3月14日（月曜）

9月28～10月3日 3月22日（火曜）

10月4～10月10日 3月28日（月曜）

10月11～10月17日 ４月４日（月曜）

～10月24日 ４月７日（木曜）※12-17歳はここから ら

10月18～10月24日 ４月11日（月曜）

10月25～11月1日 ４月18日（月曜）

11月2～15日 ４月25日（月曜）

11月16～22日 5月9日（月曜）

11月23～29日 5月16日（月曜）

11月30～12月5日 5月23日（月曜）

12月6～12日 5月30日（月曜）

22

２回目接種日を基準に下記日程で発送・予約受付 （令和４年３月28日 時点）

医療従事者

高齢者施設入所者

高齢者

18歳～64歳

12-17歳

64歳以下
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３回目接種を受けるための接種券発行に申請が必要

申請対象者

・他区市町村で接種された方

・海外で接種された方

・在日米軍による接種を受けた方

・製薬メーカーによる治験として接種を受けた方

・海外在留邦人等向け、ワクチン接種事業で接種を受けた方

・その他、区市町村の会場や医療機関、職域会場での接種に当てはまらない接種を受けた方

申請方法

電子申請または郵送

送付時期

申請受付後、２回目接種から６か月を経過する一週間前を目安に３回目の接種券を送付

２回接種後に転入をされた方

令和３年４月以降に練馬区へ転入された方に、 ３回目接種を希望する場合は、練馬区に接種券発行の申請が
必要となる旨のお知らせを送付

お知らせ
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１・２回目の接種日
/メーカー/Lot No.

封筒に音声コード・英語案内

予診票/お知らせ/会
場案内/予約方法案内

チラシを同封
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新型コロナワクチン接種予約サイト【24時間受付】
https://vaccines.sciseed.jp/nerima-vaccine/login

接種券番号

生年月日
入力

接種者情報

登録

新パスワード

登録
会場選択

接種希望日時

選択

ワクチン種別

選択
予約完了

予約方法

直接診療所に電話またはインターネットにて申込
一部の診療所では、下記の区の予約システムを活用

区の予約システム

予約

予約サイト
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電 話

自動音声応答システム（ＩＶＲ）【24時間受付】
050-3174-6435

※ 予約のみ受付。予約の変更とキャンセルは練馬区新型コロナワクチン予約システムサポートデスクで対応

新型コロナワクチン接種予約サイト【24時間受付】
https://vaccines.sciseed.jp/nerima-vaccine/login

接種券番号

生年月日
入力

接種者情報

登録

新パスワード

登録
会場選択

接種希望日時

選択

ワクチン種別

選択
予約完了

予約方法

予約

予約サイト
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区内訪問診療受診者数 約8,000人

訪問診療を実施する区内医療機関数 約80か所

区内高齢者施設等入所者数 約8,800人

特別養護老人ホーム（34施設）、介護老人保健施設（14施設）等

訪問診療を受けている患者へのワクチン接種は、原則、その主治医が行う
主治医が訪問接種に対応できない場合、区が委託した医師がワクチン接種を行う

当該施設の嘱託医・施設医等がワクチン接種を行う

訪問診療受診者

高齢者施設入所者
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対象者

使用ワクチン

回数

接種券

ファイザー社製の5歳から11歳用ワクチン

接種日時点で5歳から11歳までの方：約42,000人（令和４年３月１日時点）

令和4年3月1日に発送（平成22年3月10日から平成29年2月28日生まれの方）

※ 3月以降に5歳になる方の接種券は、5歳の誕生日の週に発送

12歳以降に接種する場合もこの接種券を使用可能

通常、3週間の間隔をおいて合計2回接種

※ 2回目の接種前に12歳の誕生日が来た場合、2回目も1回目と同じ5～11歳用のワクチンを接種
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接種券

封筒に音声コード

予診票/お知らせ/会場一覧/説明書/予約方法案内チラシを同封
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接種会場

個別接種会場

集団接種会場

病院（５か所）

区立施設（４か所）

クリニック・診療所等 約80か所（一覧を接種券に同封）

予約開始日：3月4日

接種開始日：3月8日

予約開始日：3月8日

接種開始日：3月14日

練馬総合病院

順天堂練馬病院

島村記念病院

大泉生協病院

練馬光が丘病院

サンライフ練馬

石神井公園区民交流センター

勤労福祉会館

ホテルカデンツァ東京光が丘ドーム
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新型コロナワクチン接種予約サイト【24時間受付】
https://vaccines.sciseed.jp/nerima-vaccine/login

接種券番号

生年月日
入力

接種者情報

登録

新パスワード

登録
会場選択

接種希望日時

選択

マイページから
予約

予約完了

予約方法

直接診療所に電話またはインターネットにて申込
一部の診療所では、下記の区の予約システムを活用

区の予約システム

予約

予約サイト
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※ インターネット環境がないなど、予約が困難な方は 練馬区新型コロナウイルスワクチン予約サポートデスクで対応

予約方法

予約サイト

新型コロナワクチン接種予約サイト【24時間受付】
https://vaccines.sciseed.jp/nerima-vaccine/login

接種券番号

生年月日
入力

接種者情報

登録

新パスワード

登録
会場選択

接種希望日時

選択

マイページから
予約

予約完了

予約

1回目の予約を取ると、2回目の接種は3週間後の同じ曜日・時間・会場で自動的に予約
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日常外出時に車いす等を利用しているために、ワクチン接種会場である医療機関等への移動が困難な高齢者や
障害者の方を対象に、車いすやストレッチャーのまま利用できるリフト付きタクシーによる接種会場への送迎支
援を行う

タクシー送迎

今後も１・２回目接種を個別・集団接種会場で実施

１・２回目接種

診療所での接種体制は、練馬区医師会の協力により構築。ワクチン取扱上の注意等については、医師会を通じ
て周知徹底する。

各診療所では、バイアル（瓶）ごとの接種回数の端数など、接種されないままとなるワクチンが発生しないよ
う、接種は予約制とする。

ワクチンを無駄にしない取組
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問合せ・相談体制

周知体制

練馬区新型コロナワクチン接種コールセンター【平日9時から17時まで】
0120-427-417 ※ 英語対応可

対応内容：ワクチン接種全般に関すること

練馬区新型コロナワクチン予約システムサポートデスク【全日9時から17時まで】
0120-427-409 ※ 英語対応可

対応内容：ログインパスワード変更等の予約システムのサポート

新型コロナワクチン接種 相談チャット【24時間利用可】
区ホームページからアクセス ※ 令和４年３月終了

・ねりま区報
・練馬区公式ホームページ
・練馬区公式各種ＳＮＳ（ツイッター、フェイスブック）
・周知用ポスター・チラシの掲示、配布

相談チャット



令和４年３月31日（改訂）
練馬区 健康部 住民接種担当課


