
第４号様式（第 11条関係） 

令和  年  月  日 

 

練馬区高齢者食事サービス利用変更申請書 

練 馬 区 長 殿 

 

高齢者食事サービスの利用について、下記のとおり変更を申請します。 

 

申請者 

フリガナ  

生年月日 
   年   月   日 

（     歳） 氏 名 
 

住 所 

〒    －     

練馬区 

□65歳以上ひとりぐらし 

□65歳以上高齢者のみの世帯 

□日中独居の高齢者（世帯） 

□その他（          ） 

 

１ 変更内容 変更のある項目の□（四角）に✔を入れ、該当項目の内容を記入 

変更内容 現在の内容 変更後の内容 

□ 提供方法 

 

□ 配食  □ 会食 □ 配食  □ 会食 

事業者名 会場名 事業者名 会場名 

  

□ 希望回数 

（週１～３回

の間の回数で

記入） 

□ 週 1回 □ 週 2回 □ 週 3回 □ 週 1回 □ 週 2回 □ 週 3回 

第 1食 （  曜日）昼食・夕食 第 1食 （  曜日）昼食・夕食 

第 2食 （  曜日）昼食・夕食 第 2食 （  曜日）昼食・夕食 

第 3食 （  曜日）昼食・夕食 第 3食 （  曜日）昼食・夕食 

２ 変更理由 

変更理由 
 

 

３ 担当者 

担当者記入欄 

居宅介護支援事業所 

または地域包括支援センター名 

所在地住所    電話 

担当者氏名 

 

       （       ） 

【事務処理欄】以下は記入しないでください。 
 □ 承認 

 □ 不承認 

 □ 辞退 

 □ 取り下げ 

課長 係長 係員   練福高食第       号 

   収 受 令和  年  月  日 

起 案 令和  年  月  日 

決 定 令和  年  月  日 


