
 

 

健康診査受診券等発送用封筒の広告を募集します 

 

練馬区では、対象の区民の方に対し、健康診査受診券またはがん検診等のご案内を年１回、お送り

しております。この発送用封筒（２種類）の裏面に掲載する広告を募集します。 

封筒の発送件数は、それぞれ 20万件を超える見込みですので、ぜひご活用ください。 

ご応募お待ちしております。 

 

 

１ 封筒の種類等（令和８年度） 

  各封筒は、健康診査受診券等を封入し、対象者に発送します。 

※ 対象年齢は、令和９年３月 31日現在の年齢です。 

 

２ 広告の規格・掲載料等 

※ 広告掲載を希望する封筒が複数ある場合は、広告掲載申込書に掲載を希望する封筒の順位を記

入してお申込みください。ただし、広告を掲載できる封筒および広告枠は、１つのみとなります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

封筒の種類 発送対象者（※） 発送予定件数 

健康診査受診券 

発送用（角２） 

・40～74歳で練馬区国民健康保険に加入中の方 

・75歳の方 

・後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方 

・40歳以上で生活保護受給中の方および中国・樺太残留邦人の

方で支援給付を受給中の方 

約200,000件 

がん検診案内 

発送用（洋長３） 

40歳以上の練馬区民の方 

20～39歳の女性で練馬区民の方 

20・25・30・35歳の男性で練馬区民の方 

約400,000件 

封筒の種類 規格（縦×横)・刷色 掲載位置・広告欄 掲載料 

健康診査受診券発送用（角２） 60mm×90mm ４色カラー 封筒裏面（計４枠） 200,000円 

がん検診案内発送用（洋長３） 50mm×80mm ４色カラー 封筒裏面（計２枠） 200,000円 

裏面もご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 申込方法 

別紙「練馬区健康診査受診券等発送用封筒 広告掲載申込書」に必要事項をご記入の上、「掲載

予定の広告見本（電子メールでお申込みの場合は PDF 方式）」を添えて、郵送、電子メールまたは持

参により 令和７年 12月 26日（金）【必着】 までに提出してください。 

 

【申込先・問い合わせ先】   

  練馬区役所 健康推進課成人保健係（東庁舎 6階） 

   住所：〒176-8501 練馬区豊玉北 6丁目 12番 1号 

   電話：03-5984-4669（直通） 

E メールアドレス：KENKOUSUISIN03@city.nerima.tokyo.jp 

 

４ 掲載（非掲載）の決定 

練馬区健康診査受診券等発送用封筒広告掲載取扱要綱に基づき、広告の掲載又は非掲載を決

定し、令和８年１月中旬頃に文書で通知いたします。 

※ 広告の掲載が決定した広告主様には、広告掲載料の納付や、版下原稿の提出等を合わせてお

知らせいたします。（版下原稿の作成費用は、広告主様のご負担となります。） 

 

５ その他 

つぎの項目のいずれかに該当する内容の広告は、掲載できません。 

① 健康診査、がん検診、肝炎ウイルス検診および骨粗しょう症検診事業の目的、公共性およびそ

の品位を損なうおそれのあるもの 

② 風俗営業等の規制及び業務の適正化等に関する法律（昭和23年法律第122号）第２条に規定

する営業に該当するもの 

③ 政治活動、宗教活動、意見広告、個人的宣伝および求人広告に関するもの 

（封筒裏面のイメージ） 



 

 

④ 公序良俗に反するもの 

⑤ 練馬区が行おうとしている施策および計画を阻害するおそれのあるもの 

⑥ 差別、偏見および不必要な区別を助長するおそれのあるもの 

⑦ 肖像権および著作権を侵害するおそれのあるもの 

⑧ 医業、歯科医業、病院および診療所に関するもの 

⑨ 墓石、墓地および葬祭に関するもの 

⑩ 前各号に掲げるもののほか、封筒に掲載する広告内容としてふさわしくないと認められるもの 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（担当） 練馬区 健康推進課成人保健係 

電話：03-5984-4669（直通） 

 


